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Мужская профессия 
Водолаз Алексей 
Садовский 
о подводных 
трагедиях, 
нерпах и 
бриллиантах

Читайте  
на стр. 5

Небесная кузница
О народе, 
который ценит 
свой род, природу 
и постоянно 
стремится 
к знаниям

Читайте  
на стр. 6

Драйв от жизни 
Ирина Ежова 
о работе врача 
и тонкостях 
управления 

Читайте  
на стр. 12

Парижский бульвар 
и 100 гитар
Что смогут 
увидеть иркутяне 
«Ночью в музее»

Читайте  
на стр. 15 Электронная версия газеты «Иркутск» — на сайте irkutskinform.ru

Читайте на стр. 7

Гимназистка 
из Древней Греции 

Иркутская школьница Ирина Мяэкиви стала 
победительницей Всероссийской олимпиады

Фото Яны Ушаковой
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События недели

Ворота Байкала, середина 
Земли, сибирские Афины — 
так отвечают москвичи на во-
прос «Что такое Иркутск?». 
Однако о наших космонавтах, 
музыкантах и писателях жи-
тели столицы знают гораздо 
меньше. Чтобы расширить 
представление о сибирском 
крае, в Государственной думе 
17 мая открыли выставку «Ир-
кутск. Больше чем город». 

Перед столичными политиками Ир-
кутск представляли мэр города Дмитрий 
Бердников с супругой Майей Борисов-
ной, заместитель мэра — председатель 
комитета экономики администрации 
Иркутска Руслан Ким и начальник 
управления культуры Виталий Барыш-
ников. 

Выставка «Иркутск. Больше чем го-
род» получилась многогранной и мно-
голикой. Для людей математического 
склада ума здесь достаточно стендов 
с цифрами и фактами, в которые уме-
щена вся 355-летняя история развития 
города. Для ценителей прекрасного 
подготовлен вернисаж из 60 снимков, 
сделанных иркутскими фотографами. 
Кадры напоминают кусочки пазла, ко-
торый нужно сложить в своей голове, 
чтобы разгадать характер Иркутска. На-
конец, для тех, кто предпочитает вдум-
чиво познакомиться с архитектурной, 
научной, промышленной, культурной и 
спортивной жизнью города, подготов-
лен специальный выпуск муниципаль-
ной газеты «Иркутск». 

— С легкой руки нашего земляка, по-
эта Марка Сергеева, Иркутск стал звать-
ся серединой Земли. Только настоящий 

патриот мог подобрать такое меткое 
сравнение. Находясь в центре нашей не-
объятной страны, мы стараемся вносить 
весомый вклад в развитие культуры, на-
уки, промышленности, — подчеркнул 
мэр города Дмитрий Бердников. — Мне 
бы хотелось, чтобы вы взглянули на 
эту выставку внимательно и за каждой 
фотографией, публикацией, стендом по-
старались увидеть людей — настоящих 
иркутян. 

К нашему удивлению выяснилось, что 
многих членов Государственной думы 
связывают с Иркутском крепкие узы, 
будь то детские годы или воспоминания 
из путешествий. К примеру, первый за-
меститель руководителя фракции «Еди-
ная Россия» Сергей Попов рассказал, 
что в Иркутске учился его отец, член 
фракции КПРФ Владимир Поздняков, 
который до сих пор с ностальгией вспо-
минает детство, проведенное в Глазко-
во. А депутат Госдумы от партии «Спра-
ведливая Россия» Иван Грачев свой род 
ведет от сибирских первопроходцев. 

— Мои предки, Афанасий Попов и 
Иван Иванов, зарегистрированы в цер-
ковных книгах Иркутска примерно в се-
редине XVIII века. По сути, их дети и за-
селили всю Восточную Сибирь вплоть до 
Аляски, — с гордостью отмечает депутат. 

В числе первых выставку «Иркутск. 
Больше чем город» посетил губернатор 
нашего региона с 2009 по 2012 год, а 
ныне член Совета Федерации от Саха-
линской области Дмитрий Мезенцев. 

— Важно, что выставку организовали 
именно в стенах Государственной думы, 
ведь ее председатель Сергей Нарыш-
кин на протяжении двух лет возглав-
лял национальный оргкомитет по слу-
чаю празднования 350-летия Иркутска. 
К счастью, многие планы, обозначенные 

тогда, были реализованы, — подводит 
итог Дмитрий Федорович. — Этот юби-
лей — еще один повод объединиться во-
круг своей истории и своего будущего. 
Я убежден, что иркутянам хватит мудро-
сти, верности своему городу, последова-
тельности и сил, чтобы сделать Иркутск 
привлекательным в масштабе всей Рос-
сии. 

Выставка проработает в стенах Гос-
думы неделю, а затем переместится 
в Иркутское землячество «Байкал». Там 
она будет открыта на протяжении всего 
лета, а затем, вероятно, отправится по 
стране — в Петербург или Крым. Об этом 
нам рассказал руководитель Иркутского 
землячества «Байкал», уроженец наше-
го города, писатель Валерий Хайрюзов. 
Более 20 лет Валерий Николаевич жи-
вет в Москве, но непременно находит 
повод, чтобы наведаться в родной город. 
Последний раз он приезжал в Иркутск 
на премьеру своего спектакля «Инно-
кентий», поставленного актерами ТЮЗа 
им. Вампилова и «Театра пилигримов» 
осенью прошлого года. 

— Когда я приезжаю домой, в Ир-
кутск, все срастается: снова я иркутянин, 
снова хожу по знакомым улицам, снова 
говорю с давними знакомыми на одном 
языке. Бывая в Иркутске, обязательно 
заглядываю в свое родное Жилкино, 
на улицу Релку, которую я описал, по-
моему, уже со всех сторон, — рассказы-
вает писатель. — Сегодня я слышал, как 
некоторые посетители выставки с удив-
лением говорили: «Я даже не пред-
ставлял, что Иркутск такой красивый 
город». И с этим невозможно не согла-
ситься: Иркутск действительно способен 
очаровать любого. 

Яна Шутова 
Фото автора 

Многоликий город 
В Госдуме РФ открылась выставка, посвященная 

355-летию Иркутска

НОВОСТИ
Проекционное шоу на фасаде 
Музея истории Иркутска 
покажут вечером 5 июня в честь 
355-летия города. Это подарок 
жителям от одной из иркутских 
компаний. Презенты городу 
уже преподнесли Иркутский 
музыкальный театр имени 
Н.М. Загурского (юбилейные 
мероприятия с 20 по 24 апреля), 
творческое объединение 
«МАРТ» (выставка «Живу 
поэзией искусства» с 5 мая 
в Галерее сибирского искусства 
Иркутского художественного 
музея). Кроме того, с 25 
по 29 мая в нашем городе 
запланированы гастроли 
Санкт-Петербургского театра 
«Мастерская»,  
а с 8 по 23 июня — Бурятского 
академического театра оперы 
и балета. Марафон основных 
праздничных мероприятий 
начнется 3 июня в музыкальном 
театре с торжественного вечера-
приема мэра «Иркутские 
династии». В дни юбилея наш 
город планируют посетить 
официальные делегации  
из департамента  
Верхняя Савойя (Франция), 
городов Ченстохова (Польша), 
Пфорцхайма (Германия),  
Улан-Батора (Монголия)  
и Канадзавы (Япония). 

Первые добровольные 
пожарные команды 
появятся в Иркутске уже в этом 
сезоне. Планируется, что 
дружины будут действовать 
на территории лесопарковой 
зоны города и следить за 
ее сохранением. Члены 
добровольных пожарных 
команд смогут принимать 
участие в профилактике и 
тушении лесных пожаров, 
охране и уборке лесного 
массива, проведении 
противопожарных 
мероприятий. Иркутское 
отделение «Всероссийского 
добровольного пожарного 
общества» готово провести 
профессиональную подготовку 
добровольцев, обеспечить их 
спасательным оборудованием 
и средствами связи. Кроме 
того, мэр города Дмитрий 
Бердников дал поручение 
проработать вопрос создания 
таких же добровольных 
пожарных команд 
на территориях, прилегающих 
к городу. «Мы готовы 
поддержать добровольную 
пожарную охрану. Конечно, 
профилактикой возгораний 
и тушением пожаров 
профессионально занимаются 
специализированные службы, 
но роль общественности 
в этом вопросе тоже важна», — 
подчеркнул градоначальник.

Более 460 тысяч саженцев 
цветов высадят в 40 городских 
парках и скверах. Всего 
нынешним летом озеленят 
104 клумбы общей площадью 
более 9 тысяч кв. метров. 
К высадке цветов приступят 
уже в конце мая, и в первую 
очередь — на центральных 
городских клумбах, чтобы 
город расцвел к празднованию 
юбилея. По словам директора 
МУПЭП «Горзеленхоз» 
Дмитрия Романова, 
в этом году подготовлено 
более 90 разновидностей 
цветов. Оформление будет 
выдержано в патриотической 
тематике (цвета триколора и 
георгиевской ленты, форма 
звезды). Всего на работы по 
озеленению — а именно закупку 
посадочного материала, уход 
за цветниками и клумбами, 
стрижку живой изгороди, 
поливы — предусмотрено более 
17 млн рублей. 

Подготовила Яна Шутова

За неделю работы выставки об истории, облике и научном 
потенциале Иркутска узнают сотни посетителей и работников 
Государственной думы

Владимир Поздняков (слева) вырос в предместье Глазково 
и закончил иркутскую школу №15. По признанию депутата, 
фотовыставка воскресила в его душе детские воспоминания
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«Искусство требует жертв», — 
утешают себя ученики художе-
ственной школы, регулярно 
отправляясь на другой берег 
Ангары на занятия по рисо-
ванию. Как правило, дорога 
из Солнечного в Юбилейный 
с учетом пробок на плотине 
ГЭС занимает больше получа-
са. Но с сентября ребята смогут 
ходить на уроки пешком, ведь 
у них в микрорайоне откроется 
полноценное отделение худо-
жественной школы № 4. 

Филиал художественной школы 
рассчитан на 40 детей. В ближайшее 
время будет объявлен набор в первый 
класс (для 25 ребятишек), остальные 
места займут нынешние ученики шко-
лы, проживающие в Солнечном. 

— Особо остро нехватка учрежде-
ний дополнительного образования 
детей чувствуется в Октябрьском окру-
ге. Жители микрорайона Солнечный 
давно просили открыть здесь школу, и 
мы нашли возможность выполнить их 
просьбу, — отметил мэр города Дми-
трий Бердников после осмотра буду-
щего филиала.

Ядро коллектива художественной 
школы № 4 составляют молодые пре-
подаватели. По словам руководителя 
учреждения Ольги Петровой, педагоги 
подходят к учебному процессу творче-
ски, энергично, с душой. Неудивитель-
но, что и ребятишки к ним тянутся. 

На новые свершения педагогов под-
вигают не только успехи воспитан-
ников, но и достойная оплата труда. 
Сейчас уже можно говорить о том, что 
престиж профессии учителя неуклон-
но растет благодаря поддержке вла-
стей Иркутска. В частности, с недав-
него времени педагогам учреждений 
дополнительного образования поло-

жены подъемные в размере 50 тысяч 
рублей (единовременная выплата при 
приеме на работу). 

— Когда только приходишь после 
института, такая поддержка очень 
нужна — для того, чтобы купить мате-
риалы для творческой работы, к при-
меру. Особенно ощутима материальная 
помощь в первый год работы, — рас-
сказывает педагог художественной 
школы № 4 Маргарита Плющенкова. 
Речь идет о муниципальных надбав-
ках — повышающем коэффициенте 
к минимальному размеру должност-
ного оклада: 60% в первый год работы, 
36% — во второй год работы, 24% — 
в третий год работы.

Между тем подобные меры под-
держки планируется ввести и для ра-
ботников муниципальных библиотек, 
музеев, Театра народной драмы и дру-
гих учреждений культуры.

— На ближайшем заседании город-
ской думы я собираюсь обратиться к де-
путатам с этим предложением, — поде-
лился планами глава города. — Сегодня 
меры соцподдержки для работников му-
зеев, библиотек и других муниципаль-
ных учреждений культуры не преду-
смотрены, но они необходимы. Таким 
образом мы сможем подчеркнуть зна-
чимость профессии и востребованность 
молодых специалистов. Ведь в культур-
ной сфере совершается большая и ин-
тересная работа, которая откликается 
теплом в сердцах учеников. 

Яна Шутова 
Фото Александра Новикова 

Пространства для юных художников
В Солнечном откроется филиал детской художественной школы № 4

       ЦИФРЫ
В Иркутске работает 14 муници-

пальных учреждений дополнитель-
ного образования в сфере культуры. 
В них обучаются около 5 тысяч де-
тей в возрасте от 6 до 17 лет.

Значительную часть педагогов художественной школы №4 составляют молодые 
учителя со стажем работы до 6 лет

Пространство художественной школы украшают сами ученики своими 
пейзажами, скульптурами и  поделками
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Законы

Иркутян опрашивала Анастасия Дарчук. Фото автора

Валерий Зарубин, 
юрист:

— Я не умею отдыхать, как 
правило, свой отпуск провожу 
на работе. Когда жена пред-
лагает куда-нибудь поехать, я 
отказываюсь. Пару раз бывал 
на море, но не понимаю тако-
го отдыха. Какая разница — на 
заморском пляже лежать или 
на берегу Ангары?

Аэлита Хамина, 
архивариус:

— В этом году буду дома. 
Во-первых, финансовое по-
ложение не позволяет куда-
то полететь. Во-вторых, за 
год дома накопилось много 
дел, которые нужно пере-
делать, например ремонтом 
не помешало бы заняться. 
Да и подлечиться хочу.

Галина Черемисова, 
зав. гостиницей:

— Мы всей семьей обя-
зательно ездим летом за 
границу. Побывали уже в 
Турции, Египте, Таиланде.  
А в этом году у меня дочь вуз 
заканчивает, изучает китай-
ский язык, как только полу-
чит диплом, сразу полетим  
в отпуск. Скорее всего, от-
правимся в Китай. 

Татьяна Егоровна, 
экономист:

— Я живу в деревне, поэто-
му здесь и проведу свой отпуск. 
Думали съездить на Черное 
море, но по деньгам не получа-
ется, да и сервис там, говорят, 
сейчас такой, что не очень-то 
хочется ехать. Скорее всего, 
проведем неделю на Байкале 
на какой-нибудь турбазе.

Татьяна Голубева, 
пенсионерка:

— Конечно, на даче. Как 
говорится, летний день год 
кормит. Когда молодая была, 
постоянно ездила на море — 
то в Сочи, то в Крым. А сей-
час уже не хочется никуда, 
нравится работать в огороде. 
Да и времена нынче слож-
ные, выращенный урожай — 
хорошее подспорье.

Где вы планируете провести свой отпуск?

Специалисты телефона до-
верия Рособрнадзора будут 
принимать звонки о наруше-
ниях процедуры проведения 
Единого госэкзамена. Речь 
идет о незаконных пред-
ложениях по продаже кон-
трольных измерительных 
материалов и вариантов за-
даний ЕГЭ. 

Представителей службы можно 
будет проинформировать о сайтах и 
группах в соцсетях, размещающих 
предложения по приобретению такой 
информации, а также о попытках мо-
шенничества во время проведения эк-
заменов, предложениях договориться 
о помощи при сдаче. 

Сообщить о подобных фактах мож-
но по телефону +7 (495)104-68-38 с по-
недельника по пятницу с 9:00 до 18:00 
по московскому времени. 

Кроме того, Рособрнадзор предла-
гает расширить практику привлечения 
студентов для наблюдения за ходом 
ГИА. В первую очередь речь идет о сту-
дентах педагогических вузов. Для них 
это станет своеобразной практикой. 

Направить своих студентов для уча-
стия в качестве общественных наблю-
дателей на госэкзамен готовы более 
130 вузов. Ведомство, в свою очередь, 
окажет им необходимую методологи-
ческую поддержку. 

Для того чтобы стать общественны-
ми наблюдателями, студентам нуж-
но будет зарегистрироваться на сайте 
http://egebook.ru/ и пройти обучение.

На сегодня заявку на участие в ГИА 
в качестве наблюдателей подали 

6,7 тыс. человек. К слову, количество 
заявок из года в год растет. Если в 2014 
году желание стать наблюдателями 
выразили 14,5 тыс. человек, то в про-
шлом году этот показатель превысил 
17 тыс. человек. Правда, по данным 
Рособрнадзора, завершают обучение и 
получают сертификат общественного 
наблюдателя в среднем только поло-
вина из зарегистрированных граждан. 

Разъяснило ведомство и правила 
использования средств связи в пункте 
проведения ЕГЭ. Рособрнадзор напо-
минает, что иметь при себе телефоны 

в день проведения экзамена запреща-
ется следующим лицам: участникам 
экзаменов; организаторам в аудито-
рии и вне аудиторий ППЭ; ассистен-
там, оказывающим необходимую 
техническую помощь людям с огра-
ниченными возможностями; техниче-
ским специалистам; медработникам; 
специалистам по проведению инструк-
тажа и обеспечению лабораторных ра-
бот при проведении ГИА-9.

Для хранения личных вещей, в том 
числе и средств связи, указанным ли-
цам выделяются специальные места 

в здании, где расположены аудитории 
для сдачи экзамена.

Отмечается, что в день проведения 
экзамена в связи со служебной необхо-
димостью сотовыми могут пользовать-
ся руководители ППЭ, члены государ-
ственной экзаменационной комиссии 
региона при проведении ГИА-11, упол-
номоченные представители комиссии 
при проведении ГИА-9, сотрудники 
полиции, представители СМИ и дру-
гие. Но таким правом они могут вос-
пользоваться исключительно в специ-
ально отведенном помещении.

В состав готовых пакетных туров будет 
входить проезд по железной дороге, как 
это сейчас делается с авиаперелетами. 
Появление чартерной железнодорожной 
составляющей должно снизить цены на 
отдых и сделать такие туры доступными 
даже для малообеспеченных граждан. 

Билет на чартерный поезд может быть примерно 
на 500 рублей дешевле, чем в кассе. Только надо по-
нимать, что пассажир будет покупать не просто би-
лет на поезд, а готовый тур, в составе которого будут 
уже оплаченные билеты туда и обратно. 

Механизм тут следующий: туроператор догова-
ривается с РЖД о бронировании определенного 

количества мест, целых вагонов или поездов под 
продажу туров. Получает скидку за оптовый заказ, 
за счет которой есть возможность играть на цене 
тура. 

При этом никаких накладок в расписании других 
поездов не будет. Графики регулярных пассажир-
ских, грузовых поездов и электричек делаются на це-
лый год. И дополнительные поезда пускают в «окна» 
существующего графика, расписание не перекраива-
ется специально под дополнительные чартерные ту-
ристские составы.

Туры должны поступить в продажу после майских 
праздников. Пока речь идет только о проезде из Мо-
сквы в Адлер и обратно, но если проект окажется 
успешным, к нему подключат Анапу как город при-

бытия и Казань, Самару и Екатеринбург как города 
отправления.

В дальнейших планах — чартеры в Крым. Стоить 
железнодорожные турпакеты будут от 15 тысяч ру-
блей на человека. В эту сумму включаются проезд туда 
и обратно, трансфер от вокзала, недельное прожива-
ние в трехзвездочном отеле, правда, без питания. Но 
опцию питания можно будет добавить при желании.

Железнодорожные чартеры по маршруту Мо-
сква — Адлер будут ходить с 11 июня до 30 августа по 
вторникам, четвергам, субботам и воскресеньям. По 
маршруту Адлер — Москва с 21 июня до 10 сентября 
2016 года по понедельникам, вторникам, четвергам 
и субботам.

Анастасия Дарчук

На недельку, до второго 
С июня туроператоры запускают чартерные поезда на российский юг 

Готовимся к ЕГЭ 
Как будет проходить в этом году Единый государственный экзамен

Основную часть учебных предметов по ЕГЭ можно будет сдать с 27 мая по 20 июня. 
Экзамены по всем предметам будут начинаться в 10 часов по местному времени

СПРАВКА
Число аудиторий, в которых ве-

дется онлайн-трансляция ЕГЭ, воз-
растет в этом году на 10%. Сегодня 
более чем в 30 регионах уже осущест-
вляется 100-процентное онлайн-на-
блюдение. Увеличится и количе-
ство пунктов проведения экзамена, 
в которых контрольные материалы 
распечатываются непосредственно 
перед началом экзамена. Это же ка-
сается пунктов, в которых сканиро-
вание экзаменационных материалов 
происходит сразу после экзамена, 
без направления их в региональный 
центр обработки информации. По-
следнюю технологию Рособрнадзор 
апробировал в прошлом году в 15-ти 
регионах. Она позволяет уменьшить 
затраты, связанные с транспорти-
ровкой бумажных экзаменационных 
материалов, а также сократить риски 
противоправных действий при их 
обработке.
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Мужская профессия

5 мая в России отмечается 
День водолаза. Эта профессия 
является одной из самых опас-
ных. Специалистам приходит-
ся выполнять подводные рабо-
ты в тяжелейших условиях при 
любой погоде. О том, что водо-
лазы достают со дна водоемов и 
кто следит за ними в воде Бай-
кала, рассказывает спасатель 
первого класса Байкальского 
поисково-спасательного отря-
да МЧС Алексей Садовский. 

 Постоянный риск 
Оказалось, что мой собеседник по об-

разованию учитель географии и биоло-
гии.  Со студенческих лет Алексей увле-
кался горным туризмом, парашютным 
спортом, совершил более 300 прыжков 
с парашютом. Когда в 90-е годы нача-
ла формироваться профессиональная 
спасательная служба, Алексей понял, 
что это его призвание. Все его навыки 
пригодились в МЧС. Сейчас он уже сам 
инструктор и действующий спасатель.

— У нас нет отдельной специально-
сти «водолаз», — объясняет Алексей 
Садовский, — мы все спасатели. Так 
что сегодня я парашютист, завтра — 
водолаз, если требуется наша помощь 
в горах, идем туда. Впервые водолаз-
ную подготовку я прошел у Валерия 
Черных — он уже имел опыт подво-
дных работ. Валера и организовал 
первые курсы водолазов при службе: 
объяснил смысл погружения, тактику, 
технику. Потом в нашем министерстве 
начались курсы, где нас основательно 
готовили. Только освоив теоретиче-
ские азы, мы приступили к практике. 

В те времена все было 
в зачаточном состоянии, МЧС 
только начинало создаваться. 

Снаряжения у водолазов-
первопроходцев было мало. 
Основные работы — поиски 
утонувших. В день, бывало, 

отрабатывали по 2-3 вызова. 
Обследовали дно водоемов.

Работа спасателя — это не только 
постоянный риск, но и стресс. Ведь 
приходится иметь дело с гибелью лю-
дей. Бывает, гибнут твои коллеги-дру-
зья, это всегда очень больно.

— Были тяжелые моменты, а самое 
страшное — доставать утонувших детей. 
Выносить к матери ее погибшего ребен-
ка — это невыносимо больно и тяжело. 
После этого психологически приходит-
ся долго отходить... — говорит Алексей.

Со временем водолазная служба 
Байкальского поисково-спасательного 
отряда стала одной из лучших в рядах 
МЧС. Иркутяне помогали коллегам 
в других городах, работая на крупней-
ших авариях в стране. 

— Это и затонувший теплоход «Бул-
гария», и авария на Саяно-Шушенской 
ГЭС, — вспоминает спасатель. — Когда 
случилась авария на Саяно-Шушен-
ской, именно спасатели Байкальского 
поисково-спасательного отряда вы-
полняли работы по очистке и закры-
тию шлюзов. Осколки на дне не давали 
закрыть водонапорные выходы. 

Навыки водолазов и дайверов схо-
жи. Только дайверы погружаются для 
собственного удовольствия, в ком-
фортных условиях, в тепле. А водолазы 
обязаны работать в любую погоду при 
любой температуре. 

— А так мы мало отличаемся от дай-
веров, — считает Алексей. —Для по-
гружения на большую глубину нужна 
тщательная подготовка — физическая 
и теоретическая. Так что мы просто 
обязаны быть квалифицированными 
специалистами ради собственной без-
опасности и безопасности напарников. 
Работа водолазов — это всегда команд-
ная работа. Рядом должен быть чело-
век, на которого можно положиться. 
Когда ты погружаешься в бездну, чув-
ствуешь себя как в космосе.  

Когда закипает кровь
В зависимости от глубины погруже-

ния и вида работ различают тяжелое и 
легкое водолазное снаряжение. А са-
мый первый водолазный костюм соз-
дал еще во времена Петра I крестьянин 
Никонов. Он представлял собой дере-
вянное ведро со стеклом и шлангом, 
через который подавался воздух. 

— Он надевал ведро на голову, при-
вязывал, чтобы оно не всплывало, и 
опускался на дно водоема, что-то де-
лал с кораблем, — рассказывает Алек-
сей Садовский. — Такой шлем я недав-
но видел в воронежской водолазной 
школе: они сделали подобие того ве-
дра и в нем совершили пробное погру-
жение на дно водоема.

До изобретения акваланга 
водолазы работали в костюмах 

со шлангом. И их снаряжение 
выглядело как маленькая 

подводная лодка. Когда воздух 
подавался по шлангу, его запас 
был неограниченным, так как 

наверху его качали. Качали, 
кстати, только женщины.

Потому что у мужчин не хватало 
терпения, а вот женщины исправно 
крутили помпу. Но все движения водо-
лаза ограничивались шлангом. Когда 
Жак-Ив Кусто придумал загнать воз-
дух в баллоны под высоким давлени-
ем, это значительно облегчило работу 
водолазам. 

— В нашем деле важно соблюдать 
режим декомпрессии, — разъясняет 
Алексей. — Декомпрессия — это набор 
процедур, призванных обеспечить без-
опасный подъем аквалангиста с глу-
бины. К примеру, при всплытии на 
определенных глубинах нужно делать 
остановки на определенное время. За 
эти минуты азот, другие газы, нако-
пленные в тканях тела, естественным 
путем выходят через легкие. До 10-12 
метров можно работать по бездеком-
прессионному режиму. Но если вы 
идете глубже и пробудете на этой глу-
бине продолжительное время, нужно 
составлять график выхода.  

Азот, которым дышат 
аквалангисты, под высоким 
давлением насыщает кровь. 

А при всплытии пузырьки 
начинают расширяться, 

и при несоблюдении 
режима декомпрессии 
достигают критических 

размеров. У человека может 
просто вскипеть кровь. 

Нам показывали этот процесс 
на лягушках. 

— Водолазная школа — серьезная 
наука, — говорит спасатель. — Но если 
знать и выполнять правила, труд будет 
безопасным для здоровья.  

Парад рачков
Алексей уверен, что настоящие водо-

лазы должны быть хладнокровными и 
смелыми. А еще чуточку романтиками. 
Ведь работа под водой — это не только 
борьба со стихией, но и созерцание под-
водного мира. База Байкальского по-
исково-спасательного отряда МЧС на-
ходится в селе Никола, так что учебные 
спуски у водолазов проходят на Байкале. 

— Байкал прекрасен, иногда его 
прозрачная глубина так захватыва-
ет, — замечает Алексей. — Интерес-
нее любого фильма! В прошлом году 

за нами частенько наблюдали нерпы. 
Выныриваешь, а на поверхности твоя 
голова торчит и ее: вот и смотрим друг 
на друга с любопытством. Но близко 
нерпы не подплывают, крупная рыба 
тоже. А мелочь постоянно интересует-
ся, что это человек в воде делает. 
В Байкале много гаммарусов — 

это такие рачки с острыми 
шипами. Их видно издалека, 

они не прячутся под камнями. 
Иногда на дне шевелятся, 

собираются таким потоком, 
куда-то двигаются, так что 
их «колонна» представляет 

собой живописный рисунок. 
Это впечатляет, особенно 

когда их много. Целые толпы 
рачков собираются, только 

транспарантов не хватает — 
кажется, что они на параде!
Подводные обитатели удивляют во-

долазов постоянно. Однажды Алексей 
повстречал на Малом Море в одной из 
пещер огромного сига. 

— Я впервые увидел такую крупную 
рыбу под водой, мы друг другу удиви-
лись, — смеется спасатель. — Сиг сде-
лал такое стремительное движение, 
пролетел мимо, что я даже не заметил, 
как он проскочил! На Малом Море, 
кстати, мы поднимали крупный мусор 
со дна Байкала, в том числе и утонув-
шие машины. Там же произошла еще 
одна история. Один уазик пролежал на 
дне очень долго, он почти весь сгнил, 
осталась ходовая часть и мотор. И ког-
да его привезли на базу, решили из ин-
тереса попробовать его завести.  Слили 
все из двигателя, заменили электри-
ческие части, поменяли масло, и он 
завелся. Ожил, пролежав столько лет 
под водой! 

Гранаты и бриллиант 
— Бывает, что полиция просит най-

ти орудие убийства, — рассказывает 
Алексей. — Однажды мы на дне наш-
ли гранаты, наверное, еще времен 
гражданской войны. А как-то к нам 
поступил необычный заказ — достать 
кольцо с бриллиантом. Дело было на 
острове Юность. Женщина-заказчик 
была навеселе. Но потом она начала 
сомневаться: «А если вы найдете, и 
мне не отдадите?!». В общем, мы от-
казались. Сказали: ищите сами свой 
бриллиант. 

Несмотря на все сложности и опас-
ности работы, Алексей Садовский ув-
лечен водолазным делом. Спасатель 
отдал большую часть жизни МЧС и 
своему делу остается предан.

— Пока востребован, буду рабо-
тать, — замечает он. — Могу быть ин-
структором в разных стихиях — на 
воде, в воздухе, на земле. Есть ли 
у меня любимая песня про водолазов? 
«Меня укусила акула» — хулиганская 
немного песенка, но нам почему-то 
нравится!

Меня укусила акула, когда я стоял 
в океане.

Но я оставался спокоен, терпел, но 
закончил работу.

Потом прибежали ребята, и эта 
акула узнала,

Что значат румяные парни из 
третьей ремонтной бригады.

Элина Халтанова 
Фото Артема Илошваи  

и из архива Алексея Садовского

Космическая бездна 
Водолаз Алексей Садовский о подводных трагедиях,  

обитателях глубин и бриллиантах

Подводный мир как захватывающее шоу

Алексей уверен, что настоящие водолазы должны быть хладнокровными 
и смелыми. А еще чуточку романтиками
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Буряты — второй по чис-
ленности народ в Иркутской 
области. Мы так привыкли 
друг к другу, что кажется, 
будто всегда были вместе. 
Недаром само название этой 
национальности русские ка-
заки произносили как «брат-
ские» — от слова «брат». У бу-
рятских лам, владеющих 
тибетской медициной, ле-
чились русские старожилы. 
У царя Николая II был лич-
ный лекарь — Петр (Жамса-
ран) Бадмаев. С давних вре-
мен русские учились у бурят 
не только охотиться, шить 
зимнюю одежду, разводить 
скот, но и с уважением отно-
ситься к окружающей при-
роде. Ведь у бурят почитание 
природы в крови. Испокон 
веков они живут на этой зем-
ле и тысячами крепких ни-
тей связаны с Иркутском и 
Байкалом. Сегодня мы в го-
стях у Бурятской националь-
но-культурной автономии 
Иркутска.

Род, народ, семья 
Самое главное для бурят — семья и 

род. Даже в наше суетное время они 
собираются большими семействами 
и идут туда, где родились предки. То-
онто — у бурят место, где появился на 
свет прародитель рода. Ведь по ста-
ринному поверью считается, что на 
этом месте обитают их души. Только 
они могут передать твою просьбу бо-
гам, и те обязательно исполнят ее. По-
этому так важно знать, где родились 
твои прапрадеды. 

— Лет пять назад мы собрались 
все вместе, целым родом в селе Шут-
хулун, — вспоминает Светлана Со-
кратовна Иванова, преподаватель 
английского языка. — Нас было все-
го шестьдесят человек — многие не 
смогли приехать. Наш род идет от 
женщины по имени Абзай. Когда-то 
давным-давно она осталась одна без 
мужа. Она научилась охотиться, со-
бирала корни растений, ловила рыбу. 
Она смогла вырастить и поставить на 
ноги всех детей. По ее имени и назван 
наш род. А если брать более давнее 
родство, то мы — ихириты. 

Прибайкальские буряты делятся 
на три больших ветви: ихириты, бу-
лагаты и хонгодоры. У хонгодоров 
тотем (священное животное) — ле-
бедь, у булагатов — бык, а у ихири-
тов — рыба. Ихириты, по легенде, ве-
дут свой род от двойняшек, которые 
родились у рыбы и Байкала. Налим 
считался прародителем эхиритов. 
Воспоминания об этом сохранились 
в фольклоре: «Эхирит, имеющий от-
цом пестрого налима, а матерью бе-
реговую щель». 

Собравшись, многочисленный род 
женщины по имени Абзай пошел на то 
место, где родились предки. Но там не 
осталось ни дома, ни дерева — только 
распаханные поля.

— Мы очень расстроились, — вспо-
минает Светлана Сократовна. — Ведь 
накопились большие проблемы, ко-
торые мы не могли решить. Пригото-
вили жертвенного барана и все, что 
нужно для службы предкам (кузнеч-
ные принадлежности, водку, белую 
святую пищу). Обратились за советом 
к сильному шаману Махе, который 
жил в Усть-Орде. Он сказал: «Езжай-
те обратно в Шутхулун. Там сделайте 
кузницу: поставьте наковальню, раз-
дуйте огонь…». Мы так и сделали. И 
все проблемы как рукой сняло: на-
пример, женились пятеро моих пле-
мянников, которые никак не реша-
лись создать семью, а им было уже за 
тридцать! 

Исторически сложилось так, 
что среди забайкальских бурят 

больше укоренился буддизм, 
а среди прибайкальских — 
шаманизм. Буддисты стали 

именовать шаманизм «хара-
шажан» (черная вера), 

а буддизм — «шара-шажан» 
(желтая вера). Буряты 

Прибайкалья — в большинстве 
своем шаманисты. 

Буряты-шаманисты делятся на два 
больших рода — кузнецов (дарханов) 
и шаманов. Кузнец в понимании бурят 
вовсе не ремесленник. Это человек, 
которому открывается небо. Поэтому 
на родовом месте обязательно уста-
навливается кузница: раздувается ме-
хами огонь, начинает стучать кузнеч-
ный молот, призывая на землю души 
умерших предков. Знаком того, что 
духи слышат тебя, является появление 
в небе орлов, которые начинают кру-
жить над местом, где идет служба. 

Потомки бурятского 
тайши

Передо мной сидит полковник Ана-
толий Тармаев, кандидат технических 
наук, доцент, начальник учебно-мето-
дического управления ИрГУПСа. Пол-
ковник — потомок умного и властного 
бурятского тайши по фамилии Матха-
нов, который в ХIХ веке был руководи-
телем Аларской Степной Думы. 

— Его правнук, мой дедушка по 
маме, Иринчей Матханов, был спра-
ведливым и грамотным человеком. 
Он умер за два года до моего рожде-
ния, — рассказывает Анатолий Ана-
тольевич. — В 1937-1938 пытались ре-
прессировать его отца и брата, их уже 
арестовали и посадили. Тогда Ирин-
чей написал письмо Калинину, «все-
народному старосте». Вмешательство 
Калинина так испугало чекистов, что 

они освободили Матхановых. Дед мой 
был коммунистом, прошел всю войну. 
Был призван на фронт в 1941-м и по-
пал кавалеристом в  корпус Льва До-
ватора. Начинал кавалеристом, а вер-
нулся политруком. Характер у него так 
закалился в боях, что его невозможно 
было согнуть ни вправо, ни влево. Сна-
чала деда поставили руководителем 
совхоза, а потом он сам перешел на пе-
дагогическую работу, к детям. И про-
работал всю жизнь директором Алар-
ской школы.
Когда Иринчей был на фронте, 

то в каждом письме родным 
придумывал для своих детей… 
математические задачи. «Наказ 

отца с фронта: дети, решайте 
трудные задачи!»

Неудивительно, что все пятеро де-
тей аларского директора получили 
высшее образование. 

— Матхановы — из рода хонгодо-
ров, их тотем — лебедь. Мой отец, пол-
ковник Анатолий Тармаев, из другого 
рода. Однажды я приехал в Москву 
к двоюродному брату, — рассказыва-
ет Анатолий Анатольевич. — Вышел 
с самолета, а брата нет. Я хорошо знаю 
столицу, поэтому решил сам к нему 
приехать. А в это время брат приехал 
в аэропорт и меня не застал. Тогда он 
обратился в справочную аэропорта. По 
громкой связи прозвучало: «Анатолий 
Тармаев, подойдите к справочному 
бюро! Вас ожидают!» Брат потом рас-
сказывал: «Прибегают двое курсантов, 
запыхавшиеся, радостные, глаза го-
рят: «А где Анатолий Сергеевич? Мы 
так хотим его увидеть!» Оказалось, 
они ждали, что в аэропорту будет мой 
отец, работавший в ИВВАИУ.

Такое безграничное уважение и лю-
бовь курсантов к своему командиру 
даже в ИВВАИУ были не к каждому. 
Анатолий Сергеевич, которому испол-
нилось 85 лет, относился к курсантам, 

как отец к сыновьям. Никогда не оби-
жал ребят, не мучил излишней стро-
гостью, но и спуску не давал. У него 
было семь первых разрядов по разным 
видам спорта: по шахматам, легкой ат-
летике, боксу, а по лыжным гонкам он 
получил мастера спорта. Его сын, Ана-
толий, с серебряной медалью окончил 
школу, с золотой — ИВВАИУ. Продол-
жил дело рода и стал полковником — 
как отец. 

Место силы
В начале ХХ века на Ольхоне побы-

вал геолог, академик Владимир Афа-
насьевич Обручев. Он решил взять 
образцы пород из разных точек остро-
ва. Обручев писал в письмах к матери 
о своем путешествии по Сибири. Бла-
годаря этим интереснейшим эписто-
лярным отчетам сегодня мы узнаем о 
быте и культуре ольхонских бурят на-
чала ХХ века. 

Ольхон — место силы 
бурятского народа. 

Сакральная земля для бурят-
шаманистов. Священной 

считается гора Жима, самая 
высокая вершина (1276 м) 

мыса Ижимей. Недалеко 
от горы — самое глубокое 

место на Байкале — 1642 м. 
В бурятских легендах — это 
вход в царство мертвых. И 
расстояние от поверхности 

озера до входа в легенде было 
указано абсолютно точно, 

только не в метрах, а в локтях.

А когда в 1983 году советские уче-
ные Л. Колотило и А. Сулимов изме-
рили самую большую глубину Байка-
ла, оказалось, что она составляет 1642 
метра. И озеро сразу стало известно 
на весь мир как самый глубокий пре-
сный водоем на планете. Но как буря-
ты, не обладая подводными аппарата-
ми, смогли измерить его глубину? Это 
остается тайной.

Южная часть острова Ольхон — са-
мое солнечное и сухое место в Ир-
кутской области. Даже если над всем 
островом идет дождь, в заливе Загли 
светит солнце. Ольхонские буряты ни-
когда не хоронили покойников в зем-
лю, они их сжигали. Поэтому до 30-х 
годов, пока там не появилось русское 
население, на Ольхоне не было захоро-
нений.

— Знаете, даже сапоги — гутулы — 
у бурят особенные, — завершает рас-
сказ Анатолий Тармаев. — Носки у них 
загнуты вверх, чтобы не ранили зем-
лю. Земля для нас священна. Поэтому, 
даже если буряты охотились или ло-
вили рыбу, они брали немного, ровно 
столько, сколько съедят. Ведь нельзя 
брать у земли больше, чем можешь 
съесть. 

Обожествляя Байкал, леса и степи, 
ведя свой род от птиц и зверей, буря-
ты издревле бережно относились ко 
всему, что даровала им Вселенная. По-
этому надо беречь и возрождать древ-
нюю бурятскую культуру, с уважением 
прислушиваться к древним мифам и 
легендам этого мудрого народа. 

Оксана Гордеева 
Фото Сергея Игнатенко

Соседи

Небесная кузница 
О народе, который ценит свой род, природу и стремится к знаниям

       ЦИФРЫ

В 1897 г. численность бурят 
в Иркутской губернии была около 
100 тыс. По Всероссийской перепи-
си 2010 года в РФ проживало 461 389 
бурят, в Иркутской области — 45 
тыс., из них в Иркутске — 16 тыс. По 
переписи 1996 года бурятский на-
род занимает второе место в России 
по количеству людей с высшим об-
разованием на тысячу человек. 

Буряты — мудрый народ, почитающий землю, на которой родились
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Педсовет

Воплотить в жизнь мечты 
древнегреческих философов — 
стать победительницей во Все-
российской олимпиаде по фи-
зической культуре и призером 
по физике — смогла выпускница 
гимназии № 25 Ирина Мяэки-
ви. Олимпиада по физкультуре 
проходила в Ульяновске — там 
Ирина обошла сто с лишним со-
перников и стала лучшей! Ока-
залось, что спортсменка еще 
и круглая отличница. Как же 
школьнице удается совмещать 
изнуряющие физические трени-
ровки с не менее напряженной 
интеллектуальной работой? Об 
этом мы поговорили с Ириной.

Идеальный человек
Не случайно, наверное, но даже на-

звание учебного заведения, где учится 
Ирина, отсылает нас к Древней Греции. 
Афинская школа так и называлась — 
«гимнасий». Гимназия (γυμνάσιον) из-
начально была местом физического 
воспитания. И Ира Мяэкиви воплотила 
в жизнь мечту древнегреческих фило-
софов об идеально развитом человеке. 
Древние греки считали, что основа все-
му — совершенное физическое развитие. 
Если судить по античным произведениям 
искусства, то ни одного толстого или хи-
лого грека не было. Все они были муску-
листыми, стройными и пропорционально 
сложенными. Греки полагали, что наше 
тело — это сосуд для души. И этот сосуд 
должен быть красивым и крепким. 

— Многое дала мне родная гимна-
зия, — признается Ирина, — а вот само-
обладанию, целеустремленности, собран-
ности научил меня старший брат Слава. 
У него черный пояс по боевым искус-
ствам. Он сказал: «Спорт дисциплиниру-
ет! Чем лучше тренируешься, тем лучше 
учеба». Если бы не брат, мне пришлось 
бы тяжко: сначала я сдавала физику на 
Всероссийской олимпиаде, а через неде-
лю — физкультуру!

И по всем предметам — высший балл! 
Ирина Мяэкиви доказала: можно быть 
прекрасно развитой, тренированной 
спортсменкой и при этом учиться на пя-
терки по всем предметам. Помогала ей 
учитель физкультуры Ирина Анатольев-
на Бреева. 

Неудачное начало
Ирина — невысокая сероглазая де-

вушка с толстой косой цвета золотистой 
пшеницы. Маленькая, хрупкая и скром-
ная. Но за этой внешней мягкостью кро-
ется несгибаемый характер! Сегодня она 
в школьном коричневом платье и белом 
кружевном фартучке — настоящая отлич-
ница. И только одноклассники Иры зна-
ют, какая стальная пружина скрыта у нее 
внутри. 

Ира вспоминает непростую неде-
лю в Ульяновске. Нужно было показать 
всю многогранность своих дарований. 
В олимпиаду входили плавание, художе-
ственная гимнастика, прыжки в длину, 
сдача ГТО по всем нормативам — бег, 
пресс и т. д. 

Ира понимала, что ей нужно 
собрать всю волю в кулак 

и тренироваться. И конкурентов 
было предостаточно! Ведь 

в Ульяновск приехали лучшие 
из лучших школьников-

спортсменов со всей страны. 

Только благодаря своему характеру, 
признается гимназистка, она смогла со-
браться после первого, очень неудачного, 

выступления на Всероссийской олимпи-
аде. Задача поначалу казалась простой: 
нужно было всего лишь попасть в баскет-
больное кольцо с двух шагов.

— Баскетбол — мой самый любимый 
вид спорта, — призналась девушка. — 
Обожаю забрасывать мяч в кольцо. Из 
десяти бросков с большого расстояния 
обычно восемь оказываются удачными. 
А если кидаю мяч с двух шагов, то у меня 
всегда десять из десяти попаданий! Поэ-
тому я нисколько не боялась, не волнова-
лась, была уверена, что этот вид выиграю. 
И вдруг — осечка! Ни с того ни с сего я 
не попала мячом в корзину. Допустила 
ошибку, получила низкий балл и оказа-
лась на тридцатом месте. Я даже распла-
калась от обиды!

«Я — сибирячка!»
Зато набрала очки в плавании. Этим 

видом спорта Ира занималась первые 
четыре класса в гимназии. Но пятьдесят 
метров она проплыла кролем всего за 40 
секунд. Прекрасный результат! А нормой, 
кстати, была 1 минута 10 секунд. 

— Самым сложным был день, когда 
мы бежали два километра на стадионе, — 
признается Ирина. — Было холодно, 
в лицо дул сильный ветер, дождь пробра-
сывал. Бежать против ветра было невы-
носимо трудно, дыхание перехватывало, 
ветер сбивал с ног, но надо было не про-
сто двигаться, а бежать на пределе сил. 
И я пробежала с отличным результатом! 
Недаром ведь я сибирячка. 

Стометровку Ирина пробежала лучше 
всех. А потом были соревнования по ху-
дожественной гимнастике.

— Перед нами поставили задачу: соста-
вить из разных элементов художествен-
ной гимнастики единое, слитное высту-

пление, придумать номер, — вспоминает 
школьница. — Вообще-то я не гимнастка. 
Но мы с подругой расстелили в гостинице 
на полу обыкновенные матрацы и стали 
готовиться. До показа оставалось двое су-
ток. Каждый час мы отрабатывали гимна-
стические элементы. А потом составили 
их в единое показательное выступление. 
Когда я выступала, в жюри четверо судей 
оценивали цельность и слитность номе-
ра, его эмоциональность и художествен-
ность, а другие четверо — правильность 
выполнения каждого элемента. Все судьи 
поставили высокие баллы. 

Ирина постоянно что-то читает. 
Знание литературы тоже 

помогает в учебе. Своими 
любимыми произведениями 

она назвала «Войну и мир» 
Льва Толстого и «Преступление 

и наказание» Федора 
Достоевского.

— Лучший отдых для меня — просто 
прийти домой и полежать перед трени-
ровками. И чтобы никто не мешал.

Одноклассница Ирины Татьяна Жу-
равлева тоже победила на олимпиаде по 
физкультуре, только на муниципальном 
этапе. А также стала призером на олим-
пиаде по французскому языку. Девушка 
учится только на четыре и пять по всем 
предметам. Успевает и заниматься, и тре-
нироваться. Как это ей удается?

— Нужно уметь четко планировать 
свой день, тогда все успеешь, — отвечает 
Таня. — Я еще и художественную шко-
лу окончила, а сейчас занимаюсь в те-
атральной студии при ТЮЗе. Не мыслю 
себя без сцены!

Оксана Гордеева  
Фото Яны Ушаковой

НОВОСТИ НЕДЕЛИ 
«Звездочки Иркутска» — 
так называется 
традиционный городской 
фестиваль талантов среди 
дошколят. В этом году он 
был посвящен 355-летию 
нашего города. В конце 
апреля на сцене Дома 
детского творчества № 3 
выступили маленькие 
артисты из муниципальных 
детских садов Свердловского 
округа. В мероприятии 
приняли участие 
воспитанники 18 детских 
садов. Со сцены звучали 
стихи и песни, посвященные 
Иркутску, весне и России. 
Все проходило в форме 
увлекательной игры: 
приземлившись в аэропорту, 
гости отправились 
в увлекательное путешествие 
по Иркутску: прошлись 
по улицам, попали на 
представление в цирк, 
заглянули в музыкальный 
магазин, побывали в музее и 
в театре, и даже прокатились 
по Ангаре вместе с боцманом 
Сармой. В финале фестиваля 
выступили сразу два 
творческих коллектива из 
детских садов № 83 и № 96. 
Заместитель начальника 
департамента образования 
по Свердловскому округу 
Галина Скрипучая 
поздравила всех 
с праздником творчества, 
который показал, как много 
талантливых детей растет 
в нашем городе. Педагогам 
вручили благодарности и 
дипломы, а детям — медали 
и сладкие призы. 

Иркутская гимназия 
№ 25 приняла участие 
в региональном этапе 
Всероссийской олимпиады 
школьников. Семнадцать 
гимназистов участвовали 
в слете победителей и 
призеров «Умники и 
умницы» (слет победителей 
и призеров муниципального 
этапа Всероссийской 
олимпиады школьников) 
и были награждены 
памятными подарками 
и грамотами. Учащиеся 
гимназии по итогам 
муниципального этапа 
Всероссийской олимпиады 
школьников заняли 2-е 
место после лицея ИГУ.  
Призеры определились 
в соревнованиях 
практически по всем 
предметам. В сравнении 
с прошлым годом число 
победителей и призеров 
муниципального этапа 
олимпиад увеличилось 
с 53 до 66 человек. 
Блеснуть знанием 
французского языка 
на региональном этапе 
Всероссийской олимпиады 
вызвались ученики 7, 8, 
9 и 11 классов. Восемь 
семиклассников и 
четырнадцать учащихся 
выпускных классов гимназии 
№ 25 приняли участие 
в олимпиаде, призерами 
из них стали пять и десять 
соответственно. Особенно 
отличились Егор Сафронов, 
Элина Ильичева и Полина 
Левковская. В олимпиаде по 
математике приняли участие 
одиннадцать гимназистов, 
призерами стали Михаил 
Таипов и Михаил Тимошин. 
Максимиллиан Усольцев 
стал призером региональной 
олимпиады по немецкому 
языку. Призером олимпиады 
по физической культуре 
стал Алексей Лесков, а 
победителем — Ирина 
Мяэкиви. 

Гимназистка 
из Древней Греции 

Иркутская школьница Ирина Мяэкиви стала 
победительницей Всероссийской олимпиады

Ирина Мяэкиви и Таня Журавлева — две подружки, спортсменки, отличницы и просто 
красавицы! 
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Доброе дело

Наше общество только 
учится жить в равноправии 
с инвалидами. Если к детям 
с ограниченными возмож-
ностями социум уже более- 
менее привык, то взрослые за-
частую остаются без должного 
внимания. В Иркутске на се-
годняшний день существует 
единственная общественная 
организация, в которой такие 
люди могут полноценно тру-
диться, общаться и получать 
реабилитационную помощь — 
это «Надежда». 

Не зря говорят, что нет худа без до-
бра. Когда в семье Татьяны Федоровой 
родился сын с нарушением интеллекта, 
будущая жизнь представилась ей бес-
просветной. Но вскоре бессилие смени-
лось решительностью. 

— Болезнь Данилы изменила образ 
жизни нашей семьи. Узнав, что в Ир-
кутске есть организации, занимающи-
еся обучением детей с нарушением ин-
теллекта, мы из Черемхова переехали 
в Иркутск. Данилу приняли в «При-
байкальский Талисман», но вместе с 
детством закончилось и обучение в «Та-
лисмане». Мы с мужем понимали, что 
сделан только первый шаг, а впереди 
еще целая жизнь, — рассказывает ру-
ководитель общественной организации 
инвалидов детства «Надежда» Татьяна 
Федорова. — К этому времени я знала 
достаточно много о зарубежном опыте 
работы с подростками-инвалидами, но 
в Иркутске такой организации не было. 
Пришлось идти по трудному, непрото-
ренному пути. 

Посоветовавшись с мужем, старшим 
сыном и другими подобными семьями, 
Татьяна решила создать обществен-
ную организацию, где бы люди с на-
рушениями интеллектуального и пси-
хического развития могли не только 
общаться, но и приобретать трудовые 
навыки. И вот, в 2008 году «Надежда» 
начала свою работу — без оборудова-
ния, без крыши над головой, зато с 
первыми пятью воспитанниками и го-
товностью противостоять любым труд-
ностям. 

За восемь лет организация вышла на 
совершенно иной уровень. Как и заду-
мывала Татьяна Анатольевна, у инвали-
дов появилась возможность трудиться, 
творить и, самое главное, интегриро-
ваться в общество. 

Теперь каждый день 
здесь кипит работа в пяти 

учебно-производственных 
мастерских: ткацкой, 

деревообрабатывающей, 
швейно-рукодельной, 

полиграфической и мастерской 
по валянию. 

Изделия, созданные руками инвали-
дов, быстро раскупаются на различных 
выставках и ярмарках, например «Ир-
кутском Арбате». Благодаря «Надежде» 
жизнь инвалидов сегодня стала насы-
щенной. Только за последний год они 
успели провести литературные встречи 
в библиотеке, подготовить фотовыстав-
ки «Учимся побеждать» и «Весенняя 
неделя добра», благотворительную ак-
цию ко Дню Победы «Я — помогаю», 
побывать на экскурсии в музее «Таль-
цы», принять участие в акциях «Помоги 
братьям меньшим» и «Любимому горо-

ду новые скверы», на выставках «Мир 
семьи», «И невозможное возможно…». 

— Многие считают, что инвалиды — 
это вечные просители. Но мы хотим 
уйти от этого унизительного опреде-
ления, сами стараемся радовать людей 
вниманием и заботой. При проведении 
благотворительной акции ко Дню Побе-
ды в мастерских пошили 70 сумок, раз-
работали праздничную эмблему, напол-
нили сумки подарками и 9 мая вручили 
их ветеранам, труженикам тыла и де-
тям войны. Каково же было удивление 
фронтовиков, когда они узнали, что все 
эти интересные вещи в сумке сделаны 
руками ребят с серьезными нарушения-
ми здоровья, — рассказывает руководи-
тель организации. 

Именно так, смастерив и подарив 
незнакомому человеку подарок, инва-
лиды стараются выразить свое неравно-
душие, разделить чужую боль. Не так 
давно в рамках акции «Я — помогаю» 
воспитанники «Надежды», их родители 
и сотрудники организации отправили 
необходимые вещи потерпевшим от на-
воднения в Хабаровске и пострадавшим 
при пожаре в Черемхове.

В 2014 году у «Надежды» появилась 
заветная цель — построить новые ма-

стерские и создать социальный центр. 
Пока что ребята вынуждены занимать-
ся в полуподвальных и подвальных по-
мещениях. 

— Мы поставили перед собой очень 
трудную задачу: вырваться из старого 
полуподвала на свет, построить и обо-
рудовать современные, безопасные и 
удобные рабочие места. Сделали уже 
немало, но предстоит сделать еще боль-
ше, — говорит Татьяна Анатольевна. — 
Мы надеемся, что на этом этапе нам 
поможет город, область, бизнесмены, 
неравнодушные люди. Мы хотим, чтобы 
у нас в городе были достойные условия 
для обучения и работы людей с наруше-
ниями здоровья. 

Вся эта неподъемная работа — уроки 
с инвалидами, оборудование мастер-
ских, поиск спонсоров, строительство 
нового центра — лежит на плечах всего 
лишь шести человек: Татьяны Федоро-
вой и ее единомышленников Ирины 
Чупруновой, Ларисы Сороковиковой, 
Татьяны Бирюковой, Светланы Волко-
вой и Дмитрия Сабельникова.

Яна Шутова 
Фото из архива общественной 

организации 

К 355-летнему юбилею газета «Иркутск» 
при поддержке Музея истории города про-
водит конкурс «Угадай, что на картинке». 

В каждом номере мы размещаем снимок старого 
Иркутска, задача читателей – отгадать, какое здание 
на нем изображено, на какой улице оно располагается 
и что представляет собой сегодня. 

Ответы принимаются в пятницу с 10:00 до 
17:00 по телефону 734-684. Первый, кто дозвонит-
ся и даст правильный ответ, получит подарок от нашей 
редакции. 

Иллюстрации из книги Сергея Медведева «Иркутск 
на почтовых открытках 1899-1917».

КОНКУРС

Задание №9

Победителем прошлой викторины стала Лидия Сенженко. Она по-
лучила в подарок от газеты «Иркутск» фирменный дождевик и круж-
ку. Правильный ответ: Мужская классическая гимназия на Замор-
ской (сейчас — Иркутский авиационный техникум на ул. Ленина).

— Точная дата возведения здания неизвестна: по одним данным, это были 1797-1801 
годы, по другим — 1795-1799. Первоначально в этих стенах располагалось главное на-
родное училище, 12 ноября 1805 года на его базе открылась мужская классическая гим-
назия. Здание, выполненное в стиле классицизма, в 40-х годах XIX века было перестро-
ено по проекту архитектора А.В. Васильева: к нему пристроили двухэтажные боковые 
крылья. В 1872 году благодаря пожертвованиям почетного попечителя И.С. Хаминова 
в гимназии была устроена домовая церковь. Здание изрядно пострадало в пожаре 1879 
года, однако уже к августу 1883 года было восстановлено, — рассказывают сотрудники 
Музея истории г. Иркутска. — В гимназии обучались преимущественно дети из обеспе-
ченных семей. Учебная программа включала общеобразовательные предметы, древние 
и европейские языки, рисование, танцы. Выпускники получали аттестат зрелости и 
право поступить в университет. К столетию гимназии, в 1905 году, рядом было выстро-
ено новое здание (сегодня оно принадлежит Иркутскому областному художественному 
музею). В годы Первой мировой войны в старом корпусе гимназии открыли 2-ю школу 
прапорщиков, а во время Великой Отечественной здесь размещался патронный завод. 

ПОЧЕМУ Я ЧИТАЮ 
«ИРКУТСК»

Позитивная газета 
Галина Герасимова, секре-

тарь-референт:
Я, как и многие мои знакомые, чи-

таю газету «Иркутск», потому что это 
одно из немногих современных из-
даний, где нет негатива, зато много 
интересной и полезной информации. 
В первую очередь еженедельник зна-
комит нас с тем, чем живет Иркутск, 
что предпринимают городские власти 
для улучшения городской среды.

Есть рубрики, рассказывающие об 
истории нашего города, всегда с инте-
ресом их читаю. Очень люблю театры 
и музеи, поэтому всегда с нетерпени-
ем жду рубрику «Культпоход». Ну и, 
конечно, всегда интересна «Афиша», 
в которой можно найти свежую ин-
формацию обо всех городских куль-
турных мероприятиях.

Больше чем надежда 
Общественная организация инвалидов детства нуждается 

в строительстве новых мастерских

Сейчас мастерские «Надежды» располагаются в подвальных помещениях, 
но вскоре для инвалидов оборудуют безопасные и удобные рабочие места

Создать организацию для инвалидов 
детства Татьяна решила ради сына
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СПРАВКА 
Диета при аллергии на пыльцу дере-

вьев (конец марта — май)
Рекомендуется исключить из рациона сле-

дующие продукты:
 9 березовый сок и любые спиртные напитки
 9 мед и продукты пчеловодства
 9 косточковые плоды (абрикосы, персики, 
черешню, вишню, сливы, оливки, масли-
ны)

 9 орехи (грецкие, фундук, миндаль) и изде-
лия с ними

 9 морковь, зелень и специи (сельдерей, карри, анис, тмин)
 9 яблоки, груши, киви
 9 фитопрепараты: березовые почки и листья, кора круши-
ны (рамнил), ольховые шишки
Не исключена также аллергическая реакция на поми-

доры, картофель, огурцы, лук.
Диета при аллергии на пыльцу злаковых трав 

(июль — сентябрь)
Рекомендуется исключить:

 9 квас и любые спиртные напитки
 9 мед и продукты пчеловодства
 9 бобы, сою, арахис
 9 щавель

 9 кукурузу
 9 цитрусовые, землянику, клубнику
 9 все злаковые травы в виде фитопрепаратов
Также рекомендуется ограничить употре-

бление хлебобулочных и макаронных из-
делий, каш из крупы и любых продуктов из 
злаков.

Диета при аллергии на пыльцу сор-
ных трав (июль — сентябрь)

Рекомендуется исключить:
 9 любые алкогольные напитки, особенно 

вермуты и бальзамы, приготовленные с ис-
пользованием полыни

 9 мед и продукты пчеловодства
 9 дыни, арбузы, другие бахчевые культуры
 9 подсолнечное масло, семена подсолнечника (халву, 
майонез, горчицу)

 9 зелень и специи (укроп, петрушку, сельдерей, тмин, пе-
рец, карри, анис, корицу, мускатный орех, имбирь, ко-
риандр), цикорий

 9 фитопрепараты: полыни, одуванчика, ромашки, пиж-
мы, календулы, тысячелистника, мать-и-мачехи, девя-
сила, череды
Возможны реакции на морковь, бананы, цитрусовые, 

чеснок. При аллергии на пыльцу лебеды следует исклю-
чить шпинат и свеклу.

ИНТЕРЕСНЫЕ 
ФАКТЫ 

Термин «аллергия» был введен 
в 1906 г. венским педиатром Кле-
менсом фон Пирке. С греческого 
языка он дословно переводится 
как «воздействие чужого, иного». 

Таиландские ученые утвержда-
ют, что аллергические проявления 
у человека обратно пропорцио-
нальны количеству потребляемых 
кисломолочных продуктов. Если 
ежедневно выпивать хотя бы ста-
кан кефира, это станет эффектив-
ной профилактикой аллергиче-
ских заболеваний.

Швеция — единственная в мире 
страна, где «аллергия на электри-
чество» официально признана бо-
лезнью. Более того, люди, страда-
ющие этим видом аллергии (а их 
порядка 3% от общего числа рабо-
тоспособного населения) на закон-
ных основаниях могут получить 
инвалидность.

Если у большинства людей 
весна вызывает самые те-
плые ассоциации, то у аллер-
гиков при упоминании о ней 
слезы выступают на глаза и 
начинается зуд. Можно ли 
сдержать острую реакцию 
организма, что такое пере-
крестная аллергия и почему 
возникает «сенная лихорад-
ка»? Об этом нам рассказала 
Ирина Петрова, врач — ал-
лерголог-иммунолог ФГБНУ 
«Научный центр проблем 
здоровья семьи и репродук-
ции человека». 

— Ирина Викторовна, объяс-
ните, что такое аллергия с точ-
ки зрения нашего организма? 

— Аллергия — это гиперчувстви-
тельность к обыкновенным, окружаю-
щим нас вещам. Аллергены делятся на 
четыре вида: пищевые (продукты пи-
тания), пыльцевые (пыльца деревьев, 
растений, луговых трав), эпидермаль-
ные (шерсть домашних животных) и 
бытовые (пыль, перо подушки, пыле-
вые клещи). Самым распространен-
ным аллергеном для детей первого 
года жизни является коровье молоко. 
А вообще среди продуктов на первом 
месте по непереносимости куриное 
яйцо, рыба, морепродукты. Главный 
аллерген среди домашних живот-
ных — кошка. 

— Каким образом может про-
текать заболевание? 

— Аллергия многолика. Самые ча-
стые симптомы — это поражение кожи 
(аллергический дерматит) или органов 
дыхания (аллергический ринит, брон-
хиальная астма). У дерматита существу-
ют характерные места локализации: 
для детей это щеки, а для взрослых — 
локтевые и коленные сгибы, шея. Под-
черкну, что речь не о контактном дер-
матите, когда сыпь или покраснение 
выступает в месте нанесения аллер-
гена (например крема), а о той ситуа-
ции, когда реакция запускается изну-
три после употребления продукта или 
вдыхания частиц пыли, шерсти, пыль-
цы. Кроме того, существует несколь-
ко тяжелых форм аллергии: ангио- 
отек, бронхоспазм, анафилактический 
шок. Подобные состояния угрожают 
жизни человека и требуют немедлен-
ной госпитализации. 

— Меняется ли характер ал-
лергии в зависимости от воз-
раста? 

— Да, у разных возрастных групп 
заболевание проявляется по-разному. 
У детей до двух лет аллергия выража-
ется на коже, а провоцирующими фак-

торами выступают пищевые продукты. 
Причем не экзотические, а обычные: 
яйцо, молоко, хлеб, курица. У детей 
дошкольного возраста аллергия при-
нимает форму аллергического рини-
та. У ребятишек младшего школьного 
возраста нередко формируется брон-
хиальная астма. С возрастом кожное 
проявление встречается все реже, а вот 
респираторное — чаще. 

— Почему об аллергии тради-
ционно вспоминают весной? 

— Потому что одним из самых рас-
пространенных ее видов является реак-
ция на пыльцу растений. Она называет-
ся поллиноз, или «сенная лихорадка». 
В нашем регионе первыми зацветают 
деревья: в апреле — верба, в мае — бе-
реза и ольха. Летом начинают цве-
сти луговые и сорные травы. Пыльцы 
в воздухе очень много. Об этом свиде-
тельствуют большие желтые разводы, 
которые остаются на лужах после до-
ждя. Пыльца разносится на несколь-
ко километров вокруг дерева, поэтому 
приступ аллергии может возникнуть, 
даже если поблизости нет березы. 

«Сенная лихорадка» проявляется 
в виде насморка, чихания, слезотече-
ния, зуда носа и глаз, кашля и даже 
одышки — в общем, маскируется под 
ОРЗ, только без температуры. 

— Зачастую аллергия не про-
является до определенного воз-
раста или момента. Что мо-
жет запустить этот процесс?

— Несмотря на то что аллергия 
имеет генетическую предрасположен-

ность, она редко проявляется с самого 
рождения и дебютировать может в лю-
бом возрасте. Однако что именно яв-
ляется пусковым механизмом — до сих 
пор остается тайной.

— Как определить причину ал-
лергии? 

— Установление причины — это 
ключевой аспект в построении лече-
ния. Для начала мы собираем анам-
нез, то есть тщательно расспрашиваем 
пациента о протекании болезни. Затем 
проводим аллергологические пробы, 
которые могут точно указать на аллер-
ген, вызывающий нездоровую реак-
цию организма. 

Иногда приходится 
действовать методом 
исключения: убирать 

из рациона предполагаемый 
продукт и наблюдать 

за изменением состояния. 

Конечно, есть вещи, которые мож-
но исключить из своей жизни (не пить 
молоко, например), а есть те, которых 
не избежать — та же самая пыльца бе-
резы. 

— Как же тогда спасаться от 
аллергии?

— Есть несколько советов, которые 
помогут облегчить протекание бо-
лезни. В период цветения деревьев и 
растений желательно затягивать фор-
точки влажной марлей, чтобы пыль-
ца не проникала домой. Возвращаясь 
с улицы, важно сразу снять одежду и 

сходить в душ, чтобы пыльца не оста-
валась на волосах и кожных покровах. 
И, безусловно, в острый период необ-
ходимо принимать медикаменты, на-
значенные врачом. 

— Но ведь иногда аллергия не 
проходит даже после цветения. 
С чем это связано? 

— Это называется перекрестной 
аллергией. Тот случай, когда при ре-
акции на пыльцу человек становится 
гиперчувствительным еще и к неко-
торым продуктам, обладающим пере-
крестными свойствами с аллергеном. 
К таким продуктам относятся, напри-
мер, яблоки и орехи. Поэтому людям, 
страдающим аллергией, необходимо 
соблюдать диету, дабы не провоциро-
вать заболевание вне сезона. 

— В последние годы заболева-
емость растет или, наоборот, 
падает?

— К сожалению, растет. Хотя по 
степени тяжести ситуация значитель-
но улучшилась: благодаря развитию 
фармацевтики распространенность 
тяжелой бронхиальной астмы среди 
детей снизилась в разы по сравнению 
с 90-ми годами. Сейчас бронхиальная 
астма наблюдается у 3-5% населения, 
аллергический дерматит встречается 
у 6-8% детей. 

Беседовала Яна Шутова 
Материал подготовлен при содействии 

департамента здравоохранения 
и социальной помощи населению 

администрации г. Иркутска

Опасность в воздухе 
Как одолеть аллергию в период цветения

В период цветения аллергикам лучше лишний раз не выходить на улицу и затянуть дома форточки влажной марлей
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Удачные заботы

На дворе май, а это значит, что в Си-
бири полным ходом идут посадки овощ-
ных, плодовых и цветочных культур. 
В городе также работают магазины и 
ярмарки, где традиционно можно ку-
пить саженцы и рассаду. Разобраться 
во всем этом многообразии непросто, 
однако опытные дачники знают, что 
товар хорошего качества всегда предла-
гают члены иркутских клубов. Самые 
известные из них — «Садовод и огород-
ник» и клуб имени Томсона. Наш корре-
спондент побывала на клубных ярмар-
ках и узнала, что нового в этом сезоне 
предлагают иркутянам.

Уход за саженцами
Одним из первых предложил свою рассаду клуб 

имени Томсона, который существует уже 50 лет и 
объединяет самых опытных садоводов-любителей. 
Так, руководитель секции семечковых культур клуба 
Людмила Мелентьева предлагает районированные 
сорта яблок и груш. 

— Климат у нас суровый, — говорит она, — поэто-
му и растения нам нужны зимостойкие. В числе та-
ких, например, сорт ранетки Ермолаева 23. Хотя эти 
яблочки мелкие, они очень сладкие! 

Не менее зимостойкие и такие сорта, как Подруга, 
Рескью и Лада, которые к тому же хорошо хранятся. 
Из более теплолюбивых, зато крупных и сладких — 
Степное, Октябрьское и Подарок Садовода. Сама 
Людмила Михайловна не только продает саженцы, 
но и подробно рассказывает, как за ними ухаживать. 

— Прежде всего, для них нужно создать почву, — 
говорит дачница. — Хорошо, если она глинистая — 
в такой деревья не вымерзают. А если песочная — 
уже хуже, тогда глину надо привозить и перемешать 
с перегноем. Еще очень важно приподнять ямку, 
сделать небольшую возвышенность. Тогда у деревьев 
весной будут лучше прогреваться корешки, яблоня 
быстрее оживет и быстрее созреет. И вода на холме 
не будет стоять, а это значит, что дерево не погибнет, 
что часто бывает, если оно находится в яме.

Еще один рецепт от Людмилы Михайловны — 
саженцы, которые сразу интенсивно растут, ничем 
кормить не стоит, иначе они могут замерзнуть. В то 
же время растения, которые перезимовали, но под-
нимаются медленно, обязательно надо кормить ко-
ровяком весь май и июнь. Для этого его настаивают 
в бочке с перегноем, крапивой, пыреем. В июле та-
кие поливы уже заканчивают. 

Людмила Мелентьева принесла на ярмарку и свои 
груши, которыми занимается уже больше тридцати 
лет. За это время она испытала больше ста сортов и 
остановилась на самых зимостойких. В числе луч-
ших оказались три сорта — Уралочка, Малиновка 
и Веселинка. Последний, например, пригоден для 
выращивания во всех районах, прилегающих к Ир-
кутску. Груши вкусные, зеленые с румянцем. У Ма-
линовки — желтые плоды с ярким румянцем массой 
до 60 г.

Сиреневый туман
А садовод Марина Галемина предлагает жителям 

Иркутска интересный подбор сортов сирени. 
— В последние годы иркутяне заинтересовались 

сиренью, — говорит Марина Галемина. — Она может 
расти много лет на одном месте. В усадьбе Сукачева, 
например, есть деревья, посаженные самим Влади-
миром Сукачевым! К тому же сирень неприхотлива. 
Сегодня появились новые сорта, которые просто по-
ражают своим красивым цветением. 

Так, в Иркутске спрос на сорта махровых, 
крупных и ярких расцветок. В числе 
новых — эффектный многоцветный 
сорт Фантазия, цветочки у которого 

сиренево-розовые с голубым. Еще один 
яркий сорт — Виолетта, прямо светится 

фиолетовым.

А вот Людвиг Шпетт — сорт старый, но ценится 
за компактную, гармоничную крону и яркий насы-
щенный цвет. Кстати, сирень — простая в выращи-
вании культура. Первые две недели уход за ней как 
и за всеми саженцами. А затем важно лишь удалять 
корневую поросль вовремя — иначе куст загущается 
и становится не таким красивым. 

Среди опытных членов клуба и Тамара Одинцова, 
которая заведует секцией малины. В этом году Тама-
ра Васильевна предлагает новые сорта этой ягоды — 
Красу России, Гордость России, Сиреневый туман. 
А также черный бесшипный крыжовник Командор и 
белую смородину — Баяна. Она очень сладкая и пло-
доносит до октября!

Фиолетовый клубень
Не менее интересна ярмарка, которую проводят 

члены клуба «Садовод и огородник». Так, Валентина 
Константиновна Аристархова принесла на продажу 
необычные цветы — прострелы и адонисы. В народе 
их называют первоцветами, так как они зацветают 
очень рано — в начале апреля.

— Правда, сейчас ранние цветы уже уходят на по-
кой, — говорит Валентина Константиновна, — но 
высаживать их можно. Главное, чтобы у них была 
закрыта корневая система. В ином случае они про-
сто не переживут пересадки и завянут. А в остальном 
они очень неприхотливы, важно их поливать. 

Еще один член клуба Павлина Максимова при-
несла на продажу клубни картофеля, среди которых 
особенно выделяется сорт Бразильский — с необыч-
ной фиолетовой мякотью. Этот вид еще называют 
«негритянка», «китайский трюфель» или «синий 
французский трюфельный картофель». 

Клубни этого картофеля покрыты темно-
фиолетовой кожурой, которая иногда 

доходит практически до черного цвета, 
при этом мякоть сохраняет свой цвет даже 

после термической обработки.

— Я выращиваю 15 сортов, — рассказывает Пав-
лина Александровна. — Каждый год приобретаю 3-4 
новых сорта, самые лучшие оставляю, остальные от-
браковываю. Из тех, что мне очень нравятся — Дель-
фин, Адретта, Голландская, Чародей, Даренка, Ско-
родневка. Ну и конечно, Бразильский. В его состав 
входит достаточно много антиоксидантов и мало 
крахмала, поэтому он очень полезен для здоровья. 

При выращивании картофеля, говорит наш экс-
перт, знать агротехнику так же важно, как и при вы-
ращивании любых других растений. Так, для того 
чтобы получить картофель в ранние сроки, клубни 
про ращивают за 45-50 дней до посад ки. Это значит, 
что сейчас лучше всего покупать уже пророщенный 
картофель — на клубнях должны быть ростки около 
5 см длиной. Клубни с признаками загнивания, мяг-
кие, продырявленные проволочником, порезанные, 
а также пораженные обыкновенной или серебристой 
паршой, брать не стоит. После покупки не забудьте 
обработать клубни для профи лактики заболеваний 
раствором фитоспорина или гумата калия.

— Чтобы избавить будущий урожай от всевоз-
можных инфекций, — добавляет Павлина Алек-
сандровна, — я обычно использую раствор медного 
купороса (0,2-0,3%) или марганцовокислого калия 
(0,2%). Протравливаю клубни перед тем, как разме-
стить их на проращивание, — для этого погружаю 
их в раствор одного из названных препаратов на 10-
15 минут. 

Что любит картофель?
Сажать картофель Павлина Максимова советует, 

оставляя между рядами 70 см, и 30 — между кусти-
ками. Главной же своей агротехнической хитростью 
она считает мульчирование картошки. 

— Мульчировать надо зеленой травой, когда бот-
ва вырастет 15-20 см в длину, — советует моя собе-
седница, — и после окучивания. Надо хорошенько 
заложить травой все междурядье. Этим вы решите 
сразу три проблемы: исчезнут сорняки, под травой 
будет держаться влага и к осени земля станет мягкая 
и плодородная. С 10 по 20 сентября уже можно будет 
собирать урожай. 

Иркутские садоводы продают на своих 
ярмарках и землянику. В числе новинок 

этого сезона — Лисовенковская, 
Гигантелла, Сенека, Кассельская.

Немало предлагают на ярмарках уличных цветов, 
среди которых георгины, пионы, калы, бархатцы и не 
очень известные молодило, мускари и додекатеоны. 

Посетить майские ярмарки клуба имени Том-
сона можно каждые среду, четверг и пятницу 
в усадьбе В. П. Сукачева (вход со стороны Танка, 
остановка «1-я Советская»). А члены «Садовода и 
огородника» ждут вас 27 мая на Центральном рынке.

Марина Александрова  
Фото автора

На вкус и цвет
Приобрести новые сорта самых разных 

культур можно на клубных ярмарках

Анна Коротаева — представительница клуба имени Томсона — отлично знает, как должен выглядеть 
цветочный саженец. Она плохого не посоветует

Мария Семеновна Будкевич — член клуба «Садовод и 
огородник» — выращивает свыше 30 сортов картофеля

Картошка с такой необычной фиолетовой мякотью 
уже не редкость на иркутских ярмарках

Так должны выглядеть корни у здорового саженца. 
Увидеть их легко, если ком аккуратно вытряхнуть 
из емкости, в которой находится растение
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Справочное бюро

Адреса участков 
общефедерального 
предварительного 
голосования партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
в Иркутске

№ Почтовый адрес Примечание к адресу
38.93.023 г. Иркутск, ул. Советская, 46 Средняя общеобразовательная школа № 26
38.93.024 г. Иркутск, ул. Красных Мадьяр, 123 Средняя общеобразовательная школа № 21
38.93.025 г. Иркутск, ул. Карла Либкнехта, 131 Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 14
38.93.026 г. Иркутск, ул. Пискунова, 128 «Иркутскгорэлектротранс» г. Иркутска
38.93.027 г. Иркутск, ул. Зверева, 10 Средняя общеобразовательная школа № 16
38.93.028 г. Иркутск, ул. Карла Либкнехта, 159 Гимназия № 44 
38.93.029 г. Иркутск, бул. Постышева, 33 Средняя общеобразовательная школа № 27
38.93.030 г. Иркутск. ул. Байкальская, 202 Строительная компания «ВостСибСтрой»
38.93.031 г. Иркутск, ул. Байкальская, 209 Средняя общеобразовательная школа № 32
38.93.032 г. Иркутск, просп. Маршала Жукова, 56 Центр образования №47 г.Иркутска
38.93.033 г. Иркутск, ул. Ржанова, 29 Средняя общеобразовательная школа № 22
38.93.034 г. Иркутск. ул. Омулевского, 49 МУП эксплуатационное предприятие зеленого хозяйства г. Иркутска
38.93.035 г. Иркутск, ул. Дорожная, 29А Средняя общеобразовательная школа № 20
38.93.036 г. Иркутск,  ул. Карла Маркса, 7 Филиал ОАО «РЖД-ВСЖД»
38.93.037 г. Иркутск, ул. Тимирязева, 14 Лицей № 3
38.93.038 г. Иркутск, ул. Карла Маркса, 38 ИРО ВТО «Союз художников России»
38.93.039 г. Иркутск, ул. 8 Марта, 1 Средняя общеобразовательная школа № 65
38.93.040 г. Иркутск,  ул. Декабрьских Событий, 119а ОАО «Востокэнергомонтаж»
38.93.041 г. Иркутск, ул. Поленова, 18а ПОУ «ИОТШ ДОСААФ России»
38.93.042 г. Иркутск, ул. Уткина, 15 Средняя общеобразовательная школа № 9
38.93.043 г. Иркутск, ул. Вьюжная, 2 ОАО «Восточно-Сибирская аэрогеодезическое предприятие»
38.93.044 г. Иркутск, мрн. Топкинский, 42 Средняя общеобразовательная школа №50 
38.93.045 г. Иркутск,  ул. Ленская, 2А Средняя общеобразовательная школа № 66
38.93.046 г. Иркутск, ул. Баррикад, 34 Средняя общеобразовательная школа № 8
38.93.047 г. Иркутск, ул. Рабочего Штаба, 99 МУП «Спецавтохозяйство»
38.93.048 г. Иркутск, мрн. Зеленый, 46 Средняя общеобразовательная школа № 31
38.94.038 г. Иркутск, ул. Генерала Доватора, 23 Средняя общеобразовательная школа № 42
38.94.039 г. Иркутск, ул. Днепровская, 2а Средняя общеобразовательная школа № 29
38.94.040 г. Иркутск, ул. Василия Ледовского, 17 Средняя общеобразовательная школа № 7
38.94.041 г. Иркутск, ул. Пржевальского, 76а Культурно-деловой центр «НЛО»
38.94.042 г. Иркутск, ул. Севастопольская, 214 Средняя общеобразовательная школа №53
38.94.043 г. Иркутск, пер. 15-й Советский, 2 Сектор жилищных компенсаций Комитета по управлению Ленинским округом
38.94.044 г. Иркутск, ул. Севастопольская, 218 Средняя общеобразовательная школа №38
38.94.045 г. Иркутск, ул. Ярославского, 268 Средняя общеобразовательная школа № 40
38.94.046 г. Иркутск, ул. Розы Люксембург, 317 а Средняя общеобразовательная школа № 30
38.94.047 г. Иркутск, тер. Батарейная, ул. Центральная, 16 А Средняя общеобразовательная школа № 36
38.94.048 г. Иркутск, ул. Новаторов, 14 Общежитие № 2 Иркутского авиационного завода 
38.94.049 г. Иркутск, ул. Авиастроителей, 4 а Спортивно-оздоровительный центр «Иркут - Зенит»
38.94.050 г. Иркутск, ул. Новаторов, 24 Иркутский авиационный завод 
38.95.009 г. Иркутск, ул. Маршала Конева, 22 Средняя общеобразовательная школа № 28
38.95.010 г. Иркутск, бул. Рябикова, 13а Средняя общеобразовательная школа №2 
38.95.011 г. Иркутск, бул. Рябикова, 47 «А» Средняя общеобразовательная школа №5 
38.95.012 г. Иркутск, ул. Алмазная, 18 Дом детского творчества №2
38.95.013 г. Иркутск, ул. Мамина-Сибиряка, 35 Средняя общеобразовательная школа №77
38.95.014 г. Иркутск, Мкр. Университетский, 85 Гимназия №2 
38.95.015 г. Иркутск, ул. Терешковой, 38 Средняя общеобразовательная школа №63
38.95.016 г. Иркутск, ул. Лермонтова, 80 Сибирский колледж транспорта и строительства  

«Иркутский государственный университет путей сообщения»
38.95.017 г. Иркутск, ул. Пушкина, 64 Средняя общеобразовательная школа №80
38.95.018 г. Иркутск, ул. Чернышевского, 15  Иркутский государственный университет путей сообщения
38.95.019 г. Иркутск, ул. Академическая, 5 Средняя общеобразовательная школа №75
38.95.020 г. Иркутск, ул. Лермонтова, 299 Средняя общеобразовательная школа №24
38.95.021 г. Иркутск, ул. Лермонтова, 331 Средняя общеобразовательная школа №24
38.95.022 г. Иркутск, ул. Левитана, 18 МКУ «Город»
38.95.023 г. Иркутск, ул. Ангаргэсстроя, 1 Средняя общеобразовательная школа «Детская музыкальная школа № 2» 
38.95.024 г. Иркутск, ул. Безбокова, 1 Дом детского творчества  № 3 г. Иркутска»
38.95.025 г. Иркутск, мкр. Юбилейный, 14 Детско-юношеский центр «Илья Муромец» г. Иркутска
38.95.026 г. Иркутск, мкр. Юбилейный, 64 Средняя общеобразовательная школа №4

Информацию можно также узнать 
на сайте — pg.er.ru, Irkutsk.er.ru

Телефоны региональной горячей 
линии по вопросам партийного 
голосования: 8-800-302-21-27 
и +7(3952)436898
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Персона

Элегантная, напряженная, как струна, 
она появилась у драмтеатра минута в ми-
нуту и строго спросила: «Что от меня тре-
буется?» «Снежная королева» — мелькнуло 
у меня в голове. Но стоило нам заговорить, 
как это впечатление развеялось. Главный 
врач иркутского перинатального центра 
Ирина Всеволодовна Ежова уже больше 
года руководит городской думой. При всей 
своей загруженности и статусности она 
остается обаятельной женщиной, интерес-
ной собеседницей, человеком разноплано-
вым и жизнелюбивым. 

— Вы как-то сказали, что руководить род-
домом легче, чем многопрофильной больни-
цей. Почему?

— Мы все заканчивали мединститут по определен-
ной специальности. Например, проработал ты 10-15 
лет кардиологом, тебя перевели на должность заме-
стителя главврача. И ты вынужден заниматься органи-
зацией работы всех отделений, отвечать и за хирургию, 
и за урологию… Руководитель роддома тоже должен 
разбираться во множестве вопросов. А перинатальный 
центр — это, по большому счету, моноуслуга. Когда-
то я выбрала себе профессию — женщина: здоровье 
мамы, благополучное рождение малыша. В итоге при-
ходится отвечать не только за 300 рожениц, но и за 700 
работников, за финансирование, за организацию рабо-
ты всего большого учреждения.

— Каким должен быть руководитель? 
Жестким, умеющим настоять на своем?

— Вы хотите видеть меня с шашкой на коне? (Улы-
бается). Но это не так. Я достаточно компромиссный 
человек. Акушерство вообще не терпит бескомпро-
миссности. Важно быть гибким, чтобы принять един-
ственно верное в данной ситуации решение. 

— Во время сложных операций страшно бы-
вает? 

— Страха нет ни во время операции, какой бы слож-
ной она ни была, ни до нее. Страшно бывает позже, 
спустя несколько дней, когда до конца понимаешь, что 
происходило… Ты словно балансируешь между жиз-
нью и смертью. 

— Вы каждый день принимаете решения, 
от которых зависит здоровье, а порой жизнь 
женщин и их малышей. Не устаете от посто-
янной ответственности? 

— Отвечать за чью-то жизнь нелегко. У многих моих 
коллег-врачей происходит профессиональное выгора-
ние, и они просто уходят из медицины. У меня такого 
желания никогда не возникало. А я в роддоме работаю 
уже больше 30 лет. 

— Есть ли точки соприкосновения в работе 
руководителя роддома и председателя думы?

— Конечно, опыт руководителя дает возможность 
понимать любой коллектив. Что самое важное в управ-
лении? Собрать всех воедино, поставить перед ними 
задачи и добиться их решения.

— Как же вам удается собрать в единое це-
лое 700 человек? 

— Свой коллектив надо прежде всего любить и ува-
жать. Относиться к нему как к команде профессио-
налов. Вот, например, акушеры. Они долго учились 
своему ремеслу, не просто так выбрали профессию. 
Поэтому должны понимать, как важно слушать своего 
руководителя, добиваться качества, высоких показа-
телей, поддерживать имидж учреждения. То же самое 
депутаты. Задача думы — решать проблемы горожан. 
Дума — это коллектив, который работает в рамках ре-
гламента, по определенным законам. Депутаты при-
нимают решения, благодаря которым живет город.

— Все же это сложно — находить общий 
язык с тридцатью амбициозными мужчина-
ми? Как вы с ними справляетесь?

— Вы говорите так, будто дума — это детский сад. 
(Смеется). Общение — это не диктат, я не стою на ка-
питанском мостике и не отдаю приказы. Мы работаем 
в команде. А в совместной деятельности должна быть 
некая разумная целесообразность, тем более в работе 
парламентариев. Ведь именно от наших решений за-
висит то, что будет с вашим двором, детским садом или 
школой, куда ходит ваш ребенок. 

— Говорят, что думские слушания обычно 
проходят бурно, все спорят, ломают копья…

— Это точно, но в спорах как раз и рождается ис-
тина. Иногда возникают вроде бы абсурдные идеи, 
которые потом оказываются плодотворными. На-

пример, мы не первый год обсуждаем 
транспортную инфраструктуру, бьемся 
над тем, как разгрузить центр от машин, 
как сделать так, чтобы Иркутск перестал 
быть транзитным пунктом. Городу необ-
ходима окружная дорога. Это разрешило 
бы многие вопросы, отчасти и ситуацию 
с Маратовской развязкой. Есть про-
блемы с теплоисточниками, поставкой 
газа... Такие темы обсуждать всегда ин-
тересно, интересно искать пути их реше-
ния вместе с городской администрацией. 

— Всегда ли получается нахо-
дить консенсус с мэром? Не возни-
кает у вас противоречий?

— Дмитрий Викторович с уважением 
относится к моим предложениям, мы 
понимаем друг друга. У нас сложная си-
туация с бюджетом, и при этом нужно 
решать социальные вопросы. И админи-
страция, и дума — это органы местного 
самоуправления. 

Мы работаем с горожанами, 
ездим на выезды. У нас 

одно дело. А вы говорите — 
противоречия! Уйти 

в конфликт — самое легкое. 
Воспринимать все негативно, 
критиковать, замечать одни 

недочеты — не мудрено. 
Гораздо сложнее быть 

в диалоге, уметь слышать 
друг друга, совместно решать 

сложные задачи.
— Какая самая тяжелая и са-

мая радостная ситуации, связан-
ные с вашей работой в думе?

— Это было 30 апреля прошлого года, 
когда депутаты единогласно проголосо-
вали за меня как за председателя думы. 
Были и радость, и волнение. Решиться 
работать руководителем парламента, да 
еще на неосвобожденной основе, было 
сложно. Я советовалась — и с коллегами, 
и с мэром… Но к нагрузкам мне не при-
выкать. Работа врача экстренной помо-
щи, когда тебя в любой момент, днем и ночью, могут 
вызвать на операцию, предполагает бешеный ритм. 
Время сжимается.

— Такая постоянная несвобода вас не напря-
гает? Не хочется порой отключить телефон?

— Наоборот — отсутствие звонков меня пугает. Зво-
нок телефона как пульс, как биение сердца. Быть по-
стоянно на связи, на «тревожной кнопке» — это требо-
вание профессии. И потом звонок не всегда означает 
проблему, это может быть и какое-то важное решение, 
и хороший совет. А когда возникает молчание, я сама 
звоню в роддом и спрашиваю: что там у вас, все в по-
рядке?

— Мне казалось, что руководящая работа 
делает женщину этакой неуязвимой желез-
ной леди… 

— Ну что вы, у меня, как и у всех, есть слабости. И я 
не хочу от них избавляться. Слабости, комплексы — это 
тоже проявление индивидуальности. Даже сильный 
человек может умиляться котенку, быть неравнодуш-
ным к цветам, не уметь отказать своей маме или ре-
бенку… Человек симпатичен своими слабостями. И не 
нужно их стесняться или скрывать.

— А еще человек — это то, какие он читает 
книги, какую музыку слушает…

— Верно, личность должна быть многогранной. Мы 
не можем замыкаться только в рамках своих професси-
ональных интересов. Книги, музыка, поход в картин-

ную галерею — все это развивает интеллект, расширяет 
эрудицию и в конечном счете влияет на его творческий 
профессиональный рост. Если ты любишь жизнь, то 
будешь интересоваться живописью, следить за лите-
ратурными новинками. Мне, например, нравится хо-
дить в наш драмтеатр. Недавно побывала на спектакле 
«Прощание в июне» Геннадия Гущина. Удивительная 
постановка, погрузила меня в атмосферу моей юно-
сти… Телевизор тоже смотрю. Когда что-то происходит 
в стране, хочется быть в курсе событий. Тогда включаю 
политические передачи. Люблю новое русское кино… 

— А как вам сериал «Интерны»? 
— Правильно показать жизнь больницы может 

только человек, сам там работающий. А в фильме изо-
бражается придуманная реальность. Однажды, посмо-
трев «Улицы разбитых фонарей», один врач спросил: 
«Это что, юмор? Или они на самом деле так живут?» 
Чтобы показать работу экстренной помощи, надо этим 
жить. Я этим живу. Мне нравится напряженный ритм 
каждого дня, нравится общение с людьми, мне они ин-
тересны, я от них не устаю… Кстати, об отдыхе. Когда 
работа приносит удовлетворение, дает результаты, со-
впадает с твоим внутренним «я», отдых не нужен. Все 
вокруг крутится, вертится, встречи, события, мысли, 
чувства, драйв. Это и есть жизнь. 

Екатерина Санжиева 
Фото Анатолия Бызова, Валентина Карпова 

и Марии Николаевой

Драйв от жизни
Ирина Ежова о работе врача, секретах 
успешного руководителя и слабостях,  

которые украшают

Ирина Ежова: «Настоящий руководитель своих сотрудников 
прежде всего любит и уважает. Относится к ним как к команде 
профессионалов»

Председатель думы — не кабинетная работа, 
Ирина Всеволодовна часто ездит на выезды, 
общается с жителями

«Страха нет ни во время операции, какой бы 
сложной она ни была, ни до нее. Страшно бывает 
позже, когда до конца понимаешь, что происходило»

«От депутатов зависит то, что будет с дворами, 
детскими садами, школами. Мы принимаем решения, 
с которыми связана жизнедеятельность города»
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Новости думы

В очистные сооружения Иркутска вло-
жат более 700 млн рублей. Деньги выделе-
ны из федерального бюджета в рамках про-
граммы по охране Байкала. Реализация 
проекта может начаться уже в нынешнем 
году. Этот вопрос депутаты думы Иркут-
ска обсудили с членом Совета Федерации 
Федерального Собрания РФ — представи-
телем Законодательного собрания Иркут-
ской области Виталием Шубой во время 
его визита в столицу Приангарья.

— Байкальской темой мы занимались несколько лет, 
и в этом году проблема разрешилась. С мэром Иркутска 
Дмитрием Бердниковым мы обсуждали ее по нескольку 
раз в месяц. Сейчас решение принято, средства выделе-
ны. Полагаю, что реализация проекта начнется в этом 
году, — сообщил Виталий Шуба.

Также на встрече обсуждались вопросы здравоохра-
нения, строительства социальных объектов, реконструк-
ции городской дорожно-уличной сети и другие. Виталий 
Шуба напомнил, что 632 млн рублей выделено на строи-
тельство школы в микрорайоне «Эволюция». Ее проект 
рекомендован к реализации. 

Кроме того, в ходе нескольких совещаний в Минздра-
ве РФ рабочая группа утвердила проекты строительства 
больницы № 8 и радиологического отделения Иркутско-
го областного онкологического диспансера. 

Иркутской области выделены дополнительные субси-

дии в размере 494 млн рублей на строительство и рекон-
струкцию улично-дорожной сети. Часть этих денег пой-
дет на дорожные работы в Иркутске.

Председатель думы Иркутска Ирина Ежова отметила, 
что в 2013 году успешно завершилась программа модер-
низации в сфере здравоохранения. Благодаря ей лечеб-
ные учреждения получили хорошее оснащение. Но вскоре 
многие аппараты из-за износа потребуют ремонта и даже 
замены. Виталий Шуба заверил, что этот вопрос принят 
к сведению и обсуждается на федеральном уровне.

Танцоры ансамбля «Любо-
дорого» из школы № 29 
привезли в Иркутск высо-
кую награду. Ребята вы-
играли Гран-при междуна-
родного конкурса «Когда 
мы вместе!» в номинации 
«Народный танец», став ла-
уреатами первой степени.

Конкурс проходил в Сочи со 2 по 
4 мая. Часть средств на оплату по-
ездки была выделена из городского 
бюджета. Кроме того, финансовую 
помощь школе № 29 оказали депу-

тат думы Иркутска по избирательно-
му округу № 1 Светлана Кузнецова и 
предприниматели. 

— В ансамбле «Любо-дорого» бо-
лее 100 ребят в возрасте от 7 до 15 
лет. Наш танцевальный коллектив 
уже много лет участвует в конкурсах 
различных уровней, выиграл девять 
международных призов, четыре из 
которых — Гран-при. В 2014 году за-
воевал первое место на конкурсе в Ки-
тае, — рассказала директор школы 
№ 29 Ирина Алексеенко.

— Наши дети — молодцы! Эта по-
беда еще раз подтвердила, что ребя-
та у нас талантливые и педагоги — 

замечательные. Сейчас совместно 
с администрацией Иркутска мы 
прорабатываем вопрос о возведении 
пристроя к школе. Тогда у учащих-
ся появится просторное помещение 
для репетиций, — отметила Светла-
на Кузнецова.

Организатором конкурса высту-
пил российский Фонд поддержки и 
развития детского творчества. В нем 
также участвовали творческие кол-
лективы из Владивостока, Москвы, 
Севастополя, Керчи, Республики 
Беларусь, Чехии и других городов и 
стран.
Фото предоставлено школой № 29

НОВОСТИ НЕДЕЛИ 

15-е открытое первенство и чемпионат 
Иркутска по рукопашному бою памяти 
генералиссимуса России Александра 
Суворова прошли в Академии спортивной 
борьбы имени Константина Вырупаева. 
Участие в состязаниях приняли около 
300 спортсменов, в том числе специально 
приглашенная сборная команда Федерации 
комплексного единоборства. Мероприятие 
состоялось при поддержке Фонда депутата 
думы Иркутска по избирательному округу 
№ 27 Ивана Гущина. 
Команды, ставшие победителями и 
призерами, выставили более 60 человек 
основного состава. Как отметили судьи — 
мастера спорта России, спортсмены 
продемонстрировали хорошую 
техническую подготовку. Лучших бойцов 
наградили специальными призами: «За 
лучшую технику» и «За волю к победе». 
Особо отличились девушки. 
— В этом году в первенстве и чемпионате 
участников было больше, чем когда-либо. 
Конкуренция с каждым днем усиливается. 
Но и в этих условиях главным 
было именно качество подготовки 
спортсменов, — сказал депутат думы 
Иркутска Иван Гущин.  
Наиболее опытные спортсмены показали 
свое мастерство в рейтинговых поединках. 
Федерация комплексного единоборства 
вручила победителям и призерам 
денежные премии. 
В командном зачете места распределились 
так: среди детей и подростков 8-13 лет 
первое место досталось СК «Суворовец», 
второе место — СК «Лидер», 3 место — 
ЦСКА г. Иркутска. Среди юношей 
и взрослых победу присудили СК 
«Суворовец», второе место завоевала 
Федерация комплексного единоборства, 
третье место — ЦСКА.
 
Бесплатную медицинскую помощь 
получили фронтовики, живущие 
в Иркутске, от клиники дентальной 
имплантологии. Акция была приурочена 
к празднованию Дня Победы.  
Поддержку клинике оказали 
Координационный совет по 
патриотическому воспитанию, 
межнациональным и 
межконфессиональным отношениям при 
мэре Иркутска и городская дума. 
— Мы предложили свои услуги, потому 
что хотели сделать нескольким ветеранам 
подарок к 9 Мая. Координационный 
совет по патриотическому воспитанию 
поддержал нашу идею и предоставил 
имена и адреса пожилых людей, особенно 
нуждающихся в этом, — рассказала 
генеральный директор клиники Зинаида 
Истомина. 
Врачи приезжали к ветеранам 
сами. Оказывали хирургическую и 
консультационную помощь, составляли 
планы лечения. В среднем на 
изготовление одного зубного протеза 
потребовалось около 30 тысяч рублей. 
— Приходилось объяснять, что это не 
розыгрыш и не обман. Люди несколько 
раз переспрашивали, действительно ли 
мы сделаем протезы бесплатно. Конечно, 
мы заверяли их в этом, — говорит Зинаида 
Истомина. — Но после всех разъяснений 
общение налаживалось, врачи работали 
в доброжелательной обстановке. На мой 
взгляд, акция прошла успешно. И мы 
хотели бы продолжить такую практику 
в дальнейшем. 
— Замечательно, когда бизнес становится 
социально ответственным и делает добрые 
дела по собственному желанию. Это 
очень важное, нужное дело, и отличное 
подспорье лечебным учреждениям 
Иркутска, в которых пенсионерам 
также оказывается бесплатная помощь 
по изготовлению зубных протезов, — 
подчеркнула председатель городской 
думы Ирина Ежова.

С годовщинами свадеб поздравил 
три супружеских пары ветеранов Великой 
Отечественной войны и тружеников 
тыла депутат Алексей Савельев. В честь 
этого события супругам вручили медали 
«Юбилярам семейной жизни». 
Николай Степанович и Надежда 
Степановна Бараховы соединили свои 
судьбы 69 лет назад. Николай Антонович 
и Неля Николаевна Вотяковы прожили 
вместе 65 лет. Иван Семенович и Полина 
Николаевна Карповы также отметили 
65-летие совместной жизни. 

Спасение Байкала 
На очистные сооружения и дороги Иркутска 

выделят государственные средства

Полосу подготовила Мария Николаева

Депутатские слушания состоятся 25 мая  в 10:00 (ул. Ленина, 14, каб. 72). 
22-е очередное заседание думы Иркутска шестого созыва состоится там же 26 мая в 10:00. 

Танцуют все! 
Ученики школы № 29 выиграли Гран-при  

международного конкурса

Виталий Шуба сообщил депутатам, что федеральные 
власти готовы помогать Иркутску строить соцобъекты 
и ремонтировать дороги

Несмотря на юный возраст, танцоры ансамбля «Любо-дорого» успели многого добиться: на их счету девять призов 
международных конкурсов, в том числе четыре Гран-при
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12 мая состоялась торжественная цере-
мония закрытия Открытого Кубка мэра 
г. Иркутска. Турнир проходил с 15 апре-
ля по 11 мая, за победу в течение месяца 
сражались десять команд юных футбо-
листов (возрастная категория — 2007-
2008 года рождения). В решающем матче 
первое место завоевал «Байкал» (тренер 
Анатолий Феськов), второе место у «Ма-
стера» (тренер Александр Василков), а 
бронза досталась «Зениту» (тренер Евге-
ний Ленский). Медали победителям вру-
чал мэр Иркутска Дмитрий Бердников.

 
— Месяц горячих футбольных баталий пролетел 

незаметно, — сказал Дмитрий Викторович. — Юные 
спортсмены прекрасно проявили себя на этом турнире. 
У нас растет достойная смена, которая сохранит тради-
ции иркутского спорта и приумножит его успехи! 

Также участникам турнира и тренерам вручили 
грамоты от градоначальника. Открытый Кубок мэра 
г. Иркутска — это совместный проект фитнес-клуба 
«ION», региональной федерации футбола и город-
ской администрации. «ION» предоставил площадку 
для соревнований и подарил всем участникам турни-
ра красивую яркую футбольную форму. Помимо гра-
мот и кубков, маленьких спортсменов на церемонии 
закрытия ожидали и другие подарки. Заместитель 
мэра Татьяна Эдельман, например, вручила коман-
дам футбольные мячи. 
Также отметили и лучших игроков команд. 

Их наградил нападающий ФК «Байкал» 
Эдуард Богданов. Лучшим игроком 
в составе «Рекорда», единственной 
команды девочек на турнире, стала  

Саша Михайлова.

— Не ожидала, что именно меня признают луч-
шим игроком, — улыбается Саша. — Футболом за-
нимаюсь с 1 класса, сейчас заканчиваю третий. Мне 
понравилось играть с мальчиками на турнире! Хоть 
и сложно было, но один гол я все-таки забила.

— Основная задача турнира — заинтересовать де-
тей футболом, — отметила исполнительный дирек-
тор федерации футбола Иркутской области Лидия 
Котышева. — Поэтому на закрытии турнира награ-
дили все команды с первого по десятое место, все 
ребята получили медали и кубки. К тому же дети 
играли в хорошем зале, в хорошей футбольной фор-
ме. Это приятно — на старте своего спортивного пути 
окунуться в такой праздник.

Всего на турнире команды провели около 45 мат-
чей, играли по круговой системе. У победителя Куб-
ка мэра, команды «Байкал», нет ни одного проигры-
ша: две ничьи и семь побед. 

— Турнир выдался напряженным и интерес-
ным, — сказал Анатолий Феськов. — Мы потеряли 
очки в играх с командами, представляющими нашу 

же спортивную школу, но которые оказались в тур-
нирной таблице ниже нас. Эти осечки, потери очков 
показывают, что простых игр не было. 

Соревнования сначала проходили 
в спортзале, но потом матчи перенесли на 
улицу. Дело в том, что в составах команд 
много участников, а в зале формат мини-

футбола позволяет находиться на поле 
четырем игрокам и вратарю. И чтобы 

большее количество детей смогли 
поиграть, было решено выйти на уличное 
поле. На улице можно задействовать уже 

шесть игроков и вратаря.

 — Организаторы сделали все, чтобы турнир прошел 
на высоком уровне, — отметил тренер «Байкала». — 
В решающем матче мы сразились с «Мастером». Мои 

ребята вышли мобилизованными. Нам удалось побе-
дить со счетом 3:2. Мы проигрывали, сводили вничью, 
но в первом тайме сумели забить третий мяч, который 
и оказался победным. Второй тайм голов не принес, но 
в конце матча был момент, когда нашу команду выру-
чил вратарь. Игра стала украшением турнира.

Мальчишки старались, хотели победить. Благода-
ря такой самоотдаче нам и удалось одержать победу. 
Хочется отметить капитана команды Илью Кармано-
ва, лучшего бомбардира Леню Клименко. Отыграли 
весь турнир, практически без замен, защитники Сте-
пан Березовский, Женя Игонин. Хорошо себя проя-
вил Игорь Семенов. Его и Леню Клименко заметили 
и пригласили играть за команду «Байкал» 2006 года 
рождения. Так что сейчас ребята уже отправились на 
турнир с игроками постарше. 

Элина Халтанова 
Фото Александра Новикова 

С 29 апреля по 6 мая в германском го-
роде Зуль проходил Кубок мира по стрел-
ковым видам спорта среди юниоров. Ир-
кутянин Артем Черноусов завоевал три 
медали: золотую и серебряную в команд-
ном зачете, а также бронзовую в личном. 
Кроме того, иркутские стрелки Ники-
та Московских и Надежда Колода заво-
евали серебряные медали в Краснояр-
ске на Всероссийских соревнованиях по 
пулевой стрельбе. Никита стал вторым 
в винтовочном упражнении ВП-6 на дис-
танции 10 метров из положения стоя, а 
Надежда — в пистолетном упражнении 
МП-5 на дистанции 25 метров.

Никита Московских по итогам соревнований вы-
полнил норматив мастера спорта. Стрельбой моло-
дой человек занимается пять лет.

— Значок мастера был моей мечтой, — признается 
Никита. — Раньше чуть-чуть не дотягивал: бывало, 
что не хватало 2-3 очка. Теперь у меня новая цель — 
стать международником! 

Артем Черноусов завоевал бронзу в стрельбе из 
пневматического пистолета на дистанции 10 метров, 
получив в финале 174.9 очка. В командном зачете 
в этой же дисциплине Артем вместе с товарищами по 
сборной Евгением Боровым и Антоном Заниным за-
воевал серебро. А в стрельбе из произвольного мало-
калиберного пистолета на дистанции 50 метров рос-
сияне завоевали золото, показав результат 1630 очков 
из 1800 возможных. Несмотря на эти награды, Артем 
Черноусов своим выступлением на Кубке мира не со-
всем доволен. 

— Турнир сложился не так хорошо, как обычно, — 
замечает спортсмен. — Обычно на международных 

стартах успехи выше. Сейчас в личном зачете у меня 
только одна бронзовая медаль, а раньше во всех упраж-
нениях я был в призах. Финал оказался не совсем удач-
ным, результаты не очень высокие: победитель набрал 
всего 199 очков. Обычно очки в финале как минимум 
за 200. С чем это связано? До сих пор над этим думаю, 
нужно узнать причину, чтобы в будущем такого не по-
вторилось. 

На результаты вполне мог повлиять и холод, ца-
ривший в это время в Германии. Накануне там не-
ожиданно выпал снег, и даже закаленные сибиряки 
замерзали. 

— Квалификация проходила в закрытом тире, фи-
нал — в открытом, — рассказывает Артем. — Вообще, 
в пневматике нельзя стрелять в открытом помеще-
нии, но там все огородили, получился такой закры-

тый мобильный тир. А температура все равно была 
как на улице. Стрельба ведь статичный вид спорта, 
замерзнуть можно быстро. 

— А еще нагрузка у спортсменов во время сорев-
нований была колоссальная, — поясняет тренер Ар-
тема Галина Корзун. — В 6:30 автобус отвозит ребят 
на стрельбище, стреляют квалификацию, и потом 
находятся в полной готовности и напряжении еще 
несколько часов. 

Финал проходит в течение часа, а после 
финала — пристрелка на следующий 
день. И только часов в 7-8 вечера они 

возвращались в гостиницу. То есть 
10-12 часов спортсмены находятся 

в напряженном состоянии. Тренеры 
переживали, как они выдержат такую 

нагрузку.

— Зато это хороший опыт, можно сказать, тре-
нировка в экстремальных условиях, — замечает Ар-
тем. — С каждым годом результаты становятся более 
стабильными. На некоторых стартах могу как мини-
мум потягаться не с юниорами, а со взрослыми. 

Сейчас Артем готовится к отбору на первенство 
Европы, который состоится в июне. 1 июня спорт-
смен уезжает на тренировочные сборы. Что же каса-
ется других иркутских стрелков, то планируется, что 
в ближайшем будущем Надежда Колода готовится 
выступить на первенстве России в Казани. 

— Для нас завершились два серьезных старта — 
Кубок мира и всероссийские соревнования в Крас-
ноярске, — подводит итоги Галина Корзун. — Наши 
ребята выступили достойно, правда цели и задачи 
изначально были все-таки повыше. Надеюсь, что на 
ближайших стартах мы исправим все недочеты. 

Элина Халтанова 
Фото из архива спортсменов

Яркий праздник
Подведены итоги Кубка мэра по мини-футболу

Прямое попадание 
Иркутские стрелки вернулись с успехом со всероссийских и международных стартов

Артем Черноусов своей бронзой не совсем доволен. 
Обычно в личном зачете у иркутянина успехи выше

Для маленьких футболистов крайне важно в начале спортивного пути окунуться в атмосферу праздника
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Культпоход

Если верить пословице — 
в любви, как на войне, все 
средства хороши. Однако при 
таком подходе не избежать 
сердечных ран. Поразмыш-
лять на эту тему предлагает 
в спектакле «Скамейка» по 
пьесе Александра Гельмана 
режиссер Сергей Тищенко. 
Премьера состоялась 5 мая на 
камерной сцене драмтеатра. 

— Я так много горя принес женщи-
нам, что мне захотелось сделать для 
них что-нибудь хорошее, — признался 
журналистам Сергей Тищенко. — Ведь 
мы, мужчины, обижаем их со дня рож-
дения: только она прижала нас к гру-
ди — мы ее кусаем. Потом детские 
болезни, переживания о подросшем 
сыне, забота о муже и так далее. По 
сути, всю свою жизнь женщина отда-
ет нам, а мы в большинстве своем жи-

вем для себя. К сожалению, осознание 
этого зачастую приходит под старость, 
да и то не у всех. Мужчине не провоз-
глашать свое гендерное превосходство 
нужно, а любить и заботиться о жен-
щине. 

Режиссер подчеркнул, что его спек-
такль нужно смотреть молодым муж-
чинам, чтобы они поняли, что такое 
женщина и почему перед ней нужно 
преклоняться. Наверное, поэтому он 
и омолодил героев пьесы более чем на 
10 лет, и определил жанр спектакля 
как «эссе о женщине», сделав акцент 
именно на Ее истории. 

Действие спектакля разворачива-
ется на фоне аскетичных декораций, 
которые создал главный художник те-
атра Александр Плинт. На сцене две 
скамейки, урна и фонарный столб с те-
лефоном. Здесь, в сумерках централь-
ного парка, как бы случайно, сталки-
ваются Он (актеры Дмитрий Акимов, 
Алексей Лобанов) и Она (Инна Коро-

лева, Надежда Савина). Но оказывает-
ся, что они уже были знакомы, только 
Он забыл об этом и даже не узнал ее 
при встрече. 

А Она не простила обиду и 
решила разыскать его, чтобы 

понять: зачем он так с ней 
поступил? За час с небольшим 

мы узнаем не только Ее 
грустную историю, но и Его 

жизненную трагедию, которая 
сделала его равнодушным.

— Этот спектакль — довольно слож-
ная работа на актерскую выносли-
вость, — считает Дмитрий Акимов. — 
Нужно постоянно держать связь 
с партнером и зрителем. С другой сто-
роны — это история про двух хороших 
людей, которые попадают в сложные 
обстоятельства, и зрителям предостав-
ляется шанс познать себя через состра-
дание. 

Финал спектакля — открытый. Ге-
рой вдруг начинает видеть в Ней не 
просто очередную героиню своего слу-
чайного увлечения, а ту самую женщи-
ну, которая поймет и примет его та-
ким, какой он есть. Режиссер убрал из 
пьесы все приметы времени и вложил 
в уста героев молитву «Отче наш», ко-
торую они вместе произносят, стоя на 
коленях. А потом героиня, как нечто 
самое ценное и сокровенное, достает 
из-за пазухи ключ от своей квартиры 
и вручает Ему. 

И в этот момент почему-то вспоми-
наются слова из песни группы «Ак-
вариум»: «И она не спросила, кто я 
такой, и с чем я стучался к ней; Она 
сказала: «Возьми с собой ключи от 
моих дверей». Ведь этот жест в спек-
такле также является своеобразным 
символом самоотречения, на которое 
способна только любящая женщина.

Милена Фролова 
Фото Анатолия Бызова

Иркутяне любят ходить в музей в тем-
ное время суток. Об этом говорят итоги 
Всероссийской акции «Ночь в музее». И 
тому есть объяснение — в сумерках про-
изведения искусства становятся более 
таинственными, а музеи предлагают 
посетителям необычные развлечения. 
Акция пройдет 21 мая и будет посвяще-
на 355-летию Иркутска и Году кино. 

Шесть в одном 
В шести отделах краеведческого музея подготови-

ли программу «Иркутская история». Документаль-
ные фильмы покажут в отделе истории с 18:00 до 
22:00. Здесь также можно отгадать загадки корен-
ных народов, узнать историю освоения Приангарья, 
поучаствовать в фотоквесте, научиться собирать ору-
жие или изготовить бабра в технике оригами.

В отделе природы с 17:00 до 22:00 посетителей ждет 
«Животный мир кинематографа». Посетителям рас-
скажут о поведении животных во время съемок.

В отделе «Окно в Азию» с 17:00 до 22:00 будет ра-
ботать «Салонъ графа Амурскаго», а также мастер-
класс «Чаепитие кочевника», «Мехенди. Роспись 
хной по руке», плетение китайских узелков «на 
счастье». В Детском музее с 10:00 до 19:00 пройдет 
акция «Напиши письмо ветерану», мастер-классы 
«Рисунки на воде» и «Лепим бабра из пластилина». 

Парижский бульвар
Совершить путешествие в пространстве и времени 

предлагает музей декабристов. С 18:00 до 20:00 в Доме 
Трубецких пройдет театрализованная экскурсия. 

А в 21:00 в Усадьбе Волконских начнется представление 
«Парижский бульвар». Культурную акцию продолжат 
водевиль «Женская чепуха» и уличная развлекательная 
программа — летнее кафе, катание на лошадях, салон 
модного платья XIX века и многое другое.

100 гитар
В Усадьбе Сукачева художественного музея с 18:00 

до 23:00 в программе «Звуки МУЗея» мастер-классы: 
по литографии Александра Шипицина, по росписи 
камней, созданию открытки-шоколадницы, броши из 
фоамирана, акварели и рисованию песком. Здесь же 
откроется выставка «Легендарные струны», где будет 

представлено более 100 гитар, принадлежавших из-
вестным музыкантам — Виктору Цою, Игорю Талько-
ву, Гари Муру и другим. Финальным аккордом ночи 
станет ретродискотека.

В галерее сибирского искусства акция пройдет 
с 20:00 до 23:00 под девизом «Дизайн. Архитектура. 
Город». Здесь мастер-классы проведут художницы 
Регина Присяжникова и Марина Синишина-Шпир-
ко. Состоятся выступления иркутских поэтов Светла-
ны Михеевой, Надежды Ярыгиной, Артема Морса и 
других. Во внутреннем дворике будет звучать элек-
тронная музыка иркутских композиторов.

«Театр четырех стихий» ждет иркутян с 21:00 до 
02:00 в главном здании музея. Гости увидят соз-
дание копии картины и научатся росписи миниа-
тюрных масок. «Театр пилигримов» представит 
программу «Ноченька».

«Открытый музей» покажет с 21:00 до 02:00 Гале-
рея скульптуры. Тайны ювелиров и камнерезов рас-
кроют здесь Андрей Боробов, Павел Даниловцев и 
Михаил Верхозин. Посетители смогут расписать пас-
хальное яйцо, узнать, с чего начинается скульптура, 
и обучиться азам керамики.

По ночному Иркутску
В Музее истории Иркутска можно провести и 

«День», и «Ночь в музее». С утра здесь состоятся ма-
стер-классы, интерактивные экскурсии, театрализо-
ванные представления. После обеда во дворе вместе 
с клубом «Сибирский стрелок» можно будет постре-
лять в тире, примерить на себя старинные доспехи 
и подержать в руках оружие. После этого состоится 
несколько автобусных экскурсий по ночному городу. 

Милена Фролова 
Фото из архива Иркутского краеведческого музея

Покаяние перед женщиной
В Иркутском драмтеатре поставили «Скамейку» Александра Гельмана

Экскурсии, выставки, мастер-классы 
Что смогут увидеть в музеях города иркутяне 21 мая

Ежегодно в Иркутске «Ночь в музее» собирает 
от 3 до 4 тысяч посетителей

Она: «Тебе нужна ненормальная женщина. Нормальная тебя никогда не поймет, забулдыгу такого. Потому что нормальная только себя любит».
Он: «У-у-у! Радость моя! Я вижу, вы из тех женщин, которым важна не форма, а суть! Это очень хорошо!»
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 ТЕАТРЫ
Иркутский музыкальный 
театр им. Н. М. Загурского
19 мая
«Проделки Ханумы» (12+), 18:30
20 мая
«Сильва» (14+), 18:30
 21 мая
«Тетушка Чарли» (12+), 18:00
24 мая
«Юнона» и «Авось» (12+), 18:30
25 мая
«Русский фантом» (16+), 18:30
Ул. Седова, 29, телефон кассы:  
34-21-31, автоинформатор: 505-990, 
администратор: 203-873,  
сайт: www.imt.irkutsk.ru 

Иркутский академический 
драматический театр 
им. Н. П. Охлопкова
19 мая 
Основная сцена
«Волки и овцы» (12+), 18:30
 Камерная сцена
«Тартюф» (16+), 18:30
20 мая 
Основная сцена
«Женитьба» (12+), 18:30
 Камерная сцена
«Очень простая история» (16+), 18:30
21 мая 
Основная сцена
«Ромео и Джульетта» (12+), 18:30 
Камерная сцена
«Трое на качелях» (16+), 18:30
22 мая 
Основная сцена
«Характеры» (12+), 18:30
 Камерная сцена
«Евгений Онегин» (12+), 18:30
24 мая 
Основная сцена
Санкт-Петербургский театр «Мастер-
ская». «Старший сын» (16+), 18:30
25 мая 
Основная сцена
С.-Петербургский театр «Мастерская». 
«У ковчега в восемь» (12+), 18:30

Камерная сцена
«Смертельный номер» (16+), 18:30
 Другая сцена
«Король умирает» (18+), 19:00
Кассы театра: 200-477, 200-488, 
250-158

Иркутская областная 
филармония
Концертный зал 
21 мая
Концерт солистов филармонии (заказ) 
(6+), 15:00 
25 мая
Гала-концерт открытия VI Междуна-
родного фестиваля оперной музыки 
«Дыхание Байкала»
Губернаторский симфонический ор-
кестр (12+), 18:30
Органный зал
19 мая
Вечер фортепианной музыки, ис-
полнитель Владимир Беломестных 
(Санкт-Петербург) (6+), 18:30
21 мая
Концерт учащихся ДМШ №4 города 
Иркутска (6+), 15:00
22 мая
Концерт. Исполнитель — лауреат ев-
ропейского и международного конкур-
сов Яна Юденкова (орган) (6+), 15:00
23-25 мая
Мастер-класс академического вокала 
в рамках VI Международного фестива-
ля оперной музыки «Дыхание Байка-
ла» (6+), 11:00 
Тел. 33-33-71

Иркутский городской 
театр народной драмы
22 мая
«Василиса Прекрасная». Музыкаль-
ная сказка (4+), 14:00
23 мая 
«Василиса Прекрасная». Музыкаль-
ная сказка (4+), 10:00, 12:00
24 мая 
«Аленький цветочек» (4+), 10:00, 
12:00

25 мая 
«Аленький цветочек» (4+), 10:00, 
12:00
Адрес: ул. Мухиной, 13а.  
Принимаются коллективные заявки 
на доставку билетов по месту учебы 
или работы. Телефон кассы:  
(3952) 46-99-68.

Иркутский областной 
театр юного зрителя  
им. А. Вампилова
21 мая
«Портрет». Премьера (16+), 18:30
25 мая
«Портрет». Премьера (16+), 18:30
Касса театра работает с 12 до 18 часов и 

за час до начала утренних спектаклей 
— ул. Ленина, 23

Иркутский областной 
театр кукол «Аистенок»
19 мая 
«По щучьему велению» (4+), 11:00
20 мая 
«Никита Кожемяка и Змей Горыныч» 
(4+), 11:00
21 мая 
«Улыбка клоуна» (4+), 12:00
22 мая 
«Колобок» (4+), 12:00
Телефоны для справок: +7 (3952) 
25-19-64, +7 (3952) 29-06-66. Режим 
работы кассы: вт-пт 10:00-14:00, 15:00-
18:00, сб-вс 10:00-16:00
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МУЗЕИ
Иркутский областной художественный 
музей им. В. П. Сукачева
Главное здание музея (Иркутск, ул. Ленина, 5)
Выставка «Дыхание моря: Айвазовский и не толь-
ко...» - до 29 мая (6+)
Выставка «Александр Тышлер, художник счастья» - 
до 29 мая (6+)
Персональная выставка Бальжинимы Доржиева -  
до 29 мая (6+)
Постоянно действующая экспозиция русского и за-
рубежного искусства (6+)
Информация о выставках и запись на экскурсии 
по телефону: 8(3952) 34-01-46
Галерея сибирского искусства (Иркутск, ул. Карла 
Маркса, 23)
Выставка «Живу поэзией искусства» творческого 
объединения «М’АРТ» - до 29 мая (6+)
Выставка всевозможных искусств «Демонстрация» - 
до 29 мая (6+)
Постоянно действующая экспозиция русской и си-
бирской иконы, сибирского портрета (6+)
Информация о выставках и запись на экскурсии 
по телефону: 8(3952) 33-41-12, 21-70-65
Историко-мемориальный отдел «Усадьба 
В.П.Сукачева» (Иркутск, ул. Декабрьских 
Событий, 112)
Выставка фарфора «Цветы, рожденные в огне» -  
до 31 мая (6+)
Выставка «Тонкая керамика» - до 15 мая (6+)
Фотовыставка «Непохожие миры» - до 20 апреля 
(6+)
Постоянно действующая экспозиция, рассказываю-
щая об истории и быте семьи Сукачевых (6+)
Информация о выставках и запись на экскурсии 
по телефону: 8(3952) 53-12-24

Музей истории города Иркутска 
им. А. М. Сибирякова
Отдел истории МБУК МИГИ,  
ул. Франк-Каменецкого, 16 а
19 мая 
Открытие выставки «Врачебные династии» (6+), 
15:00
Презентация книги «Иркутские некрополи» Гара-
щенко А.Н. (12+), 16:00 
20 мая 
«День дарителя» (6+), 15:00

21 мая 
«Ночь в Музее» (12+), 18:00-00:30
Дом ремесел
Ул. Д. Событий, 102, тел.: 20-44-94
Занятия в мастерских ДР (по заявкам) (12+)
«В гостях у Хаврошечки» - театр «Дома ремесел» 
«Хаврошечка» (по заявкам) (0+) 
«Вечерина, ты вечорина моя» - мастер-классы по 
посиделочным и вечерочным молодежным играм и 
танцам для школьников старших классов с участием 
ККОР «Ковчег» (по заявкам) (16+) 
Отдел истории 
Ул. Франк-Каменецкого, 16 а, тел.: 710-161, 710-422
Интерактивное занятие «Археологи» (по заявкам) 
(12+) 
Костюмированные экскурсии по Отделу истории (по 
заявкам) (6+) 
Солдаты Отечества 
Ул. Чайковского, 5, тел: 38-08-99
Уроки мужества (по заявкам) (12+) 
Интерактивная экскурсия «Забавы молодецкие» (по 
заявкам) (12+)
«Фронтовые кинооператоры». Показ док.фильма (в 
рамках Года кино) по заявкам (12+)
Музей городского быта 
Ул. Декабрьских Событий, 77, тел.: 204-884, 205-200
Костюмированные экскурсии (по заявкам) (12+) 
Интерактивное мероприятие «Чай на фронте» 
(встреча с ветеранами) по заявкам (6+) 
Мастер-классы «Как учились наши деды» (6+)
Интерактивная программа «Старые игры на новый 
лад» (по заявкам) (12+) 
Мастер-класс «Кукольный дом» (по заявкам) (6+)
Городской выставочный центр им. В. С. Рогаля 
по адресу: ул. Халтурина, 3. Тел.: 200-365 
Адрес в интернете: www.history.irk.ru

Иркутский областной 
краеведческий музей
Отдел истории (Иркутск, ул. Карла Маркса, 2)
Постоянные экспозиции «История Прибайкалья 
с древнейших времен до начала ХХ века», «Иркут-
ская область в ХХ в. Страницы истории. 1900-2000 
гг.». Выставка «Победы во Славу Отечества» (0+)
Тел. 33-34-49
Отдел природы (Иркутск, ул. Карла Маркса, 11)
Постоянная экспозиция «Природа Предбайкалья»
Выставка «Экзотариум» (0+) Тел. 34-28-32
Детский музейный центр (Иркутск, ул. 3-го Июля, 
21Б)

Постоянные выставки «Иркутская гимназия», «Ма-
газин игрушек» (0+) 
Тел. 259-822
«Окно в Азию» (Иркутск, ул. 3-го Июля, 21А)
Постоянные выставки «Континент Евразия», «Ста-
рый Иркутск», «Научное освоение Сибири», «Гене-
рал-губернаторы Восточной Сибири» (0+)
Тел. 259-821
Выставочный отдел «Музейная студия» (Иркутск,  
ул. Карла Маркса, 13)
Выставки «Ближний свет издалека», «Первенец и по-
следователь. Святители восточных земель — Иннокен-
тий (Кульчицкий) и Иннокентий (Вениаминов) (0+)
Тел. 20-03-68
Ледокол «Ангара» (Иркутск, м/р «Солнечный»)
Постоянная выставка по истории судоходства на озе-
ре Байкал (0+). Тел. 35-81-48

Концерт для будущих мам «Улыбнись, малыш!» состоится 6 июня в Иркутской 
областной филармонии при поддержке администрации города Иркутска. 
В исполнении Губернаторского симфонического оркестра под управлением 
главного дирижера Илмара Лапиньша прозвучат популярные классические 
произведения. Пригласительные билеты на концерт распространяются 
бесплатно через женские консультации. Вход для будущих мам свободный.
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