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ЖДЕМ «РОЗУ» 
БЕЗ ШИПОВ

Большой ремонт самой 
загруженной улицы 
Ленинского округа город 
планирует закончить 
к 1 октября
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АКАДЕМИК 
ИГОРЬ БЫЧКОВ: 
«Я СЧАСТЛИВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК»
Почетный гражданин города, 
обладатель множества 
научных званий рассказал 
«Иркутску» о том, как 
ученые двигают человечество 
вперед

Стр. 10–11

«ОБЩЕСТВО 
ЧИСТЫХ ТАРЕЛОК»*
В САДИКАХ И 
ШКОЛАХ ГОРОДА
Новое меню «Комбината 
питания» роняет индекс 
несъедаемости в детском 
рационе до нуля

Стр. 8–9

ВОЛШЕБСТВО 
ПОД НАЗВАНИЕМ 
«ОКНА.ИРК»
Театр кукол «Аистенок» 
приглашает иркутян 
погрузиться в атмосферу 
исторического прошлого

Стр. 14 Фото Людмилы ИзмайловойСтр. 5

КАК ПОЛУЧИТЬ 
300 БАЛЛОВ НА ЕГЭ?
Ирина Щербакова, выпускница лицея № 3, 

рассказала, благодаря чему блестяще сдала 
три экзамена: русский, химию, биологию

С НОВЫМ 
АСФАЛЬТОМ
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Взволнованные лица старше-
классников, счастливые улыбки 
педагогов — в холле новой и самой 
большой школы региона собрались 
самые умные одиннадцатикласс-
ники: 507 учеников из 64 образова-
тельных учреждений города. Совсем 
скоро они станут студентами вузов, 
разъедутся по всей России, но пока 
все вместе смотрят концертную 
программу, которую запомнят на 
всю жизнь. Первая часть мероприя-
тия посвящена истории Иркутска. В 
видеоряде из бревенчатого острога 
вырастает современный город, пор-
треты известных иркутян и тех, кто 

вложил силы в развитие сибирского 
края и всей страны, сменяют друг 
друга: от мореплавателей и купцов 
Шелихова и Резанова до ссыльных 
декабристов, от режиссеров Гай-
дая и Охлопкова до изобретателя 
Камова и космонавта Иванишина. 
Возможность сидеть в зале и пони-
мать, что эти люди когда-то также 
учились за школьной партой, ходи-
ли по иркутским улицам, общались 
с друзьями и воплощали смелые 
идеи, воодушевляет.

Звучат фанфары, и с приветствен-
ным словом на сцену выходит мэр 
Иркутска Руслан Болотов. — В видеоряде сегодня нам по-

казали путешественников, ученых, 
космонавтов, конструкторов — все 
они начинали свой жизненный 
путь здесь. Иркутск своей энер-
гетикой подпитывает нас, он, как 
путеводная звезда, всегда будет 
служить ориентиром. Когда нет 
сил двигаться дальше, смотришь 
на этот свет, вспоминаешь опыт 
предыдущих поколений — и 
двигаешься дальше: смогли они, 

сможешь и ты, — говорит Руслан 
Николаевич. — Вы лучшие, вы 
это доказали, и вы — не просто 
надежда нашего города... Через 
какое-то время вы будете управ-
лять городами, страной, это ваше 
время, и вы входите в него с вер-
ным посылом. Двигайтесь дальше 
и будьте лучшими по жизни. 
В добрый путь, ребята!

ТЕМА НЕДЕЛИ

nÈоËÕаËиÃ Ëа Ïтр. 4

КАК ДЕТИ ПОЗОЛОТИЛИ СВОЙ ГОРОД
Ǹекорд в Иркутске: ��� школьников получили золотые медали  

по результатам ��������� учебного года �в �����м их было 3���

Государственные экзамены в школах Иркутска сданы, а значит, 
для выпускников наступило время подводить итоги и полу-
чать плоды своих трудов. Тех, кто упорно занимался, кто вы-

брал мечту и шел к ней на протяжении нескольких лет, разбираясь 
в сложных задачах, участвуя в олимпиадах и оставаясь на дополни-
тельные уроки, — золотых медалистов, стобалльников ЕГЭ мэр горо-
да Руслан Болотов и первый заместитель главы Иркутска Светлана 
Колотовкина наградили на торжественной церемонии «Надежда 
нации — 2026». Мероприятие прошло 26 июня в актовом зале школы 
№ 58 имени 80-летия Великой Победы в Ленинском округе. И знае-
те, какую информацию получила репортерская группа «Иркутска» 
на этом мероприятии, кроме потрясающих эмоций? У нас значитель-
но увеличилось количество золотых медалистов в городе — их 507! А 
в прошлом году было 375.

Ульяна Золотарева, 
железнодорожный 
лицей № 14:

— Я сдала русский язык на сто 
баллов! Не ожидала такого вы-
сокого результата. В начальной 
школе у меня были трудности 
с этим предметом, дома мама 
дополнительно со мной занима-
лась, подтянула, и в итоге у меня 
появилась хорошая база. К ЕГЭ 
готовилась и самостоятельно, и 
с репетитором, но больше всего 
знаний дала, конечно, школа. 
Наш учитель Виктория Вади-
мовна Минаршенко на уроках 
разбирала с нами сочинения, 
щедро делилась материалом — я 
боялась пропустить даже одно 
занятие! Родители тоже очень 
помогли: не загружали делами, 
курсы оплачивали, успокаивали, 
когда я нервничала...

Данил Воронович, 
школа № 47:

— Готовиться начал еще в 
девятом классе, плавно перешел 
от ОГЭ к ЕГЭ. Уже тогда знал, 
что выберу юриспруденцию 
— мои близкие родственники 
работают в этой сфере, и я пойду 
по их стопам. Поэтому и решил 
сдавать историю. У нас в школе 
была селективная группа по 
подготовке, в которой матери-
ал давали углубленно: в итоге 
набрал сто баллов! В детстве я 
любил читать про пиратов, ры-
царей и воинов, а когда в пятом 
классе началась история, понял, 
что это еще интереснее. А еще с 
бабушкой смотрели сериалы про 
закон и преступления... И это 
тоже, наверное, наложило отпе-
чаток на выбор профессии.

Наталья Ларичева, 
школа № 23:

— Чудес не бывает: нужно 
много заниматься. Подготовка к 
ЕГЭ — очень сложный путь, пото-
му что нужно правильно выбрать 
репетитора или онлайн-школу и 
плюс активно работать самому. 
Я считаю, что такая подготов-
ка очень нужна, так как объем 
информации огромный, знаний 
нужно много, поэтому надо 
прикладывать дополнительные 
усилия и искать дополнительные 
источники. Вообще, получение 
золотой медали — это не просто 
радость, а итог кропотливого, 
ежедневного труда в течение всех 
десяти лет учебы в школе. 

Павел Зеленов, школа 
№ 14:

— Отличником я был со вто-
рого класса, не хотел снижать 
планку и поэтому, даже если 
предмет не особо интересовал, 
старался изучать его вниматель-
но. Любимой в школе всегда 
была математика, а потом и фи-
зика. По ним и сдавал экзамен. 
Готовился по три часа в будни 
весь учебный год, в выходные 
иногда и больше времени уходи-
ло. Самое главное — желание и 
целеустремленность. Получен-
ные знания мне пригодятся для 
поступления на IT-специаль- 
ность. А пока продолжаются 
летние каникулы, буду отды-
хать и играть в футбол во дворе 
с друзьями — это мое любимое 
занятие.

Виктория Трахимец, 
школа № 14:

— Готовилась к ЕГЭ на протя-
жении двух лет, в среднем в не-
делю было два занятия по пол-
тора часа. Русский язык сдала на 
сто баллов, математику — на 86 
баллов, тоже неплохо, задание 
попалось сложное. Папа, когда 
узнал про высший результат 
на ЕГЭ, заплакал от радости, 
мама тоже была счастлива, как 
и я. К русскому языку помогла 
подготовиться наш школьный 
учитель Ирина Николаевна 
Кондратьева, за что я ей очень 
благодарна. Буду поступать в 
Высшую школу экономики на 
программу бизнес-информатики 
либо на «создание цифрового 
продукта», надо набрать в сумме 
270 баллов, чтобы поступить со 
скидкой.

«ЧУДЕС НЕ БЫВАЕТ: НУЖНО МНОГО ЗАНИМАТЬСЯ»
Перед награждением мы попросили лучших выпускников Иркутска  

поделиться секретом успеха

«Каждый день учусь с тобой». Один из слоганов юбилейного Дня города — 
Иркутску в этом году исполнилось 365 лет — как нельзя лучше подошел и 
для торжества выпускников. «Сегодня вы стоите на пороге новой, взрослой 
жизни. Желаю каждому найти свой путь, выбрать любимое дело, посту-
пить, куда вы хотите, и в будущем стать настоящими профессионалами. Вы 
— наше будущее, надежда нации. Мы гордимся вами», — поздравил мэр 
Иркутска Руслан Болотов вчерашних старшеклассников

Статуэтка с символическим изображе-
нием Ники, богини победы, — это на-
града «Надежда нации», она вручается 
выпускникам иркутских школ — обла-
дателям медали «За особые успехи в 
учении» и стобалльникам по традиции 
после сдачи основных предметов еди-
ного государственного экзамена. На-
ставникам отличников также вручали 
награду — «Учитель-профессионал»

С выÍÑÏÈËиÈами о¿×алиÏÚ 
eлизавÃта jлиËова  
и nлÚÁа jоролÃва 

Фото rатÚ½Ëы cлюÈ
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ЖДЕМ «РОЗУ» БЕЗ ШИПОВ  
С НОВЫМ АСФАЛЬТОМ

Большой ремонт самой загруженной улицы Ленинского округа  
город планирует завершить к 1 октября

Проект предусматривает не 
только замену основания дороги, 
но и ее расширение. Усовершен-
ствуется поворот на улицу Ǻомсона: 
появится дополнительная полоса, 
которая разгрузит транспортный 
поток. Кроме того, на этом участке 
главной транспортной магистрали 
микрорайона Ново-Ленино устано-
вят новые опоры со светодиодными 
светильниками, пешеходные и ба-
рьерные ограждения, обновленные 
светофоры и остановочные павильо-
ны, а также обустроят газоны.

— Если говорить о сложностях 
на этом участке, то, во-первых, это 
одна из самых загруженных улиц 
Иркутска. Во-вторых, ливневая 
канализация была уложена здесь в 
��60-х годах. Для ее восстановления 
нам потребовалось почти три меся-
ца, — объясняет «Иркутску» заме-
ститель мэра — председатель коми-
тета городского обустройства Сергей 
Гаврин. — С учетом интенсивности 
движения полное перекрытие ули-
цы невозможно, поэтому мы разде-
лили работы по проезжей части на 
три этапа. На правой стороне дороги 
уже уложен верхний слой основания. 

На днях буквально подрядчик при-
ступил к укладке выравнивающего 
слоя асфальтобетона на средней 
полосе. После чего эти две полосы 
откроем для движения и перейдем 
к левой стороне. Ǻам МУП «Водо-
канал» сначала предстоит провести 
ремонт канализации.

Главное, что нужно знать на-
шим читателям сейчас: специали-
сты дорожных служб прекрасно 
понимают, какие неудобства для 
жителей создает реконструкция, и 
стараются сделать все, чтобы их 
минимизировать.

 Во-первых, ремонт ведется по 
одной стороне трассы, чтобы по вто-
рой сохранялось движение.
 Во-вторых, для водителей 

продумали альтернативу: проезд по 
ново-ленинской объездной дороге и 
улице Академика Образцова.
 В-третьих, чтобы ускорить 

ремонт, дорожники трудятся до 
позднего вечера.

Срок окончания работ по кон-
тракту — �5 октября, но плани- 
руется завершить их раньше,  
к � октября.

Напомним, что в прошлом году 
в Ново-Ленино по федеральному 
проекту «Инфраструктура для жиз-
ни» провели ремонт улиц Нориль-
ской, Ǻомсона с заменой ливневой 
канализации и колодцев, положили 
асфальт, благоустроили прилега-
ющие территории. Ǻогда же и был 
завершен первый этап ремонта 
улицы Розы Люксембург �«Роза» — 
так душевно называют ее местные 
жители. — Прим. ред.�.

mаталÚ½ b½зÃмÔÃва 
Фото ÍрÃÏÏ�ÏлÑÄ¿ы  

адмиËиÏтраÔии ИрÈÑтÏÈа

ǿитатели «Иркутска» и уж точ-
но жители Ново-Ленино зна-
ют, что ремонт улицы Розы 

Люксембург начался в прошлом 
году. Тогда основной задачей стала 
замена ливневки� в итоге восста-
новлены дождеприемные и смотро-
вые колодцы, уложено 757 метров 
труб. Также в 2025 году обустроили 
тротуары от переулка Восточного 
до остановки «Роща», сделали �5 
пешеходных переходов, установи-
ли более тысячи метров бордюров. 
Сейчас на отрезке между переулка-
ми Восточным и 5-м Советским �на 
участке в �,2 километра� полным 
ходом идут работы второго этапа.

Евгений Грачев подчеркнул, что общая задача 
— выстроить такую систему партнерства меж-
ду всеми уровнями власти, чтобы инициативы 
муниципалитетов получали государственную 
поддержку. Он также отметил ключевую роль 
руководителей ассоциаций в этих процессах:

— Вы помогаете агрегировать лучшие практи-
ки, выявлять типовые барьеры и транслировать 

их на экспертных площадках, чтобы совместны-
ми усилиями мы могли донастраивать систему.

Сопредседатель Всероссийской ассоциации 
развития местного самоуправления, член пре-
зидиума совета при президенте РǼ по развитию 
местного самоуправления Ирина Гусева добави-
ла, что встречи в подобном формате на площад-
ках ВАРМСУ уже доказали свою эффективность.

— Именно в прямом, предметном разговоре 
рождаются решения, которые впоследствии ра-
ботают на местах: снимаются барьеры, находятся 
инструменты под конкретные задачи территорий, 
формируются понятные алгоритмы действий. По 
итогам таких встреч меняются подходы к системе 
управления, главы внедряют на своих террито-
риях успешные практики коллег, объединяются 
для реализации новых проектов, — подчеркнула 
Ирина Гусева.

Участники встречи также обсудили реализа-
цию Ǽедерального закона ȹ ��-ǼЗ, вопросы 
укрепления финансовой самостоятельности му-
ниципалитетов, подготовки кадров для муници-

пальной службы, поддержки участников специ-
альной военной операции и их семей и другие 
вопросы.

— Мы на местах делаем все, чтобы выполнить 
социальные обязательства перед людьми, ищем 
резервы, чтобы не сорвать нацпроекты и госпро-
граммы. Ǻак, например, начиная с 2020 года мы 
ввели в эксплуатацию �� социальных объектов. 
На сегодня в стадии строительства находятся 
еще пять, в стадии проектирования — восемь. 
На семь, среди которых детские сады и спортив-
ные сооружения, уже получены положительные 
заключения экспертиз. При условиях достаточ-
ного финансирования мы готовы их реализовать. 
Несмотря на сложное, переломное время для 
России, необходимо продолжать реализовывать 
стратегические проекты в сферах, которые напря-
мую касаются комфорта и благополучия горожан, 
— прокомментировал глава областного центра 
Руслан Болотов.

Людмила Измайлова

Дорогу на улице Розы Люксембург ремонтируют с долгоиграющей тактикой на будущее. «Здесь сначала проложим 
сети канализации, затем перейдем на саму проезжую часть. Такой комплексный подход, когда вместе с ремонтом 
дороги перекладываем инженерные коммуникации, крайне важен. В будущем мы минимизируем аварии на сетях и 
исключим возможность вскрытия недавно уложенного асфальта. Подобные работы только в прошлом году про-
водили на улице Дзержинского, частично — на Российской», — объясняет горожанам мэр Иркутска в своем теле-
грам-канале ruslanbolotov

МЭР ИРКУТСКА В АДМИНИСТРАЦИИ ПРЕЗИДЕНТА
Ǹуслан Болотов принял участие в рабочей встрече с руководителями всероссийских  

и межрегиональных ассоциаций муниципальных образований

На этой неделе заместитель начальника 
управления президента РǼ по внутрен-
ней политике Евгений Грачев провел 

совещание с представителями �5 организаций 
местного самоуправления. Мэр Иркутска Рус-
лан Болотов принял в нем участие как предсе-
датель Ассоциации сибирских и дальневосточ-
ных городов. Ǿентральной темой обсуждения 
стали механизмы поддержки муниципалите-
тов, а также создание эффективной системы 
взаимодействия между главами городов и 
федеральным центром.
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ЗОЛОТО! 
Посмотрим на количество 

наград выпускников 
по разным учебным 

заведениям Иркутска"

Свердловский округ: 
157 медалей
 Гимназия ȹ 2 — 1 9
 Лицей ИГУ — 5 4
 Лицей ȹ � — �2
 Школа ȹ 6� — 2
 Школа ȹ �8 — 2
 Школа ȹ 2 — 2
 Школа ȹ 24 — 1
 Школа ȹ 28 — 2
 Школа ȹ �5 — �
 Школа ȹ 4 — 1 4
 Школа ȹ 5 — 6
 Школа ȹ 55 — 8
 Школа ȹ 6 — �
 Школа ȹ 64 — 5
 Школа ȹ 7� — 1
 Школа ȹ 75 — �
 Школа ȹ 77 — 5
 Школа ȹ 80 — 1
 Школа ȹ �� — 1 4
Октябрьский округ: 
124 медали
 Ǿентр образования ȹ 47 — 20
 Гимназия ȹ 25 — 2�
 Гимназия ȹ 44 — �7
 Школа ȹ �4 — �6
 Школа ȹ �6 — 1
 Школа ȹ 2� — 6
 Школа ȹ 22 — �
 Школа ȹ 2� — �0
 Школа ȹ 26 — 5
 Школа ȹ 27 — 4
 Школа ȹ �2 — 2
 Школа ȹ �� — 6
 Школа ȹ 76 — 1 1
Правобережный округ: 
105 медалей
 Гимназия ȹ � — 9
 Лицей ȹ 2 — 1 9
 Лицей ȹ � — 2�
  Образовательный комплекс 

«Лесной» — 1
 Школа ȹ � — 4
 Школа ȹ �0 — �
 Школа ȹ �� — �2
  Школа ȹ �5 — 6
 Школа ȹ �7 — 4
 Школа ȹ �� — �
 Школа ȹ 65 — 1
 Школа ȹ 66 — �
 Школа ȹ 72 — �
 Школа ȹ 7� — 4
 Школа ȹ � — 4
Ленинский округ: 93 медали
 Школа ȹ 6� — ɮ
 Гимназия ȹ � — �6
 Школа ȹ �2 — ɨ
 Школа ȹ �0 — �0
 Школа ȹ �4 — 6
 Школа ȹ �7 — 2
 Школа ȹ �8 — 7
 Школа ȹ 40 — ��
 Школа ȹ 4� — 2
 Школа ȹ 4� — 4
 Школа ȹ 5� — 1
 Школа ȹ 57 — �0
 Школа ȹ 67 — 9
 Школа ȹ 7 — 4
 Вечерняя школа ȹ � — 1

ЭТО ИНТЕРЕСНО

КАК ДЕТИ ПОЗОЛОТИЛИ 
СВОЙ ГОРОД

Ǹекорд в Иркутске: ��� школьников получили золотые медали 
по результатам ��������� учебного года �в �����м их было 3���

Начинается церемония награж-
дения, первыми на сцену пригла-
шают обладателей медали «За 
особые успехи в учении», каждому 
вручают сувенир «Надежда нации 
— 2026». Самое большое количе-
ство медалистов у лицеев: от лицея 
ИГУ, например, на сцену подни-
маются 45 выпускников — целый 
класс! Ǻакже отличились учащиеся 
лицеев ȹ 2 и ȹ �.

Данил Воронович и его учитель 
истории и обществознания из 
школы ȹ 47 Светлана Михайлов-
на Сверчак пришли на церемонию 
награждения вместе. Кроме медали 
за отличную учебу, юноша полу-
чил награду за сто баллов на ЕГЭ 
по истории, а педагог — награду 
«Учитель-профессионал».

— У нас в школе была селек-
тивная группа — ребята усиленно 
готовились сначала к ОГЭ, а затем 
и к ЕГЭ. Секрет их успеха — тру-
долюбие и искренний интерес к 
истории. Поэтому первая задача 
учителя — влюбить учеников в свой 
предмет, — рассказывает Светлана 
Михайловна.

В перерывах между награждени-
ем выступают школьные коллек-
тивы и хор отцов из школы ȹ �4, 
мужчины исполняют трогательную 
песню «Сын», но в зале плачут все: 
и сыновья, и дочки!

А потом приходит время че-
ствовать ребят, сдавших единый 
государственный экзамен на сто 
баллов: с этим испытанием спра-
вились 46 старшеклассников — и 
это в два раза больше, чем в про-

шлом году! Особенный повод для 
гордости — достижение Ирины 
ȁербаковой. Выпускница лицея 
ȹ � получила высший балл сра-
зу по трем предметам: русскому 
языку, химии и биологии! Правда, 
на церемонии ее поздравляли как 
«двухсотбалльницу», а результат 
последнего ЕГЭ она узнала через 
пару дней �интервью с Ириной — 
на стр. 5 этого номера «Иркутска», 
который вы держите в руках�.

— От лица всех выпускников 
скажу, что мы очень благодарны 

родителям и учителям за то, что 
они прошли с нами нелегкий путь. 
Мы будем и дальше упорно учиться 
и работать, чтобы развивать буду-
щее Иркутска и создавать историю 
нашей страны, — обратилась к залу 
со сцены девушка.

Ее слова поддерживает гул апло-
дисментов — так и будет, уверенно 
заявляет о себе новое поколение 
иркутян.

eлизавÃта jлиËова
Фото rатÚ½Ëы cлюÈ
и dарÚи rараÈаËовой

nÈоËÕаËиÃ. mаÕало Ëа Ïтр. �

В торжественной церемонии «Надежда нации» принимала участие первый 
заместитель мэра Светлана Колотовкина, вместе с Русланом Николаеви-
чем вручала награды и поздравляла выпускников и их педагогов с успеш-
ным завершением важного этапа обучения. В 2026 году иркутские школы 
окончили около 14 тысяч одиннадцатиклассников, 507 из них сделали это 
на отлично

Студия эстрадного вокала Teen voice муниципального центра детского творчества «Октябрьский» сопровождала всю 
церемонию яркими выступлениями и подарила выпускникам лиричные и зажигательные песни «За мечтой», «Кукла», 
«Кажется» и другие известные композиции

Итоги выпускных экзаменов в наших школах — это объективный по-
казатель уровня образования в Иркутске. Медалисты и стобалльники 
есть в каждом округе: дети получают качественные знания вне за-

висимости от номера или статуса учебного учреждения. И за 
каждой высокой оценкой стоит огромный труд — самих школьников, 
их учителей, поддержка родителей. Мы по-настоящему гордимся 
этими общими успехами!

Ǵэр Иркутска  Ǹуслан Болотов

»«
иркутскинформ.рф

 НЕ ДЕТИ, 
А СПЛОШНОЕ 
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КАК ПОЛУЧИТЬ 300 БАЛЛОВ НА ЕГЭ?
Ирина Щербакова из иркутского лицея № 3 рассказала, 

благодаря чему блестяще сдала три экзамена: русский, химию, биологию

В редакции «Иркутска» Ирина 
сразу призналась: для нее самой столь 
высокий результат на ЕГЭ стал полной 
неожиданностью!

— До сих пор не могу в это пове-
рить! — сказала нам самая успешная 
выпускница города. — Я читала, что 
в прошлом году Александр Сазонов 
из школы ȹ �5 получил на ЕГЭ �00 
баллов — по русскому языку, химии 
и биологии. И этот результат был 
первым таким достижением в регионе 
за всю историю единого госэкзамена. 
Ǻогда я еще подумала, что это что-то 
невозможное, нужно быть гением. И, 
честно говоря, у меня не было цели 
набрать �00 баллов хотя бы по одному 
из предметов — просто хотела достичь 
такого результата, чтобы поступить 
на бюджет в выбранном вузе. Чтобы 
понимать — я сделала для этого все, 
что могла. ǽотя и осознавала, что фак-
тор случайности, стресс могут сыграть 
свою роль на экзамене.

Однако �00 баллов — результат, 
который Ирина сама называет удачей 
и стечением обстоятельств, — на са-
мом деле стали закономерным итогом 
двух лет упорных занятий перед ЕГЭ. 
Добавим к этому учебу на отлично на 
протяжении всех �� лет, грамотную 
стратегию подготовки к экзаменам и 

особый склад ума Ирины. А поскольку 
о профессии педиатра девушка мечта-
ла с самого детства, то и выбрала не-
обходимые предметы для поступления 
в медицинский вуз: химию, биологию 
и русский язык. Начиная с �0-го клас-
са Ирина занималась по жесткой про-
грамме подготовки к ЕГЭ, совмещая 
школьные уроки с онлайн-курсами.

— Я сфокусировалась на несколь-
ких источниках. Послушала советы 
более старших выпускников, которые 
получили высокие баллы, и выбрала 
онлайн-школы, по одной на каждый 
предмет, — объясняет Ирина ȁер-
бакова. — По биологии у меня было 
исписано �� бланков второй части 
ЕГЭ. Я считаю, что онлайн-школа по 
этому предмету научила меня мыслить 
эвристически — рассматривать любой 
вопрос с разных сторон, каким бы лег-
ким на первый взгляд он ни казался. 
Ǻакой подход помог и в других сфе-
рах жизни, не связанных со школой. 
Нужно не зацикливаться, анализиро-
вать ситуацию с разных точек зрения 

— это расширяет понимание любой 
проблемы.

Базу для самостоятельной подго-
товки к ЕГЭ помогли заложить Ирине 
учителя лицея ȹ �. По всем трем 
предметам, по которым девушка полу-
чила по �00 баллов, она готовилась со 
своими педагогами с �0-го класса: это 
преподаватель химии Ирина Скурато-
ва, русского языка — Оксана Уракова, 
биологии — Елена Копачинская.

Особый подход потребовался Ирине 
к русскому языку — этот предмет 
давался девушке сложнее, чем химия, 
хотя по нему оценки были только 
отличные.

— Сочинение пишется по особому 
алгоритму: нужно проанализировать 
текст, привести примеры, высказать 
собственную позицию. По тестовой ча-
сти я все проходила довольно легко на 
пробных экзаменах в онлайн-школах, 
там можно выучить правила. А при 
написании сочинения нужно пони-
мать структуру, распределить время 
— у меня не всегда сразу получается 
сфокусироваться, — объясняет Ирина 

ȁербакова. — На ЕГЭ я писала сочи-
нение на тему «Что помогает людям 
противостоять врагу» — по отрывку из 
произведения. Нужно было привести 
конкретные примеры из текста, сде-
лать анализ и высказать собственную 
позицию, причем на основе личного 
опыта или других произведений. Мое 
искреннее убеждение — людям по-
могает противостоять врагу любовь к 
Родине, соотечественникам, сплочен-
ность и взаимопомощь.

И все-таки результат �00 баллов 
— это не только про знания. Это еще 
и про психологическую устойчи-
вость. Ирина уверена, что на конеч-
ный результат влияют физическое 
и моральное состояние, способность 
выдерживать напряжение, стресс и 
умение не отвлекаться на посторонние 
факторы. Ирине ȁербаковой очень 
помогла йога. Начав заниматься в ��-м 
классе, школьница удивилась, на-
сколько эти тренировки успокаивают 
и переключают.

Интересно, что в семье Ирины нет 
медиков: родители работают в финан-
совой сфере, а старший брат Андрей 
учится на факультете «Бизнес и ин-
форматика» в Высшей школе экономи-
ки в Москве. Но близкие родственники 
поддержали выбор девушки.

— Брат помогал мне все время, пока 
я готовилась к ЕГЭ, и не давал опу-
скать руки. Ǻак что мои успехи — и его 
заслуга тоже, — с гордостью говорит 
Ирина ȁербакова. — А когда стало 
известно, что у меня не 200 баллов, а 
�00, родители были просто счастли-
вы и тут же рассказали об этом всем 
родственникам. И для меня их радость 
ценнее, чем даже гарантированное 
поступление в вуз!

Сейчас перед выпускницей стоит 
выбор, где продолжить образование.

— Специализацию я уже выбрала — 
педиатрия, — делится Ирина ȁерба-
кова. — Учиться шесть лет, и потом 
можно будет выбрать ординатуру 
по другому узкому направлению. Ду-
маю, к тому времени у меня будет уже 
больше опыта, практики и понимания, 
чего я точно хочу в профессии. Но 
точно понимаю: очень люблю детей и 
хотела бы им помогать. Родители с са-
мого начала поддержали меня в этом 
выборе, надеюсь, что все получится.

nлÚÁа jоролÃва
Фото dарÚи rараÈаËовой 

и из арÓива ÁÃроиËи ÍÑ¿лиÈаÔии

Ирина ȁербакова стала 
одной из 507 лучших ир-
кутских выпускников, кого 

пригласили на ежегодную церемо-
нию «Надежда нации». Напомним, 
на торжественный прием мэра 
города Руслана Болотова приходят 
ребята, кто окончил школу с золо-
той медалью или получил высшую 
оценку на экзаменах. Ǿеремония 
прошла 26 июня в новой школе 
№ 58 имени 80-летия Великой 
Победы �подробнее о празднике 
читайте на стр. 2, ��. На тот момент 
было известно, что Ирина ȁер-
бакова получила по �00 баллов 
на ЕГЭ по химии и русскому язы-
ку. А 28 июня пришли результаты 
экзамена по биологии — и снова 
высшая оценка! Всего 300 бал-
лов — и это единственный такой 
высокий результат в городе в этом 
году. Ǯурналист «Иркутска» встре-
тилась с самой успешной выпуск-
ницей города и узнала, как Ирине 
удалось добиться таких восхити-
тельных результатов, чем помогли 
в подготовке к экзаменам художе-
ственная школа, йога и поддержка 
старшего брата и кем мечтает стать 
эта удивительная девушка.

Этот снимок сделан 26 июня на торжественном приеме мэра — Ирина Щер-
бакова стоит с Русланом Болотовым на сцене. А через два дня после меро-
приятия Руслан Николаевич написал в своем MAX-канале bolotov_rus: 
«300 баллов в сумме по трем предметам набрала выпускница лицея № 3 
Ирина Щербакова. Буквально в пятницу на церемонии «Надежда нации» 
поздравлял ее и еще 506 ребят нашего города с успешным окончанием 
школы. Тогда результаты были известны только по двум предметам. Сегод-
ня получили отличную новость: еще 100 по третьей дисциплине! Гордимся 
такими ребятами!»

Талантливый человек талантлив 
во всем: и выпускница Ирина 
Щербакова это подтверждает! 
Девушка окончила еще и худо-
жественную школу (на фото вы 
видите один из ее этюдов). А еще 
Ирина любит вязать мягкие плю-
шевые игрушки и плести украше-
ния из бисера — свои изделия она 
дарит друзьям и близким. Именно 
творчество, по словам Ирины, 
помогает ей достичь спокойствия 
и внутренней гармонии

Всегда верила в свою 
ученицу!

— Ира ȁербакова — прекрас-
ная, работоспособная, воспи-
танная, умная и добрая девочка, 
— с гордостью говорит о своей 
ученице Оксана Уракова, учитель 
русского языка и литературы 
лицея ȹ �. — Я всегда верила в 
ее результат по моему предме-
ту, даже не сомневалась, что он 
будет именно таким. Когда у Иры 
возникали вопросы, она всег-
да подходила и спрашивала. Я 
преподавала у Ирины три года, и 
все это время она училась добро-
совестно и усердно.

Ирина Щербакова с ма-
мой Ольгой Владими-
ровной на последнем 
звонке в иркутском 
лицее № 3. Фото можно 
назвать символичным: 
надпись на баннере 
«Навстречу мечте!» 
дала старт не только 
блистательной сдаче 
ЕГЭ, но и исполнению 
мечты стать врачом. 
С такими высокими 
баллами иркутянку с 
большим удовольстви-
ем зачислят в меди-
цинский вуз!
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прийти посидеть, пообщаться с друзьями. И теперь благодаря 
в том числе и их стараниям такое место появится, главное, что-
бы к нему относились с должной бережливостью.

— ǿто еще запланировано на территории избира -
тельного округа ȹ � в этом году"

— Одним из основных направлений по-прежнему остается 
благоустройство придомовых территорий, ведь порядок в горо-
де начинается со двора. В 2025 году привели в порядок терри-
тории на улице Розы Люксембург, ��8±��8�5, 22�. Получился 
очень хороший результат, которым жильцы домов остались 
довольны. В этом году разные виды благоустройства будут про-
водиться еще по трем адресам. Большой объем запланирован 
на улице Баумана, �88. Ǯильцы дома неоднократно обращались 
в приемную, в этом году мы сможем благоустроить террито-
рию. Несколько раз встречались по этому поводу, приглашали 
специалистов администрации, прорабатывали детали. Будет 
выполнено асфальтирование парковочных мест, благоустрой-
ство тротуаров и газонов, установлены ограждения и проведено 
озеленение.

Во дворе дома ȹ �50 на улице Севастопольской мы обустро-
им зону тихого отдыха. Сейчас на этой площадке есть только 
старые скамейки, мы запланировали асфальтирование дорожек, 
установку новых скамеек с урнами, парковых качелей, сделаем 
газоны. Должно получиться уютное место для досуга.

Ǻретий адрес — соседний двор на улице Севастопольской, 
�5�. Проезжая часть там в очень плохом состоянии, не раз про-
водили ямочный ремонт, теперь полностью снимем старую 
дорожную «одежду», положим новый асфальт, благоустроим 
парковочные места, небольшую локацию для отдыха, приведем 
в порядок деревья и газоны. Ǯдем начала работ.

— Ǫы уже не раз затронули тему дорог«
— Да, для нас это важная задача. Многие дороги общего 

пользования и внутриквартальные проезды требуют ремонта. 
Каждый год с учетом выделенного финансирования распределя-
ем средства. Я уже говорила про дорогу на улице Ярославского. 
Другим стратегическим объектом является дорога на Баумана. 
В час пик она особенно востребована, и каждый год мы ее лата-
ем. Есть участки, где проезжую часть буквально размывает из-за 
осадков. Колеса машин проваливаются в ямы и трещины. Ǻак-
же встречаемся со специалистами администрации, обсуждаем 
сложившуюся ситуацию. Пока удается решать только точечно 
с помощью ямочного ремонта или картами, но требуется капи-
тальный ремонт. А это, в свою очередь, требует серьезного фи-
нансирования. Работаю в данном направлении.

В этом году мы продолжим обустраивать тротуар вдоль Бау-
мана, отремонтируем дорогу на улице П. Красильникова от �2-го 
Советского переулка до ��-го, сделаем ремонт картами вблизи 
дома ȹ �76 на Баумана. Ǻакже проводили несколько совещаний 

по поводу благоустройства дороги и тротуара 
в �2-м Советском переулке, в том числе уста-
новки регулируемого пешеходного перехода. 
Переулок идет от школы ȹ 58 до остановки 
общественного транспорта, поэтому было край-
не важно сделать его безопасным и комфорт-
ным в первую очередь для детей. Вопрос решен, 
необходимые работы будут выполнены.

— Ǻо есть, если подвести ито -
ги нашей беседы, объем работ у вас 
непростой.

— Всегда есть над чем трудиться. Помимо ра-
бочих будней, у нас ведется и общественная дея-
тельность. По сложившейся традиции проводим 
массовые мероприятия, концерты, праздники. 
Провели танцы военных лет ко Дню Победы, 
адресно поздравили ветеранов, тружеников 
тыла, сейчас начались танцевальные вечера 
для старшего поколения. Если погода позволит, 
будем проводить их каждый четверг в нашем 
сквере. Первый вечер уже провели. Все прошло 
очень тепло и душевно. Ǻанцевали не только 
пенсионеры, но и дети, подростки. Планируем 
сделать праздник для молодежи. Ǻак что вы 
правильно сказали, работа есть, и ее немало. 
Поэтому стремимся двигаться только вперед — 
к намеченным целям.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПЕРЕМЕНЫ К ЛУЧШЕМУ В ОКРУГЕ ЕЛЕНЫ КРАСНОШТАНОВОЙ
Ǯурналист «Иркутска» обсудил с депутатом сделанное на территории 

за полтора года работы

Ǻерритория округа Елены Ȇрьевны — это часть ми-
крорайона Ново-Ленино, в которую входят большой 
сектор ИǮС, многоквартирные дома, садоводства. 
В этом году здесь начала работу новая школа на �550 
мест, а рядом ударными темпами возводится многоэ-
тажный комплекс для переселенцев из аварийного жи-
лья. Поэтому уже совсем скоро численность населения 
в округе заметно увеличится.

— ǭлена Ȇрьевна, расскажите, в чем особен -
ности вашего округа.

— Можно сказать, что он весь на контрасте: частные 
дома, современные жилые комплексы и дома советской 
застройки. Есть производственные базы, учреждения 
среднего профессионального образования, плавательный 
бассейн, торговый центр, соцобъекты« А задачи в основ-
ном такие же, как и во многих других округах. Ǻребуются 
ремонт дорог, благоустройство, создание мест для досуга 
жителей и много других точечных вопросов. Встречаем-
ся с жителями, обозначаем проблемы и планомерно их 
решаем. В прошлом году нам удалось отремонтировать 
хоккейный корт, который был остро необходим для тре-
нировок команды «Сибирский тигр». Кроме того, был 
заасфальтирован проезд к центру плавания — это тоже 
один из самых важных проектов, реализации которого 
жители ждали много лет. По нацпроекту капитально от-
ремонтирована дорога на улице Ярославского. Она идет 
вдоль аграрного и речного техникумов, медицинского 
колледжа ǮǺ ИрГУПС и новой школы ȹ 58. Ǻеперь про-
езд стал комфортным.

— Ǫ этом году у вас появится ©ǹквер буду -
щегоª. ǲак идут работы"

— Ǻемпы хорошие. Недавно мы побывали на стро-
ительной площадке, посмотрели ход благоустройства. 
Главное, что работы ведутся и, я надеюсь, будут завер-
шены в срок. Мы все в предвкушении, очень хочется 
увидеть, как проект воплотится на нашей территории. 
Общественные места нужны в каждом уголке города, 
это островки отдыха и для старшего поколения, и для 
семей, и для молодежи. Каждый такой сквер в совре-
менном и качественном исполнении — это визитные 
карточки округов. Они все индивидуальные, и в ка-
ждом есть свои особенности. Наш проект был разра-
ботан с учетом близости средних специальных образо-
вательных учреждений, поэтому в нем предусмотрены 
локации для студентов. Они принимали активное 
участие в голосовании и привлекали к нему своих зна-
комых, родных. Все хотят, чтобы рядом с местом учебы 
было такое общественное пространство, куда можно 

Ƕтличная новость минувшей недели для жи-
телей Ленинского округа — проект «Парк 
времени» у ǮК «Эволюция» стал победите-

лем рейтингового голосования по президентской 
программе «Ǽормирование комфортной город-
ской среды» �нацпроекта «Инфраструктура для 
жизни»�. В 2027-м там планируется обустроить 
освещение, покрытие, установить малые архи-
тектурные формы и, конечно, провести озеле-
нение. А уже сейчас полным ходом идут работы 
в «Сквере будущего» на территории избира-
тельного округа № 3 �пересечение улиц Баума-
на, ȇрославского и �8-го Советского переулка�. 
Проект сквера стал победителем голосования 
по ǼКГС в прошлом, 2025 году. Ǯители активно 
голосовали за это общественное пространство 
�особенно студенты!� и осенью увидят долго-
жданный результат. Работы начались, и уже мож-
но наблюдать первые очертания будущего сквера. 
Впрочем, это далеко не единственный проект, 
который будет реализован в округе в этом году. 
В планах — продолжить благоустройство придо-
мовых территорий, ремонт проблемных участков 
дорог. Ƕ том, что уже выполнено и что предстоит 
сделать, рассказала Елена Красноштанова, депу-
тат от избирательного округа № 3.

На месте «Сквера будущего» в Ленинском округе Иркут-
ска уже отчетливо просматриваются очертания будущего 
амфитеатра. «Работы проводятся в хорошем темпе, и осе-
нью на пересечении улиц Баумана, Ярославского и 18-го 
Советского переулка мы увидим новое общественное 
пространство», — уверена депутат Елена Красноштанова. 
Добавим, что территория обещает быть очень интерес-
ной (смотрите иллюстрацию проекта): там предусмотре-
ны три зоны для детей и взрослых, а также пергола с ко-
лоннами и подсветкой. Будут выполнены вертикальная 
планировка, обустройство прогулочных дорожек и ре-
зинопола, монтаж наружного освещения. Кроме этого, 
высадят клены, кусты сирени и посеют газон

Хоккейный корт в избира-
тельном округе № 3, на ули-
це Баумана в Ново-Ленино, 
отремонтировали в прошлом 
году на деньги из «фонда 
поддержки избирательных 
округов». Здесь тренируется 
знаменитая местная команда 
«Сибирский тигр» — побе-
дитель и призер городских, 
областных, межрегиональ-
ных соревнований. «Кроме 
тренировок, теперь на спорт-
площадке проходят и тур-
ниры! Это настоящее место 
спортивных баталий, точка 
притяжения в нашем окру-
ге», — рассказывает депутат 
Елена Красноштанова

Осенью будет ровно два года, как интере-
сы жителей избирательного округа № 3 
в думе города представляет Елена Крас-
ноштанова. Елена Юрьевна — по первому 
образованию экономист, после получила 
специализацию инженера по направле-
нию «инноватика» в нашем политехе и ра-
ботает главным советником по управле-
нию благосостоянием в инвестиционном 
банке. Именно поэтому выбрала работу 
в думской комиссии по бюджетной поли-
тике

`ËдрÃй pомаËов
Фото из арÓива eлÃËы jраÏËоÖтаËовой и ÍрÃÏÏ�

ÏлÑÄ¿ы адмиËиÏтраÔии ИрÈÑтÏÈа
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ЧЕТКИЙ ВЕКТОР РАЗВИТИЯ ДЛЯ ГОРОДА
Председатель думы ǭвгений ǹтекачев предложил создать рабочую группу, 

которая поможет сбалансировать строительство в Иркутске

Важной частью повестки стали 
изменения в Правила землепользо-
вания и застройки Иркутска, в том 
числе для исторического центра и 
прилегающих территорий. Ǻак, в 
статье 70 «Зоны парков, скверов, 
бульваров» �РЗ-502� в перечень 
условно разрешенных видов исполь-
зования земельных участков добав-
лен вид «Спорт 5.�». Это позволит 
размещать на таких территориях 
спортивные площадки, клубы и 
залы капитального строительства. 
Эта мера направлена на поддержку 
активного образа жизни горожан.

Параллельно документ приво-
дят в соответствие с Генеральным 
планом города. Депутаты подняли 
вопрос о корректировке назначения 
участков под жилые комплексы. Это 
может принести доход в муници-
пальный бюджет либо поможет обе-
спечить жильем работников соци-
альной сферы, например, молодых 
учителей. Чтобы подробно и со всех 
сторон рассмотреть данную тему, 
председатель думы Евгений Сте-

качев предложил создать рабочую 
группу по подготовке мер и порядка 
внесения изменений в Правила зем-
лепользования и застройки города. 
В нее войдут депутаты, сотрудники 
администрации и представители 
строительной отрасли.

— Настало время выйти на от-
крытый диалог с застройщиками 
и пригласить их в рабочую группу, 
чтобы совместно разработать меха-
низм. Подобные практики успешно 
реализуются во многих городах. 
Например, в Казани, Екатеринбурге, 

Ǻюмени, — рассказал Евгений Стека-
чев. — Если мы не будем искать ком-
промиссные решения и ограничим-
ся сохранением текущих планов по 
строительству социальных объектов, 
то, взглянув на Генплан, увидим, что 
заложенных в нем объектов нам не 
построить и за сто лет. Ǽактически 
это остановит развитие города. В то 
же время компенсация от застрой-
щиков — это логичный инструмент: 
на эти средства можно возвести тот 
же детский сад или реализовать 
другую важную социальную задачу. 

Поэтому диалог должен быть раз-
носторонним, а не однобоким — не-
обходимо привлекать к обсуждению 
всех участников процесса.

Ǻакже одобрена передача земель-
ного участка на улице Свердлова 
из муниципальной в областную 
собственность. Данная территория 
используется Иркутским областным 
художественным музеем имени 
В. П. Сукачева. Кроме того, внесены 
изменения в ряд нормативно-право-
вых документов для приведения их в 
соответствие с действующим зако-
нодательством, а также утвержден 
план работы думы на вторую поло-
вину 2026 года. Он разрабатывается 
на основе предложений народных 
избранников, постоянных комиссий, 
мэра города и включает вопросы, 
запланированные для рассмотрения 
на депутатских слушаниях и заседа-
ниях представительного органа.

От десяти депутатов поступили 
7� предложения в план работы, и �2 
— от администрации города. Шесть 
вопросов предложено обсудить на 
депутатских слушаниях, среди них 
строительство объектов здравоох-
ранения в городе, проектирование 
Маратовской развязки, результа-
ты деятельности рабочей группы 
по формированию Единого плана 
комплексного развития центра 
Иркутска на пять лет и дальнейшему 
использованию здания Дома быта 
на улице Урицкого.

В конце июня в думе Иркут-
ска состоялась неделя за-
седаний, во время которой 

депутаты обсудили множество 
серьезных городских проблем и 
приняли 23 решения, которые 
позволят изменить к лучшему 
некоторые сферы жизни област-
ного центра.

lатÃриалы ÍолоÏы ÍодÁотовила dиаËа ИвÕиÈ
Фото автора и из ÍрÃзÃËтаÔии адмиËиÏтраÔии ИрÈÑтÏÈа

ВРЕМЯ ЗЕЛЕНИ 
В ГОРОДЕ

Ǭепутаты продолжают 
работу по созданию 

комфортной городской среды 
в своих округах

Продолжается благоустройство на 
территориях избирательных окру-
гов. Народные избранники со сво-

ими командами и жителями контролиру-
ют подрядчиков, а также сообща решают, 
что еще необходимо изменить к лучшему.

В округе ȹ �, который курирует Павел Кудеев, 
ведется компенсационное озеленение на улице 
Авиастроителей. Ǻам взамен снесенных старых и 
больных деревьев высадили �7 молодых рябин и 
84 липы. Ǻакая мера помогает защитить жилые 
дома от пыли и шума, а также улучшить качество 
воздуха.

— За работы отвечает наш «Горзеленхоз», 
они знают свое дело. Надеюсь, новым саженцам 
ничто и никто не помешает вырасти и радовать 
жителей Иркутска II в течение многих лет, — от-
метил депутат.

В округе ȹ �7 депутат Михаил Лунев помог ре-
шить проблему парковки на газоне во дворе дома 
ȹ ��8 на улице Ǻрилиссера. Ǯители неодно-
кратно жаловались на стихийную стоянку. Ранее 
были попытки высадить молодые деревья, но это 
не помогло: автомобили заезжали на насаждения 
в весенне-зимний период.

Как рассказал народный избранник, решение 
удалось найти совместно с управляющей ком-
панией «Ȇжное управление жилищно-комму-
нальными системами». Зеленую зону защитили 
от заезда транспорта с помощью оградительных 
столбиков.

На заседании думы города админи-
страция Иркутска представила 
единый облик остановок обще-

ственного транспорта. Эта работа велась 
не один месяц, и ранее депутаты уже вы-
носили свои предложения и замечания.

Администрация города предложила четыре типа 
павильонов разной величины: от 2,� î �,7 м до 6,� 
î �,7 м. Размер определяли из расчета 0,5 квадрат-
ных метра на человека с учетом пассажиропотока в 
час пик. Предложены восемь модификаций оста-
новок с разными вариантами боковых и задних 
стенок, а также с ветрозащитными карманами.

Исполняющая обязанности главного архитек-
тора города Алеся Будченко рассказала о техни-
ческих характеристиках павильонов. Конструк-
ция предлагается сборно-разборная на винтовых 
соединениях, с креплением на закладных деталях 
к заглубленному фундаменту, каркас из профиль-
ных труб с полимерным порошковым покрытием, 

стены из триплекса или листового металла, кровля 
— из листового металла либо профилированного 
листа с полимерным покрытием. В каждом пави-
льоне предусмотрены посадочные места, урна, рас-
писание транспорта, освещение, рекламный бокс и 
видеокамера. Выбран базовый светло-серый цвет.

— Я хочу, чтобы остановка выглядела так, как 
представлено на картинке, поэтому необходимо 
прописать все нормы для подрядных организаций 
в техническом задании, например, чем будет кре-
питься стекло. Ǻо есть проработать подробно все 
мелкие детали, — предложил депутат от избира-
тельного округа ȹ 2 Виталий Матвийчук.

Председатель Евгений Стекачев сообщил, что 
после внесения изменений в Правила благоустрой-
ства города новые остановки будут появляться по-
этапно. Сначала их установят в рамках ремонта до-
рог по нацпроекту «Инфраструктура для жизни», 
затем заменят изношенные павильоны. Утвердить 
корректировки в нормативно-правовой документ 
планируется во втором полугодии 2026 года.

На снимке — момент заседания думы Иркутска, где ее спикер Евгений 
Стекачев предложил разработать механизм, который поможет строить 
новые социальные объекты или оказывать содействие в обеспечении 
жильем специалистов бюджетной сферы. По словам Евгения Юрьевича, 
такая практика уже реализуется в ряде городов — в Казани, Екатеринбурге, 
Москве и Тюмени

Защита от дождя, ветра, снега и солнечных лучей! Так выглядят эскизы будущих 
остановок, которые планируют установить на дорогах Иркутска. Предусмотрено, 
как видите, не мрачное, светло-серое цветовое решение павильонов (депутаты 
думы рекомендовали уйти от темных вариантов исполнения конструкции)

СТИЛЬНОЕ МЕСТО ОЖИДАНИЯ
Как будут выглядеть остановки общественного транспорта"
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«ОБЩЕСТВО ЧИСТЫХ ТАРЕЛОК»* В САДИКАХ И ШКОЛАХ ГОРОДА
Новое меню «Комбината питания» роняет индекс несъедаемости в детском рационе до нуля

Иркутский «Комбинат питания» — 
это не просто пищевое производство, а 
настоящий научно-производственный 
кластер, где современные технологии 
соседствуют с высочайшим кулинар-
ным искусством. Сегодня предприятие 
обеспечивает �2� детских садов и уче-
ников 64 школ и ежедневно не просто 
кормит маленьких иркутян, а делает 
это максимально полезно и вкусно. 
Большой ассортимент полуфабрика-
тов поступает в свободную продажу в 
специализированных торговых точках 
— их в городе 46.

Одно из главных преимуществ ком-
бината — собственное производство 58 
видов полуфабрикатов из мяса, рыбы, 
творога и овощей. Из них в школах 
и садиках готовят горячее питание 
для детей. Ǻехнологию изготовления 
полуфабрикатов показали и журнали-
стам, предварительно облачив гостей в 
одноразовые халаты, бахилы и шапоч-

ки: санитарная безопасность на 
предприятии соблюдается очень строго!

В течение учебного года комбинат 
ежедневно производит ��00 завтра-
ков и �400 обедов — для школ, где нет 
возможности готовить горячие блюда. 
В июне, пока действуют летние пло-
щадки, объем поставок снижается: 520 
завтраков, 520 обедов и 520 полдников.

Экскурсия начинается с цеха, где 
полученные от поставщиков и произ-
водителей овощи моют, чистят, наре-
зают. Директор предприятия Любовь 
Пронина рассказывает, что так делают 
заготовки в вакуумной упаковке для 
пищеблоков школ и детских садов: 
поварам не нужно тратить время на 
обработку сырья.

Идем в мясо-рыбный цех: здесь 
подготавливают рыбу, мясо, куриную 
грудку �на предприятии используют 
только эту часть птицы как макси-
мально подходящую для детского 
питания�, обрабатывают яйца. Везде 
чисто, как в операционной — это залог 
безопасности продукции и условие, 
которое соблюдается неукоснитель-
но. Из подготовленных продуктов в 
горячем цехе повара варят, тушат и 
запекают блюда для завтраков и обе-
дов. Готовую продукцию перемещают 
в зону экспедиции, а оттуда ее отправ-
ляют в школы.

— В этом году в нашем ассортименте 
появилась выпечка. Мы установили 
современный пекарский шкаф, сделали 
зону со столами со специальной дере-
вянной поверхностью, которая требует-
ся для работы с тестом, — рассказывает 

Любовь Петрова, руководитель службы 
общественного питания и производ-
ства. — Печем кексы, заливные пироги, 
пирожки с различными начинками. 
Наш фаворит — пицца, выпускаем до 
тысячи штук в день здесь, на предпри-
ятии, и еще почти столько же в школах. 
Постоянно придумываем и разрабаты-
ваем новые изделия из теста, которые 
можно выпекать и на комбинате, и в 
столовых. Например, осенью прошлого 
года мы предложили школьникам на 
пробу синнабоны с шоколадной и белой 
помадками, и эти булочки сразу стали 
хитом прошедшего учебного сезона.

Ǻехнологи комбината прикладывают 
массу усилий, чтобы питание в детских 
садах и школах было максимально 
разнообразным. Ǻакой подход заклады-
вает у ребенка основу для правильного 
отношения к еде в будущем и снижает 
риск развития пищевых расстройств, 
ожирения и хронических заболеваний 
во взрослом возрасте.

— У нас разработано цикличное меню 
из первых и вторых блюд на две недели, 
то есть за �4 дней ни одно наимено-
вание практически ни разу не повто-
ряется, — отмечает начальник цеха 
приготовления горячих блюд Евгения 
Бархатова. — Готовим на самом совре-
менном оборудовании: мы переосна-
стили цех так, как того требуют усло-
вия поточности и стандарты СанПиН 
для детского питания. Готовые блюда 
транспортируются только в термокон-
тейнерах: прямо с печи их перевозят в 
школы, где пока нет пищеблоков.

Но «Комбинат питания» на этом не 
останавливается: о планах по разви-
тию предприятия на ближайший год 
рассказала его руководитель Любовь 
Пронина.

— Планируем продолжить модерни-
зацию производства, чтобы увеличить 
выпуск продукции: это детская молоч-
ная кухня, цех замороженных полуфа-
брикатов и овощной, — рассказывает 
Любовь Пронина, директор иркутского 
«Комбината питания». — Ǻакже рас-
ширяем ассортимент блюд. Речь идет 
о старшеклассниках, которые не хотят 
питаться организованно, а кормить 
их вкусной и здоровой пищей просто 
необходимо. Вот для них придумали и 
уже опробовали в �7 школах наггетсы, 
брускеты, а также котлеты, сырники, 
молочные коктейли, разнообразные 
виды супов, включая протертые, и 
бульоны. С � сентября новые блюда, 
отвечающие принципам здорового 
питания, появятся в меню всех школ 
города. На предприятии планируем 
внедрять �пока в пилотном режиме� 
стандарты работы наших поваров, что-
бы максимально исключить влияние 

человеческого фактора на качество и 
соблюдение технологии приготовления 
блюд. Продолжим общение и с родите-
лями, продумываем новые формы вза-
имодействия с мамами и папами, чтобы 
обеспечить максимальную открытость 
нашей деятельности.

Чтобы накормить 65 тысяч малень-
ких иркутян из ��� учреждений обра-
зования города, «Комбинат питания» 
объединяет усилия с крупнейшими 
сельхозпроизводителями, фермерски-
ми хозяйствами, предпринимателя-
ми и другими партнерами из нашего 
региона.

В прошлом году предприятие ввело 
в меню для детского питания в школах 
и детских садах более 20 новых блюд. С 
ассортиментом здесь работают тща-
тельно: важно, чтобы пища была не 
только вкусной, но и полезной, чтобы 
в каждом блюде соблюдался баланс 
белков, жиров и углеводов, а энерге-

тическая ценность соответствовала 
нормам и требованиям Роспотребнад-
зора. А еще специалисты предприятия 
придумывают оригинальные названия, 
аппетитную форму подачи и даже со-
четания цветов. Способ приготовления 
должен быть только щадящий — это 
варка, в том числе на пару, тушение и 
запекание.

Любовь Пронина рассказала «Иркут-
ску», что существует такой официаль-
ный показатель, как индекс несъедае-
мости — это процентное соотношение 
массы несъеденной пищи к общей мас-
се приготовленных блюд. Чаще всего в 
школах ученики оставляют на тарелках 
недоеденный омлет и тушеную капусту. 
Но эти блюда обязательны в детском 
меню, и сейчас специалисты комбината 
придумывают, как обыграть «ли-
деров антирейтинга» по-новому. 
А вот плов, борщ, гороховый 
суп и куриную грудку в суха-
рях школьники съедают без 
остатка.

Отдельное внимание комби-
нат уделяет детям с проблемами 
со здоровьем, например, с пи-
щевыми аллергиями. Детские сады 
сейчас посещают 2�0 таких малышей, и 
специально для них диетологи пред-
приятия разработали индивидуальное 
меню.

— Мы понимаем, что все эти дети 
пойдут в школу, и готовы продолжать 
готовить для них отдельно, — говорит 
Любовь Пронина, руководитель пред-
приятия. — Родителям нужно написать 
в школе заявление с просьбой органи-
зовать индивидуальное питание для ре-
бенка и приложить к нему рекоменда-
ции врача. По ним мы разрабатываем 
меню, согласовываем его с родителями 
и запускаем в производство.

Во время экскурсии журналистам 
предложили попробовать более десятка 
новых блюд, которые технологи разра-
ботали для включения в дополнитель-
ное меню школьников на следующий 
учебный год. Запеченная горбуша 
под маринадом, маффины заливные с 
курицей и рыбой, вареники с разными 
начинками, котлета деревенская, наг-
гетсы куриные, разнообразные напит-
ки, соусы, молочная продукция — гости 
от такого угощения остались в восторге.

— Все новинки тщательно разрабо-
таны нашими технологами с учетом 
пользы, вкусовых качеств, сочетания 
продуктов. Каждое блюдо сначала 
проходит оценку экспертов и коррек-
тируется при необходимости, потом мы 
проводим его апробацию в школах. И 
только после одобрения детей добавля-
ем новую позицию в меню, — объясняет 
Любовь Пронина, директор иркутского 
«Комбината питания». — Сегодняшние 
образцы были представлены в пилот-
ных школах в течение двух последних 
месяцев учебного года. И мы очень до-
вольны результатом: в апреле выручка 
от свободной продажи увеличилась на 
�,7 миллиона рублей, а в мае — на пять 
миллионов.

Экскурсия для уже сытых и довольных 
журналистов продолжилась на производ-
стве в детской молочной кухне. Началь-
ник отдела контроля качества комбината 

Ольга Морозова рассказала, что здесь вы-
пускают 5� сертифицированных наимено-
ваний молочной продукции для детей от 
шести месяцев.

Производство начинается с прием-
ки: ежедневно из СǽАО «Белоречен-
ское» в семь утра поступает от четырех 
до шести тонн сырого молока, которое 
сразу проверяется в лаборатории. За-
тем сырье по закрытой магистрали при 
помощи специальных насосов поступа-
ет в аппаратный цех, где нагревается 
до 70 градусов: так происходит гомоге-
низация. Процесс необходим для того, 
чтобы молочный жир равномерно 
распределился по всему объему. После 
этого при помощи счетчиков молоко 
отправляется по цехам: в одном будут 

готовить питьевое молоко, в другом — 
йогурты, в третьем — молочные 

коктейли и так далее.
— Иркутяне любят наши 

биойогурты, обогащенные 
пробиотиками и пребио-
тиками, — рассказывает 
Ольга Морозова, начальник 

отдела контроля качества 
комбината. — Из пробиотиков 

мы используем бифидобактерии 
и ацидофильную палочку, из пребио-
тиков — инулин и лактулозу. Большой 
популярностью у горожан пользуется и 
продукция из козьего молока. В планах 
— выпуск продуктов с витаминами и 
микроэлементами, которых не хватает 
в нашем регионе: с селеном, магнием, 
жирными кислотами омега.

Для детского питания комбинат про-
изводит творог, который с удовольстви-
ем едят все малыши. Например, творог 
�0-процентной жирности предназначен 
для детей с шести месяцев.

— Наше предприятие заключило до-
говор с администрацией Иркутска, 
по которому как раз �0-процентный 
творог, кисломолочные продукты 
«Биолакт» и «Бифилин» выдаются бес-
платно многодетным семьям, — отме-
тила Ольга Морозова.

Вся продукция после приготовления 
проверяется в лаборатории предприя-
тия на жирность и кислотность �от нее 
зависит срок годности� — все должно 
строго соответствовать ГОСǺу. Все наи-
менования, выпускаемые комбинатом, 
маркируются кодом 'DWD 0DWUL[ — он 
используется для кодирования инфор-
мации о товаре, его идентификации, 
отслеживания движения продукции 
и защиты от подделок. Информация 
о каждой единице товара поступает в 
систему «Честный знак», где прове-
ряется по всем параметрам, и только 
после получения разрешения на ввод 
продукции в оборот она направляется в 
торговые точки.

— За �5 лет работы комбината мы 
не прекращали кормить детей Иркут-
ска ни на один день, какие бы вызовы 
перед нами ни стояли, — завершает 
экскурсию Любовь Пронина. — Главная 
наша цель — качественное и безопасное 
питание детей — остается неизменной 
в любые времена. Поэтому в наших 
блюдах в качестве усилителей вкуса 
используются только любовь к детям и 
своей профессии, хорошее настроение 
и улыбка!

Более 30 лет наше городское предприятие кормит маленьких 
и взрослых иркутян качественной, вкусной и полезной пи-
щей. Котлеты «Ǭомашние», «Бабрики», сырники с цукатами, 

широкая линейка молочной продукции �от йогуртов до творога� и 
десятки других блюд хорошо знакомы горожанам. Недавно «Ком-
бинат питания» пригласил в гости журналистов иркутских СМИ, 
чтобы презентовать стратегию развития предприятия и обнов-
ленный подход к организации горячего питания школьников�
с � сентября в учебных заведениях вводят новые блюда. Сотруд-
ники показали гостям, как обычные продукты проходят строжай-
ший контроль качества и превращаются в горячие завтраки и 
обеды для детсадовцев и школьников. Почему у продукции пред-
приятия индекс несȢедаемости стремится к нулю, чем привлек 
детей манник «Кузя» и какие еще новинки ждать горожанам в 
ближайшее время, узнала репортерская группа «Иркутска».

Есть чем гордиться
� 2022 год� продукция «Комбината питания Иркутска» вошла в 
перечень «Сто лучших продуктов России».
� 2023-й� коллектив предприятия стал победителем конкурсно-
го отбора на разработку корпоративного центра опережающей 
подготовки кадров �шестое место во всероссийском рейтинге�.
� 2026-й� на выставке «Сибпродовольствие» «Комбинат пита-
ния» получил шесть золотых медалей за качество продукции — 
из шести возможных.
� Уже четыре года предприятие участвует в нацпроекте «Произ-
водительность труда»� по оценкам экспертов, «Комбинат пита-
ния Иркутска» признан эталонным предприятием России. А его 
опыт был рекомендован в стране как пример реализации дости-
жений науки при организации рабочих мест и использования 
принципов бережливого производства.

Сейчас лагеря с дневным пребыванием уже завершили свою работу, но три первые недели июня иркутский «Комби-
нат питания» поставлял в учебные заведения завтраки, обеды и полдники. Этот снимок сделан в школе № 17, распо-
ложенной на улице Степана Разина, 20. Ребята обедают с аппетитом и даже просят добавку. Дети — главные эксперты 
новых блюд комбината, их мнению и оценкам доверяют взрослые

Повар иркутского «Комбината питания» Люд-
мила Пьянкина готовит рассольник. Именно 
этот суп со сметаной был в меню на обед для 
летних лагерей при школах 18 июня — в день, 
когда журналистов пригласили на экскурсию 
на предприятие

Овощную ша-
почку на рыбу 

накладывает 
повар «Комби-
ната питания» 

Леся Твер-
дохлебова. 

Второе блюдо 
называется 

«горбуша под 
маринадом», 

на гарнир 
— отварной 
картофель. 

По отзывам 
школьников, 

горбушу имен-
но в таком 

исполнении 
они едят с удо-

вольствием

В такой яркой и 
красивой униформе 
в новом учебном 
году будут встре-
чать детей в некото-
рых школах работ-
ники пищеблоков. 
Новый дизайн спец-
одежды предста-
вила журналистам 
Любовь Петрова, 
руководитель служ-
бы общественного 
питания и произ-
водства «Комбината 
питания Иркутска». 
Считается, что 
оранжевый цвет 
вызывает аппетит и 
положительно вли-
яет на настроение

Любовь Пронина, 
руководитель «Ком-
бината питания», 
с гордостью расска-
зала «Иркутску», что 
свыше 85 процентов 
поваров на пред-
приятии (а их здесь 
более 1500 человек) 
имеют пятый квали-
фикационный раз-
ряд — это высший 
уровень профессио-
нального мастерства

Манник «Кузя» — новое 
блюдо для школьного пи-
тания, оно войдет в меню 
с 1 сентября. Ученики 17 
иркутских учебных заведе-
ний, вошедших в пилотный 
проект, уже попробовали 
«Кузю» и оставили о нем 
только положительные 
отзывы. За два месяца 
манник стал настоящим 
бестселлером — его всегда 
съедали подчистую. Более 
того, дети с восторгом рас-
сказали о новинке родите-
лям, и мамы теперь просят 
рецепт этого пирога у пова-
ров «Комбината питания»

Это лишь несколько фото нови-
нок иркутского «Комбината пита-
ния» — результат многомесячной 
работы технологов и поваров 
предприятия. Гости комбината 
после дегустации в глубине души 
пожалели, что уже не школьники и 
так вкусно обедать каждый день не 
смогут. Но искренне порадовались 
за нынешних учеников: с 1 сентя-
бря новые блюда появятся во всех 
учебных заведениях города

nлÚÁа jоролÃва
Фото bалÃËтиËа jарÍова и dарÚи rараÈаËовой


 «Ƕбщество чистых тарелок» — рассказ 
писателя Ǫладимира Бонч�Бруевича, 
очень популярного в ǹǹǹǸ�

Ǭети в школах и детских садах должны питаться качественно, вкусно 
и полезно. Именно такую продукцию поставляет ©ǲомбинат питанияª 
для наших учреждений образования. Ƿредприятие работает на совре-

менном оборудовании, по мере необходимости проводит модернизацию, 
ежегодно представляет новое меню. Ƿри этом в выборе блюд, которые гото-
вят для детей, принимают участие родители. ǵаряду с этим комби-
нат постоянно расширяет ассортимент продукции, которую хоро-
шо знают и любят иркутяне, ведь для ее приготовления используют 
натуральное и высококачественное сырье.

Ǵэр Иркутска  Ǹуслан Болотов
ª

©
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АКАДЕМИК ИГОРЬ БЫЧКОВ: «Я СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛОВЕК»
Почетный гражданин города, обладатель множества научных званий 

рассказал «Иркутску» о том, как ученые двигают человечество вперед

У истоков электронных карт
— ǻ вас в семье были уче -

ные" Ƿочему вы решили пойти 
в науку"

— Я из семьи врачей. Но медици-
на меня не зацепила. ǽотя мой папа 
— хирург-травматолог, один из пер-
вых учеников Гавриила Илизарова 
— хотел бы, чтобы я пошел по его 
стопам. Интересна история защиты 
докторской диссертации Гавриила 
Абрамовича — он вышел с черенком 
лопаты, сломал его, а затем с помо-
щью своего аппарата зафиксировал 
сломанные части стержня. Одним 
из первых мой отец стал применять 
аппарат Илизарова в Иркутске, их 
производили на Иркутском авиа-
ционном заводе — спицы делали 
из титана«

— Ƿочему медицина вас 
не привлекла"

— В школе мне нравились геоме-
трия, алгебра, у меня хорошо было 
развито пространственное мыш-
ление. А когда я поступал на ма-
тематический факультет ИГУ, там 
как раз открывалась специальность 
«прикладная математика». С моим 
лучшим другом мы попали в группу 
«детей подземелья». Ǻак называ-
ли пятерых студентов, отобранных 
тогда доктором физико-математи-

ческих наук Матросовым со всего 
нашего потока. Мы занимались 
в цокольном этаже вычислитель-
ного центра Восточно-Сибирского 
филиала Академии наук СССР. 
А со второго курса я начал работать 
в институте, который сегодня воз-
главляю. Начинал с должности тех-
ника, потом стажер-исследователь, 
зав. лабораторией, зам. директора. 
С 2007 года — директор. Ǻак что, 
можно сказать, прошел все ступени.

— ǲакое свое научное дости -
жение вы считаете самым 
значимым"

— Я бы назвал его не достижени-
ем, а результатом, которого добился 
в достаточно юном для академиче-
ского сообщества возрасте. Я только 
защитил кандидатскую диссер-
тацию и размышлял, что делать 
дальше, какое направление исследо-
ваний выбрать. Ǻогда мне и пришла 
идея заняться геоинформационны-
ми системами — картами, которые 
обрабатываются компьютером. Мы 
одними из первых с небольшим 
разрывом с американскими иссле-
дователями предложили исполь-
зовать не просто отсканированные 
картинки на неких локальных 
компьютерах, а перенести карты 
в интернет, сделать удаленный до-
ступ к картографической информа-
ции. Сегодня эти приложения есть 
в каждом телефоне — «Дубль ГИС», 
2ГИС и т. п. Но когда я пришел 
с этой идеей к директору Институ-
та географии СО РАН академику 
Владимиру Воробьеву �российский 
экономгеограф, директор Инсти-
тута географии СО РАН, академик 
РАН. — Прим. авт.�, он мне сказал: 
«Молодой человек, карты — это 
искусство, их нельзя помещать 
в интернет».

— И как же вы его убедили 
в целесообразности вашей 
идеи"

— Показал, что есть технологии, 
которые позволяют пользоваться 
картами в удаленном режиме. Ǻогда 
по инициативе председателя Си-
бирского отделения РАН академика 
Валентина Афанасьевича Коптюга 
в Иркутске был создан региональ-
ный геоинформационный центр, 
которым мне предложили руково-
дить. Собрал талантливых ребят 
из политеха и ИГУ. Мы разрабаты-

вали разные приложения. Сегодня 
многие мои ученики защитили 
докторские диссертации, неко-
торые возглавляют лаборатории 
и отделы в институте. Оказалось, 
что у наших исследований, помимо 
чисто технологических решений, 
есть и прикладная ценность — эти 
решения востребованы и в эколо-
гии, и в энергетике, и в биологии, 
и в геологии. Ведь карты помогают 
совершенно по-иному анализиро-
вать различные ситуации. Ǻакже 
в ���4 году мы создали Иркутскую 
региональную научно-образователь-
ную сеть передачи данных на опто-
волокне, которая до сих пор связы-
вает все иркутские академические 
институты и ведущие вузы региона.

Наука как двуглавый орел
— ǲак бы вы оценили ир -

кутскую науку на Ȝоне 
российской"

— Наука в регионах — как рос-
сийский государственный символ, 
двуглавый орел. Одна его голова 
смотрит на фундаментальную науку. 
Это основа всего: не бывает ни мо-
лодежной, ни студенческой, ни ре-
гиональной науки, есть только одна 
— общемировая наука. А вторая 
голова орла обращена на решение 
прикладных региональных задач. 
Иркутские академические инсти-
туты являются лидерами междуна-
родной науки по разным направле-
ниям: в медицине, физике Солнца 
и околоземного пространства, мате-
матике, геохимии, геологии, энерге-
тике, информационных технологи-
ях. С другой стороны, мы совместно 
решаем региональные задачи — это 
проблемы изучения и сохранения 
Байкала, поиск полезных ископа-
емых, ликвидация накопленного 
вреда окружающей среде и многие 
другие. Как пример — новый подход 
к ландшафтоведению, разработан-
ный Институтом географии СО РАН. 
Наши ученые создали и обосновали 
три экологические зоны на Байка-
ле, что стало классикой мирового 
ландшафтоведения.

— Ǩ если говорить о пробле -
мах региональной науки"

— Нам не хватает молодежи. Мо-
лодые люди амбициозны, им нужны 
перспективы роста, социальные 
перспективы. Лучшие выпускники 
школ уезжают поступать в Москву 
и Петербург, понимая, что там будет 
больше возможностей для развития 
их способностей. Сильные ребята, 
которые остаются в Иркутске, как 
правило, со второго-третьего курса 
работают в крупных компаниях. 
Ǻем не менее есть случаи, и у нас 
в институте в том числе, когда мо-
лодые специалисты, попробовав 
себя в других сферах, возвращаются 
в науку. Ведь такого простора для 
творчества и свободы, пожалуй, нет 
нигде. Я пытаюсь создать такую 
обстановку у нас в институте. Каж-

Игорь Бычков — фигура для 
иркутской и российской 
науки знаковая. Ƕдних 

только регалий и должностей 
у него на небольшую статью� на-
учный руководитель Иркутского 
филиала Сибирского отделения 
РАН, директор Института ди-
намики систем и теории управ-
ления, академик РАН, доктор 
технических наук, профессор. 
Ƕ науке академик рассуждает 
так же вдохновенно, как поэт 
о музе. Мы поговорили с Игорем 
Вячеславовичем о том, почему 
будущего академика и его одно-
курсников называли «дети под-
земелья», о белых пятнах в науке 
и о том, нужно ли руководителю 
научной структуры быть полити-
ком.

Почетный гражданин Иркутска, директор Иркутского филиала Сибирского 
отделения РАН, руководитель Института динамики систем и теории управ-
ления имени В. М. Матросова, академик РАН, доктор технических наук, 
профессор ИГУ Игорь Вячеславович Бычков в мае отметил 65-летие

У академика Игоря Бычкова — крепкий семейный тыл. На фото — 
супруга Наталья Степановна, внуки Саша, Миша и Ирочка. Михаил 
настолько увлечен физикой, что добился возможности поступить в вуз 
без экзаменов! Ирина занята танцами и скалолазанием, а младший 
внук Александр — футболом

Ǭля ученого важна 
свобода выражения 

своих идей. ǭсли че -
ловек науки будет 
скован, не уве -
рен в себе, он 
не даст никаких 
результатов.

Академик Игорь Бычков
»

«
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дый сотрудник имеет право формулировать свои 
мысли, определять задачи.

— Ǹаньше ученого изображали чуда -
коватым затворником, погруженным 
в свои исследования. ǹегодня люди науки, 
наверное, изменились"

— Большинство ученых — это люди очень 
увлеченные. А когда человеку интересно то, чем 
он занимается, время для него летит незаметно. 
Процесс работы полностью захватывает. Поэто-
му это представление о чудаке-затворнике имеет 
основание. В молодости и я, и мои коллеги не-
редко возвращались с работы домой за полночь, 
и это было в порядке вещей. Есть еще одно каче-
ство, которое требуется ученому, — придумывать 
новое. Или, говоря сухим языком, создавать 
научную новизну. Никто из восьми миллиардов 
живущих на планете, кроме ученых, не в состоя-
нии открыть что-то новое, которое ранее никто 
не смог обосновать и сформулировать. И это 
не улучшать, не модернизировать, не скопиро-
вать, а именно создать. Придуманные отцами-ос-
нователями научные основы обрастают новыми 
открытиями и достижениями. Благодаря этому 
происходит научно-технический прогресс.

Не политик, а организатор науки
— ǵо есть и другая категория в науч -

ной среде — управленцы, руководители. 
ǵаверное, они должны обладать другими 
качествами и компетенциями, нежели 
чистые ученые"

— По моему убеждению, администратор 
не может руководить научной структурой. Нель-
зя посадить на эту должность просто менедже-
ра. Он может разбираться в финансировании 
и законодательстве, но не будет понимать, за-
чем в принципе все эти исследования нужны. 
Существуют десятки вариантов оценки эффек-
тивности труда ученых: публикации, гранты, 
дополнительное финансирование, которое они 
должны приносить« Однако нельзя оценить 
деятельность ученого при помощи голых цифр. 
В Новосибирском институте физики полупро-
водников профессор Виктор Принц �советский 
и российский физик, специалист в области полу-
проводников. — Прим. авт.� и его команда зани-
мались нанотехнологиями. Какое-то время у них 
не выходило ни одной публикации. Но через 
какое-то время их открытия оказались на самом 
острие науки. Это все говорит о том, что даже 
ученые не всегда в состоянии правильно оценить 
перспективность тех или иных изысканий своих 
коллег. А если ты никогда не занимался иссле-
дованиями, то никогда не поймешь, не оценишь 
всей их важности и необходимости поддержки.

— ǲакое-то время вы были исполня -
ющим обязанности ректора Иǫǻ, депу -
татом городской думы, вице-мэром. Ǫы 
в некотором роде политик"

Выступление Игоря Бычкова на одном из сим-
позиумов в Китае. Игорь Вячеславович давно 
перешел в лигу международных ученых. Тем 
не менее все важные события в его жизни 
связаны с Иркутском. Здесь он окончил школу, 
поступил на матфак Иркутского госунивер-
ситета, здесь делал первые шаги в науке, 
работая в Иркутском вычислительном центре 
СО АН СССР

Ничто человеческое академику не чуждо: большой ученый 
Игорь Вячеславович Бычков, автор и соавтор множества на-
учных публикаций, — страстный рыбак! На фото — с внуком 
Михаилом и знатным, как видно, уловом

— Политической деятельностью в чистом виде никогда 
не занимался. Я себя отношу в первую очередь к ученым. 
Мои открытия и послужили основанием для моего избра-
ния академиком РАН. Ǻолько одних голосований для этого 
потребовалось около двенадцати. Я скорее отношусь к уче-
ным, которые владеют искусством управления. Ǻакими были 
Гелий Ǯеребцов и Михаил Кузьмин, у которых я учился. 
Когда меня пригласили на должность директора Института 
динамики систем и теории управления, я отказался. Ǻогда 
мне нужно было дописывать докторскую диссертацию. А че-
рез месяц ко мне вновь обратились с тем же предложением. 
Меня уговорили, и я поинтересовался, почему так уцепились 
именно за мою кандидатуру. Ответ был такой: я был един-
ственным, кто от этой должности отказался. Директором ин-
ститута я стал благодаря коллегам. Меня попросили поуча-
ствовать в выборах. В итоге меня поддержало большинство.

— Ǻак какие же качества нужны для того, что -
бы управлять крупными научными структурами"

— Надо любить своих соратников. Даже если они занима-
ются в других отраслях науки. В нашем институте есть лабо-
ратория, сотрудники которой занимаются исследованиями 
в области кинетической теории горячей кварк-глюонной 
плазмы, это направление исследований достаточно далеко 
от моего профиля. Но они — мои соратники, ведь вместе мы 
двигаем человечество вперед, показываем новые пути разви-
тия, укрепляем нашу страну и авторитет россиян в мировом 
научном сообществе. В науке всегда были хорошие организа-
торы, они стояли во главе крупных научных проектов. Боль-
шинство нобелевских лауреатов, к слову, были директорами 
институтов.

— Может быть, склад ума ученого и руководи -
теля в чем-то похожи"

— Есть прекрасные ученые, блестящие умы, которые 
не смогли стать организаторами. Есть прекрасные ученые, 
которые не могут преподавать, читать лекции. Ученых, обла-

дающих даром организатора, совмеща-
ющих широту взглядов, умение мыслить 
стратегически и участвовать в разработке 
совместных проектов, — единицы. Для 
директора научного института важно 
уметь поставить задачи для сотрудни-
ков. Молодой ученый занимается своей 
проблематикой, наращивает багаж. Поз-
же он учится видеть дополнительные 
направления исследований. Ǻогда он 
набирает группу и объясняет молодым 
сотрудникам, что нужно делать. Когда ты 
можешь объяснить сотрудникам, каким 
образом проработать направления, ты 
становишься заведующим лабораторией. 
У тебя появляются сподвижники, с кото-
рыми ты разговариваешь на одном язы-
ке. А когда для реализации твоих идей 
тебе мало одной лаборатории, когда ты 
можешь генерировать такие идеи и про-
екты, в которых должны участвовать 
несколько структур, тогда ты и дозрел 
до директора. Именно поэтому в руко-
водстве наукой без глубокого понимания 
специфики исследований не обойтись.
Открытия случайные 
и на кончике пера

— ǲак вы думаете, есть ли 
такие загадки, белые пятна в на -
уке, которые ученые никогда 
не откроют"

— «Электрон так же неисчерпа-
ем, как и атом, природа бесконечна, 
но она бесконечно существует, и вот это 
то единственное, что мы можем точ-
но утверждать». Примерно так сказал 
В. И. Ленин, который тоже в своем роде 
был исследователем. Человек на протя-
жении всей своей жизни открывает для 
себя что-то новое. Человечество все вре-
мя расширяет границы своего познания. 
Мы что-то открываем порой совершенно 
случайно. Ǻот же пенициллин. Ученый 
изучал стафилококки и обнаружил, что 
в оставленной открытой чашке Петри 
с бактериями появились плесневые 
грибы и вокруг плесени колонии ста-
филококков исчезли. Но в то же время 
мы лучше изучили околоземное про-
странство, чем собственно Землю. Если 
представить нашу планету в виде яблока, 
то мы даже кожуру его не надкусили.

— И под занавес личный вопрос. 
ǿем вы увлекаетесь" ǿто дает 
вам вдохновение"

— Я очень люблю свою семью, своих 
дочерей и внуков. Старший внук окан-
чивает ��-й класс. Михаил участвовал 
во множестве олимпиад, на днях занял 
первое место на международной научной 
конференции школьников «Колмогоров-
ские чтения». Он любит физику и полу-
чил право поступления в вуз без экзаме-
нов. Внучка Ирина увлекается танцами 
и скалолазанием. А младший внук Алек-
сандр занимается футболом, играет в од-
ной из московских команд. Я счастливый 
человек. У меня есть друзья, едино-
мышленники и ученики, с которыми мы 
многого достигли, за успехами которых 
я не только наблюдаю, но и горжусь ими.

eÈатÃриËа СаËÄиÃва
Фото из арÓива ÁÃро½ ÍÑ¿лиÈаÔии

«Горожане, которым 
присвоено звание 
«Почетный гражданин 
Иркутска», обладают 
колоссальным опытом 
в разных сферах жиз-
ни. Это люди, которые 
имеют четкие ориенти-
ры в развитии област-
ного центра, дают свою 
экспертную оценку 
значимым событиям», 
— всегда подчеркивает 
мэр Иркутска Руслан 
Болотов. На снимке — 
апрель 2025 года. Глава 
города презентовал по-
четным гражданам три 
новых объекта: блок 
школы № 57, детсады 
«Мамонтенок» и «Росин-
ка»
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МАРАФОН БЛАГОУСТРОЙСТВА
ǯа преобразование общественных пространств в ���� году 

проголосовали почти ��� тысяч жителей Приангарья

Продолжалось это ровно до того, 
пока иркутским гражданским губер-
натором не был назначен Николай 
Иванович Ǻрескин. После издания 
указов о благоустройстве городов в 
�80� и �8�6 годах иркутянам было 
предложено самостоятельно пере-
нести постройки — части зданий, 
выступавшие на улицу, — вглубь 
дворов.

Прошел год, ничего не поменя-
лось. И Ǻрескин объявил нарушите-
лям войну: из заключенных иркут-
ской тюрьмы во главе с арестантом 
Гущей создали команду, которая 
вместе с полицией ходила по городу 
и... просто отпиливала часть дома, 
выступавшую на улицу. В �8�0—�8�2 
годах было снесено �5 домов, выхо-
дивших за «красные линии». Появ-
ления «гущинской команды» горо-
жане ждали с ужасом.

В современности все происходит 
по-другому. Уже несколько лет в 
рамках федерального проекта «Ǽор-
мирование комфортной городской 
среды», который решением пре-
зидента России в 2025 году вошел 
в состав национального проекта 
«Инфраструктура для жизни», 
объекты будущего благоустройства 
предварительно обсуждаются среди 
населения, а потом за каждый из 
них желающие голосуют. Последнее 
голосование проходило с 2� апреля 
по �2 июня 2026 года несколькими 

способами на выбор: через портал 
и приложение «Госуслуги», через 
национальный мессенджер «Макс» 
— новшество этого года, а также с 
помощью волонтеров платформы 
«Добро.рф».

В Иркутской области в этом году 
в поддержку проектов собрано 
205 �2� голоса. Это больше, чем в 
прошлом году ���� 0�5�. Серьезную 
помощь желающим проголосовать 
на всех этапах оказывали волонте-
ры: в 2026 году в качестве волонте-
ров в регионе зарегистрировались 
2805 человек, в прошлом году их 
было чуть более 2,5 тысячи. С их по-
мощью в этом году собрано ��4 2�2 
голоса. «По итогам голосования 
победила �� общественная террито-
рия», — сообщил губернатор Иркут-
ской области Игорь Кобзев.

Всего в 2026 году в Иркутской 
области на голосование были пред-
ставлены ��4 общественных терри-
торий, расположенных в 4� насе-
ленных пунктах 28 муниципальных 
образований.

Вполне закономерно, что по коли-
честву собранных голосов лидируют 
Иркутск, Ангарский городской и 

Иркутский муниципальный округа. 
Но вкус благоустройства уже почув-
ствовали жители Нижнеудинска, 
Чунского и Нижнеилимского муни-
ципальных округов — там выше все-
го доля проголосовавших от общего 
числа проживающих.

Это и понятно. Например, в 
Чунском районе начиная с 2020 
года благоустроены десятки дворов, 
общественных пространств, игровых 
площадок. В будущем преобразится 
в парк бывший пустырь в посел-
ке Октябрьском — жители за это 
проголосовали. В Чуне будут благо-
устроены улица Комарова, театраль-
ная площадь, обновятся объекты 
в Лесогорске, Веселом, Каменске и 
ǽоняках.

В Ǯелезногорске-Илимском 
продолжается реализация проекта 
благоустройства «Сердце железного 
города». В Нижнеудинске завершен 
проект устройства парка городско-
го Дворца культуры и набережной 
реки Застрянки, начались работы 
на улице 4-й Пролетарской, �4: уже 
видны очертания будущих газонов и 
пешеходных дорожек.

Примечательно, что в проекте 
«Ǽормирование комфортной го-
родской среды» могут участвовать 
областные центры и небольшие 
поселки, значительные проекты, 
как, например, «Свирская Ривье-
ра», которую создавали несколько 
лет, или любой двор, благоустрой-
ство которого поддержат жители, 
установят там детский городок или 
спортплощадку.

Большой федеральный марафон 
благоустройства начинался как 
партийный проект «Единой России» 
«Городская среда» в 20�7 году. За 
десять лет с его помощью в России 
благоустроено более ��8 тысяч тер-
риторий, создано более �0,8 тысячи 
рабочих мест и открыто около семи 
тысяч новых точек коммерческой 
активности.

При этом за выполнением работ 
следят на самом высоком уровне. 
Председатель правительства Рос-
сийской Ǽедерации Михаил Мишу-
стин отметил, что «президент всегда 
подчеркивает, что в таких вопросах 

важно обязательно учитывать мне-
ние людей, поскольку они лучше 
знают, что надо в первую очередь 
делать. Благодаря всероссийскому 
онлайн-голосованию за объекты 
благоустройства голосовали милли-
оны граждан».

Заместитель председателя пра-
вительства РǼ Марат ǽуснуллин 
напомнил, что старт голосованию 
2026 года президент России Вла-
димир Путин дал в День местного 
самоуправления на всероссийском 
муниципальном форуме «Малая 
родина — сила России». Впервые с 
2026 года участвовать в голосовании 
начали села и поселки с числен-
ностью населения менее 20 тысяч 
человек.

Губернатор Иркутской обла-
сти Игорь Кобзев подчеркнул, что 
реализация проектов — победите-
лей голосования станет очередным 
вкладом в достижение ключевых 
параметров нацпроекта «Инфра-
структура для жизни» в Приангарье. 
Кстати, с 20�7 года в Иркутской 
области с помощью проекта бла-
гоустройства преобразились 852 
общественные территории, за пять 
лет только в областном центре при-
ведено в порядок около 60 парков и 
скверов.

Однако вернемся к иркутской 
истории: Николай Ǻрескин был 
отстранен от должности иркут-
ского гражданского губернатора и 
предан суду в результате масштаб-
ной ревизии, проведенной новым 
генерал-губернатором Сибири 
Михаилом Сперанским в �8�� году. 
Причиной послужили вскрытые 
многочисленные злоупотребления 
властью. Ǻрескин был лишен чинов, 
дворянства, наград, получил запрет 
на проживание в столицах.

Но справедливости ради надо 
обязательно сказать, что в Иркутске 
при нем был отстроен новый Ремес-
ленный дом на каменном фундамен-
те с флигелями, новые городские 
магазины, возведены каменные 
Московские триумфальные ворота 
по случаю �0-летия восшествия на 
престол императора Александра I, 
перестроен тюремный замок. Были 
отремонтированы главные пути 
сообщения в губернии, создан ǽа-
мар-Дабанский тракт. За три года 
Н. Ǻрескин перестроил и вычистил 
весь Иркутск, а дороги и мосты со-
держались в хорошем состоянии.

Что особенно интересно: высту-
павшие на улицы дома в Иркут-
ске пилили не зря — они мешали 
проезду пожарных команд. При 
губернаторе Н. Ǻрескине приняли 
положение «О содержании по-
жарной части в губернском городе 
Иркутске», положившее начало 
организации профессиональной 
пожарной охраны Восточной Сиби-
ри и Дальнего Востока. Иркутск стал 
третьим городом Российской импе-
рии, где произошло переустройство 
пожарной охраны.

Кстати, в ;;I веке в Иркутске, 
если вы не знали, появилась ули-
ца Губернатора Ǻрескина: видимо, 
потомки взвесили его заслуги и 
прегрешения заново, на весах совре-
менности — это произошло в 20�� 
году.

`ËдрÃй pомаËов
Фото dарÚи rараÈаËовой 

Уж коли речь заходит о бла-
гоустройстве в Иркутске 
и Иркутской губернии, а 

по-современному — формирова-
нии комфортной городской сре-
ды, никак нельзя обойти одну 
назидательную историю, которой 
ныне исполнилось более двух 
веков. В начале ;,; века улицы 
Иркутска «были косы и кривы, 
тянулись как им было удобнее», 
«лучшие улицы и даже площади 
города были стеснены ветхими, 
выступающими на проезжую 
часть строениями, которые, кро-
ме чрезвычайного безобразия, 
угрожали опасностью при малей-
шем пожаре» — так в то время в 
«ǯаписках иркутского жителя» 
писал известный сибирский пи-
сатель Иван Калашников.

Что решили иркутяне?
В этом году за благоустройство территорий в 2027-м проголосовали 

64 тысячи горожан!
� Лидер голосования — «Парк времени» у ǮК «Эволюция» в Ле-
нинском округе ��7 �8� голоса�.
� На втором месте — парк имени Парижской коммуны в Свердлов-
ском округе ��7 22� голос�.
� Замыкает тройку лидеров сквер Ǭружбы �«Ȁэньян»� — зеленый 
массив между улицами Ширямова, Байкальской, Дыбовского и Депутат-
ской в Октябрьском округе ��� �02 голоса�.
На четвертом месте — сквер «Академический» между микрорайо-
ном Ȇбилейным и ǺǾ «БУМ» �5754 голоса�, на пятом — сквер имени 
Кирова �5�56 голосов�, на шестом — экопарк «ȇкоби» ��20� голос�, 
на седьмом — набережная реки Ушаковки у ǮК «Лотос» �2756 
голосов�, на восьмом — территория вдоль бульвара Гагарина от 
дома № �0 до дома № �� �2722 голоса�, на девятом — сквер на пере-
сечении улиц Степана Разина и ǿкалова ��522 голоса�, на десятом 
— роща «ȁаповская гора» в районе улиц ȁапова и Нестерова
��8� голос�, на одиннадцатом — сквер на пересечении улиц Карла 
Маркса и Пролетарской �550 голосов�, на двенадцатом — террито-
рия у Спасского храма на улице Сухэ-Батора ���2 голоса�.

Уже угадываются очертания будущего 
сквера в честь основателей городской 
Ивано-Матренинской детской клинической 
больницы на пересечении улиц Советской 
и Аэрофлотской. В прошлом году за появ-
ление этого нового общественного про-
странства в Иркутске отдали свои голоса 
17 тысяч иркутян. Недавно там с провер-
кой хода работ побывал мэр города Руслан 
Болотов, с главным врачом «Матрешки» 
Владимиром Новожиловым обсудили не 
только строительство сквера, но и озеле-
нение. На территории высадят ели, горные сосны, дерен сибирский, спирею 
японскую, можжевельник. Один только газон займет больше 200 квадрат-
ных метров, а еще разобьют 50 «квадратов» многолетних цветников
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ИСКУССТВО САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ
Как в Иркутске подростков с аутизмом учат 

самообслуживанию в быту и социуме

Проект стартовал в начале фев-
раля при финансовой поддержке 
Ǽонда президентских грантов. Для 
обучения в «РАСсвет» пригласили 
ребят в возрасте �0±�6 лет с разным 
набором функциональных возмож-
ностей, как говорящих, так и тех, 
кто использует для общения вместо 
привычной речи карточки альтер-
нативной системы коммуникации. 
Некоторые из них ранее посещали 
занятия в центре, другие встрети-
лись со специалистами по приклад-
ному анализу поведения �именно 
на этом научном подходе специали-
зируется «РАСсвет»� впервые.

— Наши предыдущие проекты 
были направлены в основном на то, 
чтобы научить детей с аутизмом 
разных возрастов важным в быту 
умениям: одеваться, умываться, чи-
стить зубы, готовить простые блю-
да, посещать школу, поликлинику, 
ездить в общественном транспорте 
и т. п. В прошлом году мы решили 
создать курс непосредственно для 
подростков с учетом специфики 
физиологических изменений в ор-
ганизме в период полового созрева-
ния. Ведь то, что обычно дети легко 
перенимают от родителей: как 
часто принимать ванну, как поль-
зоваться дезодорантом, бритвой 
и другими необходимыми приспо-
соблениями, ребенку с аутизмом 
нужно объяснять и показывать 
не один раз, ориентируясь на его 
индивидуальные особенности, 

и постепенно приучать к новым 
правилам, — объяснила Екатери-
на Родыгина, председатель «АПǾ 
«РАСсвет».

Даже такой естественный про-
цесс, как ломка голоса в юноше-
ском возрасте, может вызвать 
у подростка с РАС сильный стресс, 
снизить качество его жизни. Поэто-
му работа с тревожностью, умение 
контролировать эмоции — еще 
один важный пункт программы 
проекта. Здесь, конечно, не обой-
тись без психологической помощи 
и общего анализа умений юных 
участников: каждый ребенок про-
ходит тестирование для дальней-
шего составления индивидуального 
плана обучения.

— �0 подростков с аутизмом 
из Иркутска и Иркутского района 
параллельно с индивидуальными 
занятиями занимаются в груп-
пах по развитию коммуникации 
и социализации со сверстниками, 
в планах — обобщить эти навыки 
в общественных местах, таких как 
магазины и кафе, — рассказала 
Екатерина Родыгина. — Кроме того, 
наши поведенческие аналитики 
регулярно проводят онлайн-разбо-
ры занятий в формате «проблемная 
ситуация — способ решения», ре-
зультатом их работы станет «Путе-
водитель к самостоятельности под-
ростков с РАС» с практическими 
инструментами, которыми смогут 
воспользоваться родители и пе-
дагоги. Для взрослых участников 
проекта мы также проведем стажи-
ровку в нашем центре и организуем 
панельную дискуссию с педагогами 
нашего региона, Забайкальского 
края и города Волжска.

Еще одна немаловажная часть 
программы — выпуск интер-

вью с родителями и педагогами 
в формате подкастов. Это честные 
истории о самых трудных моментах 
взросления детей с расстройством 
аутистического спектра, о поиске 
мотивации, о роли питания, спорта 
для физического и психического 
развития, о том, где мамам и папам 
находить силы для воспитания сво-
их чад. Видеотрансляции сохраня-
ются на официальной страничке 
группы центра во «ВКонтакте».

— Моему сыну Степе �5 лет, он 
ученик ресурсного класса школы 
поселка Молодежного и сейчас 
учится работать со своими эмоци-
ями, потому что какое-то время 
Степа их вообще не контролировал: 
если его что-то не устраивало или 
он не понимал происходящего, мог 
бросить вещи с размаха о стену. 
Благодаря работе педагогов это 
поведение ушло. Ǻеперь меня, как 
маму, волнует, как донести сыну 
информацию о половом созрева-
нии. У него вопросов на эту тему 
еще не возникало, но мне хочется 
подготовиться заранее. Я накупила 
книг именитых авторов, мы отсле-
живаем, что сын смотрит — пока 
это мультфильмы, но держим руку 
на пульсе, как говорится, — поде-
лилась своей историей в подкасте 
Елена, мама Степы.

Проект «Искусство самосто-
ятельности: самообслуживание 
и быт подростков с РАС», по мне-
нию его авторов, стал очередной 
ступенькой к появлению в Иркут-
ске тренировочных квартир — мест, 
где уже выросшие молодые люди 
с аутизмом и другими особенно-
стями развития смогут готовиться 
к самостоятельной взрослой жизни 
под чутким присмотром педагогов.

Трудный возраст, пере-
ходный период — говоря 
о сложностях пубертата, 

стоит отметить, что взросление 
требует много сил и энергии, 
не только от самого подрост-
ка, но и от его родных. А если 
у ребенка есть ментальные осо-
бенности, процесс созревания 
превращается в настоящее ис-
пытание на прочность для всей 
семьи. Научить детей с расстрой-
ствами аутистического спектра 
справляться с ежедневными 
жизненными вызовами взялись 
иркутские педагоги из «Адапта-
ционно-педагогического центра 
«РАСсвет». В проекте «Искусство 
самостоятельности� самообслу-
живание и быт подростков с РАС» 
приняли участие 30 семей.

Запись подкаста «Разговор по душам»: слева — Татьяна Овсянникова, 
научный сотрудник НОЦ нейрокогнитивных исследований в Москве, 
поведенческий аналитик, справа — Екатерина Родыгина, руководитель 
«Адаптационно-педагогического центра «РАСсвет», поведенческий ана-
литик. В эфире ведущая Екатерина и гостья Татьяна обсудили, почему 
самостоятельность так важна для подростка с аутизмом, как не упустить 
момент для ее развития

Миссия «РАСсвета»
АНǶ «АПǾ РАСсвет» — это некоммерческая организа-

ция родителей детей с расстройствами аутистического 
спектра �РАС� в Иркутске, член ассоциации некоммерче-
ских организаций «Аутизм-Регионы». Ǿель организации 
— обеспечить каждому человеку с РАС возможность неза-
висимости, реализации собственного потенциала и уча-
стия в развитии общества.

Прошлой весной читатели «Иркутска» 
познакомились с еще одним полезным 
проектом «РАСсвета»: педагоги центра 
учили детей с аутизмом посещать стома-
тологов и спокойно лечить зубы, а вра-
чей городских поликлиник — работать 
с необычными пациентами
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ЧТОБЫ НЕ БОЯЛИСЬ ЗУБНОГО ВРАЧА
Первая группа иркутских стоматологов прошла 

обучение по работе с детьми с особенностями развития

Проект «Без паники! Идем к сто-
матологу» стал возможен благодаря 
финансовой поддержке Ǽонда прези-
дентских грантов. В нем приняли уча-
стие �0 детей с диагнозом «расстрой-
ство аутистического спектра �РАС�», 
или, выражаясь проще, аутизмом. 
У таких ребятишек из-за обострен-
ной чувствительности, повышенной 
тревожности и нарушений речи воз-
никают проблемы во взаимодействии 
с окружающими, что отражается на их 
поведении. Довериться врачу только 
потому, что так сказали родители, они 
не могут, поэтому пытаются избежать 
встречи с ним любыми способами: 
убегают, кричат, плачут, наносят себе 
повреждения и т. д.

Доктора в свою очередь не облада-
ют знаниями, как успокоить пациен-
тов с проблемным поведением и до-
говориться с ними. В итоге лечение 
зубов либо не проводится совсем, что 
приводит к их удалению, либо осу-
ществляется под медикаментозным 
сном. Процедура эта дорогостоящая, 
имеются противопоказания.

На старте проекта специалистами 
центра провели отбор участников 
путем консультаций семей.

— Мы брали детей со сложны-
ми ситуациями, тех, кто без нашего 
вмешательства никогда бы не смог 
самостоятельно пройти осмотр и ле-
чение в поликлинике. Одна из основ-
ных задач была — чтобы дети могли 
проходить регулярную и бесплатную 
чистку у стоматологов в поликлинике. 
Результат превзошел наши ожидания, 
— рассказывает Екатерина Родыгина, 
председатель АПǾ «РАСсвет».

Маленькие участники проекта 
проходили тестирование, по которому 
определялись дальнейшие задачи 
в обучении каждого конкретного 
ребенка. В помощь педагогам были 
визуальные материалы: карточки, 
картинки и настоящие медицинские 
атрибуты. В центре воссоздали даже 
похожие на медкабинет условия: 
с кушеткой, инструментами, белым 
халатом.

— У моей ученицы Алисы был 
страх перед белым халатом и рези-
новыми перчатками. Мы работали 
с этим таким образом: повесили 
медицинский халат на ручку двери 
комнаты, где девочка играла. Не за-

ставляли ее подходить к халату, 
смотреть на него. Обратили внима-
ние, что негативной реакции в ответ 
не было. В следующий раз на занятие 
я надела этот халат, дала Алисе про-
стое задание, с которым она с легко-
стью справилась. Девочка оставалась 
спокойной, поэтому мы продвинулись 
дальше — кроме халата я надела 
перчатки, затем притронулась к Али-
синой руке, похлопала ее по плечу. 
Признаков страха не было, добави-
лась медицинская маска. Постепенно 
Алиса стала спокойно реагировать 
на образ врача. Этот способ называет-
ся методом десенсибилизации, — объ-
ясняет Ǻатьяна Бардамова, психолог 
центра.

Занятия в центре проходили 
в игровой форме и продолжались 
несколько месяцев — с лета про-
шлого года и до весны нынешнего. 
Когда с детьми была проработана 
база, к проекту для обучения присо-
единились стоматологи Иркутской 
городской детской стоматологической 
поликлиники. А для стоматологов, 
у которых не было возможности 
пройти очную стажировку, специ-
алисты центра записали видеоуроки. 
Обучение прошли также и родители 
детей с РАС.

— Раньше Алиса начинала трево-
житься, едва видела любую больницу. 
Осмотр врача — со слезами, на при-
еме у стоматолога рот держала плотно 
закрытым, при взятии анализа крови 

приходилось ее держать. Зубы дочки 
до участия в проекте лечили под нар-
козом в частной клинике в 2024 году, 
стоимость лечения — около 8� тысячи 
рублей. Сейчас дочь не только спокой-
но села в стоматологическое кресло, 
позволила выполнить гигиеническую 
чистку, но и стала намного спокой-
нее себя вести на приемах докторов 
других специальностей, а также при 
выполнении медицинских манипуля-
ций, — поделилась радостью иркутян-
ка Елена Лоскутникова, мама Алисы.

О том, как раньше приходилось 
лечить зубы семилетней Ярославе, 
еще одной участнице проекта, ее 
отец, иркутянин Сергей ȁербаков, 
вспоминает с болью в голосе: втро-
ем, с медперсоналом, он удерживал 
кричавшего ребенка в кресле, пока 
девочке ставили пломбы. После рабо-
ты с педагогами Ярослава стала легче 
относиться к посещению стомкли-
ники, но для лучшего результата ей 
требуется продолжение.

ǽорошая новость в том, что новый 
проект на ту же тематику стартует со-
всем скоро: АПǾ «РАСсвет» выиграл 
грант благотворительного фонда 
«Вклад в будущее».

— Начинаем уже в апреле, также 
проведем консультации, выберем 
самые сложные кейсы и будем их ре-
шать, — уверена председатель центра 
Екатерина Родыгина.

eлизавÃта jлиËова
Фото из арÓива `ov ¥p`СÏвÃт¦

Поход к стоматологу — кош-
мар из детства у многих 
людей. Ǭаже взрослый, 

садясь для лечения зубов в крес-
ло врача, может почувствовать, 
как вспотели ладони — тело 
помнит прошлый стресс. Ко-
нечно, те, кто давно перешагнул 
порог совершеннолетия, могут 
сдержать свой страх и пройти 
через неприятные процедуры, 
а вот детей уговорить непросто. 
Если же ребенок имеет специфи-
ческий диагноз, не понимает 
обращенную речь, миссия ста-
новится невыполнимой. С за-
дачей супергероев научились 
справляться иркутские педагоги 
из адаптационно-педагогическо-
го центра «РАСсвет»� они разра-
ботали программу по обучению 
врачей, которая помогает специ-
алистам находить подход к нео-
бычным пациентам, а также соз-
дали курс занятий по подготовке 
детей с особенностями развития 
к посещению стомкабинета.

ПОТЕРЯЛИ 
БДИТЕЛЬНОСТЬ

На прошлой 
неделе мошенники 

похитили у жителей 
Приангарья свыше 1� 

миллионов рублей

Наибольшая сумма 
была похищена «со-
трудником банка» 

и лжеоператором сотовой 
связи. Как установило 
следствие, 27-летнему ир-
кутянину поступил звонок 
от якобы сотрудника са-
лона сотовой связи. По-
звонивший сказал, что 
для про дления договора 
на оказание услуг мужчи-
не необходимо сообщить 
поступивший на телефон 
смс-код. После чего неиз-
вестные сказали, что акка-
унт мужчины взломан и для 
сохранения сбережений 
деньги необходимо перене-
сти на «безопасный счет». 
Инженер поверил мошен-
никам и потерял почти три 
миллиона рублей.

Зубной техник поверил «сотруд-
нику почты» и лишился 2,7 млн 
рублей. Аферист сообщил, что 
на имя жертвы пришла посылка 
и для ее получения необходимо 
назвать код из сообщения. После 
этого жителю Усть-Илимска по-
звонил неизвестный и сказал, что 
банковский счет сибиряка пыта-
ются взломать и нужно перевести 
деньги на «безопасный счет», что 
мужчина и сделал.

По похожей схеме от рук мошен-
ников пострадала 52-летняя брат-
чанка. С помощью мессенджера 
заявительнице позвонил неизвест-
ный и представился правоохра-
нителем. Злоумышленник убедил 
женщину, что аферисты пытаются 
оформить на нее кредит, и чтобы 
сохранить финансы, необходимо 
перевести средства на «безопас-
ный счет». Потерпевшая перевела 
на указанные реквизиты около 
2,4 млн рублей, после чего звонив-
ший перестал выходить на связь.

В Шелехове мошенники об-
манули супругов почти на два 
миллиона рублей от лица налого-
вой службы. Семейной паре рано 
утром поступил звонок от якобы 
представителя налоговой службы. 
Звонивший заявил, что семья пре-
доставила недостоверную деклара-
цию о доходах за прошедший год, 
и чтобы избежать ответственности, 
потерпевшей предложили явиться 
в налоговый орган областного цен-
тра или попробовать решить про-
блему другим путем.

Разбудив мужа, перепуганная 
женщина передала ему суть раз-
говора. А вскоре семейной паре по-
звонил «специалист»: предложил 
для сохранения денег перевести 
определенную сумму на «безо-
пасный счет». В результате семья 
лишилась личных сбережений 
и отдала мошенникам денежные 
средства, взятые в кредит.

Полицейские призывают жите-
лей региона не переводить деньги 
на «безопасные счета». Ǻакое сло-
восочетание используют только 
мошенники для хищения денег.

ИриËа gв½ÁиËа
 Íо ÍÑ¿лиÈаÔи½м 
тÃлÃÁрам�ÈаËала ¥bаÏ о¿маËывают¦

На фото — момент десенсибилизации, когда медленно и верно страшное 
превращают в нестрашное: восьмилетняя Алиса боялась врачей, белый 
халат для нее был признаком опасности. На занятиях ей показывали, что 
люди, носящие медицинский халат, не причинят ей боли

В ноябре 2023 года 
на встрече с представите-
лями иркутских некоммер-
ческих организаций мэр 
Иркутска Руслан Болотов 
вручил благодарственную 
грамоту Екатерине Родыги-
ной за победу «РАСсвета» 
в конкурсе Фонда прези-
дентских грантов. «Сейчас 
у некоммерческих органи-
заций много инструментов 
для реализации своих ини-
циатив. Фонд президент-
ских грантов — один из них. 
То, что вы воспользовались 
этим инструментом, чтобы 
помочь своим землякам — 
детям и семьям, всем нуж-
дающимся в общественном 
внимании и заботе, — это 
замечательно», — отметил 
Руслан Болотов

z № 14, 18 апреля 2025

eлизавÃта jлиËова
Фото `ov ¥p`СÏвÃт¦

В ПОСЛЕДНИЙ 
МОМЕНТ ПОВЕРИЛ 

МАМЕ
Подросток из Иркутска 
чуть не стал жертвой 

мошенников

Эту историю рассказала чи-
тательница нашей газеты. 
Недавно ее �6-летний сын 

чуть не стал жертвой аферистов, 
и Анастасии �имя изменено� с 
трудом удалось убедить парня� 
все, чем пугали его мошенники, 
— классическая схема развода. 
Как действовать в этой ситуа-
ции, мама знала� не так давно 
она читала в газете «Иркутск» 
материал, как полицейские 
спасли двух женщин от потери 
квартиры. И обсудила статью со 
своим сыном.

В начале июня Анастасия вернулась 
домой с работы и не застала Антона 
�имя изменено� дома. Удивилась: в их 
семье не принято уходить без преду-
преждения. Позвонила — сын сбросил 
звонок. Чуть позже прислал СМС: 
«Гуляю, скоро буду».

Когда подросток вернулся домой, 
Анастасия сразу поняла — что-то слу-
чилось. Сын вел себя необычно, руки 
тряслись. Увидев в комнате бабушку, 
он схватил маму за руку и утащил на 
балкон.

— Первая фраза Антона: «Мам, бери 
бабушку и уходите из дома. Сейчас 
будет обыск. Меня могут посадить на 
25 лет», — рассказывает Анастасия. — 
На вопрос «За что"» не смог ответить 
связно, спрашивал, сколько денег от-
ложено на его обучение, говорил, что 
их нужно показать по видеосвязи, что 
его телефон слушают, что он подписал 
электронной подписью доверенность 
на продажу квартиры и кредит на �8 
миллионов рублей.

Ǻут Анастасия твердо сказала: стоп, 
это мошенники! Нет у подростка элек-
тронной подписи. Но сын не верил. 
Невероятными усилиями мать смогла 
убедить Антона: все, чем его пугали, 
— неправда!

Окончательно пришел в себя парень 
только после того, как они с мамой 
вышли из полиции — заявление 
Анастасия подала, хоть и обошлось 
без финансовых потерь. А код из СМС 
Антон назвал, потому что вечером 
они с мамой и бабушкой собирались 
заказывать пиццу и он решил, что это 
доставка.

mаталÚ½ lорозова
Фото ¯ ÏÈриË ÒалÚÖивоÁо доÈÑмÃËта
 

ÍриÏлаËËоÁо моÖÃËËиÈами

Вот такую сгенерированную до-
веренность прислали иркутскому 
подростку мошенники: согласно 
«документу», парень передает 
жителю города Харькова право 
получать банковские карты, брать 
кредиты, распоряжаться всем иму-
ществом
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ВОЛШЕБСТВО ПОД НАЗВАНИЕМ «ОКНА.ИРК»
Театр кукол «Аистенок» приглашает иркутян погрузиться 

в атмосферу исторического прошлого

В день, когда театр кукол «Аистенок» знакомил 
журналистов со своим новым проектом 
«Окна.Ирк», возле памятника Якову Похабову 
горожане могли наблюдать необычную картину: 
по Нижней набережной прогуливались бравый 
гусар, галантные кавалеры в шляпах и дамы в 
нарядах от модисток середины ;I; века. К ним 
время от времени подходили прохожие с вопро-
сами: «Вы, наверное, артисты" Можно с вами 
сфотографироваться"»

Но нет, большинство участников премьеры 
иммерсивного аудиоспектакля «Не�потерянный 
Иркутск» — обычные горожане, которые увлека-
ются реконструкцией исторического прошлого. Об 
этом рассказала одна из участниц Анна Кудрявцева: 
именно с ней журналист «Иркутска» прошла по экс-
курсионному маршруту. А стартует он там, где более 
трех с половиной веков назад начинался наш город.

— Я не актриса, я таргетолог — занимаюсь на-
стройкой рекламы в интернете и социальных сетях, 
— пояснила Анна Кудрявцева. — Когда театр кукол 
«Аистенок» объявил кастинг на актера озвучки, в 
тексте сообщения говорилось о том, что попробо-
вать себя в этой роли может любой горожанин. И я 
решилась. Было несколько этапов отбора, нас слу-
шали режиссер и другие представители театра. В 
итоге я попала в проект и озвучила один из 
отрывков маршрута, который называ-

ется «Иркутск купеческий». Он еще пока в работе. 
А те, кто скачал приложение «Окна.Ирк», могут 
уже сейчас пройти по маршруту «Не�потерянный 
Иркутск» и узнать о сохранившихся и исчезнув-
ших архитектурных памятниках города, а также о 
людях, причастных к их созданию.

Экскурсия по «Не�потерянному Иркутску» на-
чинается у памятника основателю нашего города 
Якову Похабову. Маршрут протяженностью три 
километра рассчитан на � час 25 минут. Слуша-
телю предстоит пройти мимо Спасской церкви, 
здания правительства Иркутской области, которое 

построено на месте утраченного Казанского 
кафедрального собора, администрации и думы 
Иркутска, ǽарлампиевского храма, Иркут-
ского драматического театра, краеведческого 
музея. Завершается экскурсия  на бульваре 
Гагарина возле памятника Александру III. 

За это время цифровой гид расскажет вам 
о �2 значимых местах города. Историю 

«Не�потерянного Иркутска» можно послушать, 
выбрав один из трех голосов актеров театра кукол 
«Аистенок» — Неллианны Саидовой, Григория 
Курилова или Дианы Бронниковой, которая также 
выступила режиссером проекта «Окна.Ирк».

Авторами анонсированы еще три маршрута: «Ир-
кутск купеческий», «Иркутск театральный» и «Ир-
кутск деревянный». Пройдя по ним, горожане смогут 
узнать об истории сибирского купечества, уникаль-
ной деревянной архитектуре города, прогуляться по 
местам вдохновения известных деятелей культуры и 
искусства, арт-объектам и необычным местам.

Рассказы сопровождает видеоряд. Благодаря 
цифровым технологиям авторам проекта удалось 
воссоздать утраченные памятники архитектуры, 
образы известных исторических личностей, за-
глянуть на иркутские улочки прошлых столетий. 
Чтобы стать участником этого увлекательного пу-
тешествия во времени, нужно скачать приложение 
«Окна.Ирк», выйти на маршрут. Периодически ваш 
цифровой гид будет просить приблизиться к объек-
ту, о котором он рассказывает. Прослушать экскур-
сию дома не получится, ведь спектакли неслучайно 
называются иммерсивными. Авторы ставили своей 
задачей не просто рассказать об истории, событи-
ях и людях Иркутска, но и погрузить слушателей 
в особую атмосферу, подключить их воображение, 
фантазию.

— Мне было интересно принять участие в созда-
нии этого проекта, — продолжила Анна Кудрявце-
ва. — Я уже более десяти лет занимаюсь в студии 
«Прекрасная эпоха», где можно погрузиться в 
прошлое, научиться танцевать так, как это делали 
наши предки на балах, прийти в красивом платье 
на торжество. Сейчас мы живем в постоянной гон-
ке, времени ни на что не хватает. Но стоит надеть 
платье с кринолином — и ты словно замедляешься, 
ощущаешь себя по-другому.

Волшебство перемещения в прошлое, в разные 
исторические эпохи по душе и другим иркутянам, 
принявшим участие в презентации проекта. На-
пример, педагог дополнительного образования 
Иван Бутаков увлечен реконструкцией уже более 
20 лет. На прогулку по «Не�потерянному Иркут-
ску» он пришел в летней форме штабс-ротмистра 
�-го гусарского Елисаветградского Ее Император-
ского Высочества Великой Княжны Ольги Нико-
лаевны полка. По словам Ивана Сергеевича, такую 
форму гусары этого полка носили в ��08 году.

«Аистенок» стал первым учреждением культуры 
в Иркутской области, которое разработало свое 
мобильное приложение. Иммерсивный аудио-
спектакль «Не?потерянный Иркутск» театр пред-
ставил бесплатно. На следующие нужно будет, как 
и на все театральные постановки, покупать билеты.

mиËа `лÃÈÏаËдрова
Фото автора

Необычный сетевой проект реализу-
ет в Иркутске театр кукол «Аисте-
нок» благодаря победе в грантовом 

конкурсе компании Эн� «Города со знаком 
плюс». Авторы разработали четыре экскур-
сионных маршрута по городу, а цифровой 
гид превратил их в иммерсивные аудио-
спектакли. Теперь каждый иркутянин мо-
жет погрузиться в атмосферу исторического 
прошлого нашего города� для этого нужны 
современный телефон с установленным на 
нем мобильным приложением «Ƕкна.Ирк», 
наушники и пара часов свободного времени.

Иркутянка Анна Кудрявцева более десяти лет посещает 
студию «Прекрасная эпоха», где можно погрузиться в 
прошлое, научиться танцам, которые были популярны 
два века назад, и даже побывать на балу. Кстати, на 
одном из них Анна познакомилась со своим будущим 
мужем. Многие участники реконструкции сами шьют 
платья, которые модницы носили в XVIII и XIX веках. 
На премьеру иммерсивного аудиоспектакля Анна при-
шла в платье, которое ей сшила мама. Такие наряды, 
по словам иркутянки, меняют ощущение времени: 
кажется, что оно замедляет свой ход

Педагог дополнительного образования Иван 
Бутаков занимается исторической реконструк-
цией уже более 20 лет. На прогулку по «Не/поте-
рянному Иркутску» он пришел в летней форме 
штабс-ротмистра 3-го гусарского Елисаветград-
ского Ее Императорского Высочества Великой 
Княжны Ольги Николаевны полка. По словам Ива-
на Сергеевича, такую форму гусары этого полка 
носили в 1908 году. «Она полностью соответствует 
образцу, но не такая красивая, как зимняя гусар-
ская форма», — отметил Иван Сергеевич

Шанс встретить на 
улицах Иркутска дам 
в нарядах XIX века 
и гусаров невелик, 
но никогда не равен 
нулю. Создатели 
проекта «Окна.Ирк» 
специально пригла-
сили горожан, увле-
ченных исторической 
реконструкцией. 
Участники студий 
«Прекрасная эпоха» 
и Château chouette 
(«Милый замок») и 
актеры театра кукол 
вызвали неподдель-
ный интерес у прохо-
жих и водителей

«Ƕкна.Ирк» 
доступно 

к скачиванию 
в магазинах 

приложений.
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АФИША ИРКУТСКА НА НЕДЕЛЮ
Ǭля читателей газеты «Иркутск» ² все самое интересное из культурной жизни города 

�с 3 по 1� июля�

МУЗЕИ
Музей истории города Иркутска имени 
А. М. Сибирякова
Отдел истории

Экскурсии по экспозиции музея «Иркутск археологиче-
ский», «От острога до города» �6��
Лекционно-игровая программа «Ȇные археологи» �по за-
явкам� �6��

Выставки:
«Первая на Ангаре» �6���
Галерея почетных граждан Иркутска �электронный киоск� 
�6���
«Иркутская промышленность» �6���
«Иркутск. Ǻри века» �6��.
Адрес� ул. Ǽранк-Каменецкого, �6а. Тел.� 7�0-�6�, 
7�0-�22.

Городской выставочный центр имени 
В. С. Рогаля

Выставка «Оклик родного края» объединила 
произведения двух молодых художников, 
вдохновленных красотой Сибири и Байкала. 
В пейзажах и натюрмортах авторы раскрывают 
тему родной природы: в работах Григория 
Медведева зрителя встречают тишина, гармония 
и тонкие световые состояния, а полотна Надежды 
Колесниковой наполнены яркими красками, энергией 
и выразительной живописной манерой. Выставка 
работает до 26 июля

«Оклик родного края». Выставка Григория Медведева и 
Надежды Колесниковой �6��
Постоянно действующая мемориальная экспозиция «Ма-
стерская В. С. Рогаля» �6��
Выставка дипломных работ ИОǽК имени И. Л. Копылова 
�6��
«От неба до глубин». Персональная выставка Максима 
Соболева �6��
«Авторские сувениры для города Иркутска». Выставка 
ИРОО «Данко» �6��
Мастер-класс «Брелок из УǼ-смолы» �по заявкам�
Адрес� ул. ǽалтурина, 3. Тел. 200-365.

Дом ремесел и фольклора
«Азбука ремесла». Систематические занятия с мастерами 
народного творчества и ремесел �по заявкам� �6��
«Очарование времени». Выставка бижутерии ��70—���0-х 
годов �материалы из фондов МИГИ� �6��

«Безграничные возможности». Выставка студии ИЗО и 
ДПИ Иркутского реабилитационного техникума �руководи-
тель Н. П. Балакина� �0��
«От ремесла к промыслу». Детское творчество. Выставоч-
ные проекты «Школа ремесла» и «Ремесленная азбука» в 
мастерских ДРиǼ �0��
Адрес� ул. Ǭекабрьских Событий, �02. Тел. 20�-���.

«Солдаты Отечества»
Экскурсия «Иркутск и иркутяне в войнах ;I;—;; веков» 
и мастер-класс по неполной разборке-сборке оружия �по за-
явкам� �6��

Выставки:
«Иркутяне на фронте и в тылу» �Иркутск и иркутяне в вой-
нах ;I; — начала ǽǽ века� �6���
«Иркутяне в предвоенных конфликтах ��20—���0-х годов» 
�6���
«Иркутяне на Афганской войне» �6���
«Спасая жизнь — даря надежду». Иркутские госпитали в 
годы ВОВ �6���
«Иркутск авиационный» �6���
«2�-я гвардейская дивизия РВСН» �6���
«Сыны Отечества» �Иркутск и иркутяне в войнах ;I; — 
начала ǽǽ века� �6���
«Своих не бросаем...» �отдельный блок посвящен памяти 
Героя России Эдуарда Дьяконова� �6���
«К окончанию Второй мировой войны» �6���
«Защита» �к 40-летию аварии на ЧАЭС� �6��.

По заявкам:
Мастер-класс «Оружие Победы» �история и сборка�раз-
борка стрелкового оружия Великой Отечественной войны� 
��2���
Мастер-классы по сборке�разборке стрелкового оружия 
��2���
Выездные интерактивные выставки по истории стрелкового 
оружия �6��.
Адрес� ул. ǿайковского, 5. Тел. 38-08-��.

Музей городского быта
Постоянно действующие экспозиции «Быт иркутян второй 
половины ǽI; и начала ;; века», «Музей чая» �6��

Выставки:
«Иркутская охота �конец ;I; — начало ǽǽ века�» �6���
«Городская изнанка» �6���
«Школьный портрет ;I; — начала ;; века» �6���
«Кухонные принадлежности ;I; — начала ǽǽ века» �6���
«Столовый фарфор» �6���
«Кофейные сплетни» �6���
«Вышивка руками иркутянок �конец ;I; — начало 
ǽǽ века�» �6���
«Семейный артефакт» �0��.

Мероприятия по записи:
Познакомиться с жизнью иркутян ;I; — начала ;; века �6���
Обучиться пользоваться пером с чернилами на уроке калли-
графии ��2���
Поиграть в старинные подвижные игры на открытом возду-
хе �6��.
В выходные дни экскурсии по музею в �2:00 и �5:00.
Адрес� ул. Ǭекабрьских Событий, 77. Тел. 20�-88�.

Иркутский музей декабристов
Дом-музей Волконских

Выставка «Семья Волконских в сибирской ссылке» �6��
Адрес� пер. Волконского, �0.

Дом-музей Трубецких
Действующая экспозиция «Эпоху отразившая судьба» �6��
Выставка «Полвека под светом звезды» �6��
Адрес� ул. Ǭзержинского, 6�.

Иркутский областной краеведческий 
музей имени Н. Н. Муравьева-Амурского
Выставочный отдел «Музейная студия»
� С 4 июля 

«Сокровища гробницы Ǻутанхамона». В экспозиции пред-
ставлены копии и реконструкции находок из гробницы фа-

раона Ǻутанхамона, обнаруженной в ��22 году британским 
археологом Говардом Картером ��2��
Адрес� ул. Карла Маркса, �3. Тел. 20-03-68.

Экспозиционный отдел «Окно в Азию»
� 4 июля

Авторская экскурсия «Колумб российский и компания: 
биография Русской Америки» в рамках выставки «Русская 
Америка» �по предварительной записи� ��2��.
Начало в �6:00.
Адрес� ул. 3 Июля, 2�а. Тел. 25�-82�.

Отдел истории
� 8 июля с 10:00 до 19:00

«Ромашка». Интерактивное мероприятие ко Дню семьи, 
любви и верности. Участники создадут герб своей семьи �6��
Адрес� ул. Карла Маркса, 2. Тел. 33-3�-��.

Иркутский областной 
художественный музей
Главное здание

«�65 по иркутскому времени». Выставка к юбилею города 
Иркутска. Ǯивопись, графика, скульптура, ДПИ �0��
«Это Иркутск, это наш город...». Выставка к �65-летию Ир-
кутска. Редкие издания из библиотеки музея �0��
«Неведомые звери». Выставка ДПИ из собрания музея �0��
Адрес� ул. Ленина, 5. Тел. 3�-0�-�6.

Галерея сибирского искусства
«По волнам моей жизни». Выставка памяти Валерия Еро-
феевского �0��
Адрес� ул. Карла Маркса, 23. Тел. 33-�3-8�.

Усадьба В. П. Сукачева
«История в фарфоре». Мини-выставка ДПИ из собрания 
музея �0��
«Штрихи Байкала. К ��5-летию Бориса Лебединского». 
Ǯивопись, графика �0��
Адрес� ул. Ǭекабрьских Событий, ��2. Тел. 53-�2-2�.

Арт-галерея «Диас»
«Дух времени». Персональная выставка Никиты Нефа �0��
Адрес� ул. Седова, �0. Тел.� �7 ����� 8��-�0-88, 55-�5-�5.

Галерея Виктора Бронштейна
Постоянная экспозиция работ 2� иркутских художников 
��2��
«Искусство Даши Намдакова и его семьи». Постоянная 
экспозиция со скульптурами и куклами �0��
Адрес� ул. Ƕктябрьской Революции, 3. Тел. 75-60-30.

Арт-галерея «Мир»
«Весна. Я с улицы, где тополь удивлен...». Выставка картин 
Никиты Шелтунова ��2��
Адрес� ул. Карла Маркса, 30 �вход со стороны ул. 
ǿехова�.

ГОРОДСКИЕ БИБЛИОТЕКИ
� 7 июля

«Иванов день». Ǽольклорные забавы для учащихся млад-
ших классов в детской библиотеке имени А. С. Пушкина 
�6��. Начало в �4:00.
Адрес� ул. Ǽранк-Каменецкого, 32. Тел. 20-�8-2�.

� 8 июля
«Сундучок семейных сокровищ». Игровой калейдоскоп для 
дошкольников в библиотеке ȹ � имени С. Ǽ. Коваля �6��. 
Начало в ��:00.
Адрес� ул. Рабочего Ȁтаба, ��. Тел. �3-80-�3.
«Святые Петр и Ǽеврония». Духовно-просветительская 
беседа со священнослужителем храма Покрова Божией 
Матери по проекту «Свет духовности в сердце семьи» в би-
блиотеке ȹ �7 «Планета книг» ��2��. Начало в ��:00.
Адрес� мкр-н Топкинский, 33. Тел. 33-80-25.
«Любовь во всех ее проявлениях». Вечер поэзии с заслужен-
ным работником культуры и искусства Ȇрием Кологреевым 
в библиотеке семейного чтения ȹ �2 �6��. Начало в �4:00.
Адрес� ул. Станиславского, �7. Тел. 22-��-22.

СЛУШАЕМ РАДИО ГОРОДА
Программа передач на следующую неделю: с � по 1� июля

� 6.07.26
Передача «Будем здоровы!»� «Неделя профилактики ал-
лергических заболеваний �в честь Всемирного дня борьбы 
с аллергией 8 июля�».
Передача из цикла Михаило-Архангельского ǽарлампиев-
ского храма «Архангельский глас».
Передача «Удивительные люди». Гость — руководитель 
общества многодетных семей Иркутска «Ковчег» Светлана 
Мельникова.

� 7.07.26
«Краеведческие записки». Ǿикл передач — совмест-
ный проект Иркутского радио и Иркутского областного 
краеведческого музея имени Н. Н. Муравьева-Амурского.
«Мир равных возможностей». Передача подготовлена 
сотрудниками Иркутской областной специальной библио-
теки для слепых.

� 8.07.26
«Прогулки по музею». Передача из авторского цикла 
заместителя директора по науке Иркутского областного 

художественного музея имени В. П. Сукачева, заслуженно-
го работника культуры РǼ Ирины Ǻерновой.
«Увидеть себя». Беседа с врачом-психотерапевтом, 
психологом, кандидатом медицинских наук Натальей 
Николаевой.

� 9.07.26
«Актуальное интервью. Ƕбщество». Ведущий пере-
дачи — лидер АНО «Институт развития общества» Андрей 
Кузнецов.
Передача «Книжная полка». Редактор отдела прозы 
журнала «Сибирь» Светлана Зубакова беседует с иркут-
ским писателем Олегом Слободчиковым.

� 10.07.26
«Радиожурнал МǿС». Ведущая рубрики — главный 
специалист-эксперт пресс-службы ГУ МЧС России по Ир-
кутской области Евгения Кошелева.
«Информирует СǼР». Рубрика «Вопрос недели». 
Ведущий — главный специалист-эксперт пресс-службы 

отделения Социального фонда России 
по Иркутской области Ȇрий ǽамнаев.
«Проба пера». Передача подготовлена 
начинающими журналистами, студентами третьего курса 
ИРНИǺУ.
«Ȁкола здоровья для всей семьи». В студии — ру-
ководитель проекта «Школа здоровья для всей семьи», 
директор фонда муниципального образования Иркутска 
«Доступная среда для инвалидов» Марина Балдаева и 
специалист Ǿентра гигиены и эпидемиологии Иркутской 
области, врач по общей гигиене Александр Криволапов.
«Песни космоса». Познавательно-музыкальная пере-
дача. Автор и ведущий — кандидат исторических наук, 
доцент ИГУ Иван Колокольников.

Ǫсе передачи можно послушать 
в подкастах сайта иркутскинȜорм.рȜ.

Ǹедакция оставляет за собой право 
вносить изменения в сетку передач.

ǿасы 
вещания� 

0���0±�0�00, 
���00±�5�00.
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ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ 
НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ

вам необходимо обратиться 
с заявлением (подать заявку)

 лично, почтовым отправлением или по телефону 
в пункт отбора или военный комиссариат
 через личный кабинет гражданина на официальном 
сайте Минобороны России ONJ.PLO.UX
 через электронный сервис «Стать добровольцем или 
контрактником» на едином портале государственных 
услуг JRVXVOXJL.UX

Пункт отбора на военную службу по контракту 
��-го разряда� в городе Иркутске находится по адресу: 
ул. Карла Маркса, �4, тел. 20-04-46.

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
 возраст от �8 лет
 годен по состоянию здоровья

ДОКУМЕНТЫ, НЕОБХОДИМЫЕ 
ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ НА СЛУЖБУ:

 автобиография и анкета �форма на сайте 
ZZZ.FRQWUDFW.PLO.UX�
 паспорт
 военный билет �при наличии�
 свидетельства о браке и рождении детей �при наличии�
 документы об образовании

ПОРЯДОК ПОСТУПЛЕНИЯ
�. Сдать документы в пункт отбора или военный 

комиссариат.
2. Пройти собеседование с психологом.
�. Пройти медицинский осмотр.
4. Получить предписание и убыть к месту службы.
5. Заключить контракт в воинской части.
Контракт заключается на один год и более.

От
ве

ты
 к

 с
ка

нв
ор

ду
:

По
 го

ри
зо

нт
ал

и:
 М

он
ол

ог
. Ф

ин
ал

. И
ка

р.
 Та

з. 
Ру

ти
л. 

Ам
ри

та
. П

ри
ка

з. 
М

ол
ен

ие
. А

па
ш

. Л
ор

и.
 С

ка
т. 

Ка
ба

чо
к.

 А
бс

це
сс

. А
бе

с.
 Ти

к.
 М

ат
е.

 О
рт

. П
ан

и.
 К

ар
. С

аш
е.

 П
ри

ам
. 

Кл
оп

. Л
ав

ра
. К

уп
е.

 А
ра

. Т
ал

ьк
. Ю

рт
а.

 А
но

д.
 М

ат
ч.

 К
ай

ма
. К

ус
т. 

Им
ен

ие
. Щ

ит
ок

. К
ор

а.
 Х

ол
л. 

Ри
ск

. В
ар

ан
. О

па
л. 

Оп
ас

ка
.

По
 в

ер
ти

ка
ли

: О
тп

ла
та

. Р
жа

ни
е.

 Н
ар

. Б
ин

ди
. К

оз
ин

ак
и.

 А
ль

ко
в.

 М
ак

ак
а.

 О
ра

ло
. О

гу
зо

к.
 Р

ю
мк

а.
 Ф

ар
ао

н.
 Ф

им
иа

м.
 Ш

ил
о.

 Б
аз

а.
 К

ак
ао

. Л
ис

т. 
Ш

оу
. Ц

ец
е.

 П
ас

ха
. 

Кл
ан

. М
ен

то
л. 

М
ис

с.
 Л

ю
ре

кс
. К

ад
ил

о.
 Ц

ит
ат

а.
 К

ам
ер

а.
 К

ап
. Б

ок
ал

. А
ни

с.
 А

фе
ра

. О
тт

ис
к.

 Гр
ош

. С
тр

оп
. Ч

ек
а.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

УСЛУГИ
Уголь, дрова, гравий, песок, 
щебень, шлак, отсев, земля, 

перегной. Вывоз мусора (до 4 т). 
Т. 8-964-651-98-76.

Антенны. 20 цифровых каналов. 
Безлимитный интернет — 
550 руб/мес. Спутниковые 

антенны. Ремонт. Т. 608-730.

УТЕРЯ
Аттестат о среднем общем обра-
зовании (11 классов), выданный 

в 2019 году МБОУ г. Иркутска 
СОШ № 2 им. М. С. Вишнякова 
на имя Овчинникова Семена 

Александровича, считать недей-
ствительным в связи с утерей.

Прием платных 
объявлений 

по тел. 26-12-36.


